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Mimo ze organizatorzy
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Z informacii przekazanych przez
1 glowny sztab Wielkiej Orkiestry

| Swigtecznej Pomocy wynika, ze
okoto godz. 24:00 14 stycznia
zadeklarowana kwota zebranych
.| pieniedzy wyniosta dokfadnie fe®
81423542 zt. W ubiegtym roku o | §
tej porze byto to niemal 20 min zt
mniej. Swojg cegietke ma w tym
Sochaczew: mieszkaricy i ponad
300 wolontariuszy, ktdrzy wyszli
na ulice z charakterystycznymi
puszkami

Kolejne
| przygotowali sie na wysoka wzmocnienie
frekwencje, zainteresowanie Orkana
byto tak ogromne, ze nie Reprezentant Polski

wszyscy zmiescili si . -
w kramnicach, a kiegy Pawet Pomatf)wskl

czoto orszaku zblizato sig do nowym rugbista naszego
$wiatyni, ostatni uczestnicy klubu

znajdowali sie jeszcze na str. 22
wysokosci kramnic
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WAZNE TELEFONY

MOSIR
46 862-77-59

Muzeum Ziemi
Sochaczewskiej

i Pola Bitwy nad Bzura
46 862-33-09,

PEC

46 862-92-00,

telefony alarmowe 24h 604-206-
108, 602-789-111

Pogotowie
energetyczne 991
Pogotowie gazowe
(Sime Polska)
602-343-343, 792-008-866

Pogotowie 999
Policja

997, 46 863-72-00
PKP 19-757

Koleje Mazowieckie
22 364-44-44

PKS Grodzisk Mazowiecki, baza
w Sochaczewie

46 862-55-12

Sad Rejonowy

46 862-32-64

Schronisko ,,Azorek”
791-604-108

791-606-109 (adopcje)
Fundacja ,Nero”
502-156-186

Starostwo Powiatowe
46 864-18-40, 46 864-18-73
Straz pozarna

998, 46 862-23-70

Szpital

46 864-95-00, 46 864-96-00
MPT Taxi

191-91

Taxi

46 862-28-42

Taxi Nowa catodobowa
888-766-600

usc

46 862-23-02

Urzad Miejski

46 862-27-30, 46 862-22-35
Urzad Skarbowy

46 862-26-04

Zaklad Wodociagow

i Kanalizacji

46 862-82-30

Zgtaszanie awarii
sieci wodociagowej

i kanalizacji sanitarnej
604-195-867, 696-056-281,
664-157-699

ZGK 46 862-81-06, 46 862-93-14
ZKM 46 862-99-27

ZUS 46 862-64-33
Zgtaszanie awarii
sieci oswietlenia
ulicznego

698-088-755, 606-663-186
Calodobowy telefon
alarmowy Urzedu Miasta
46 862-36-82

Sochaczew z nagrodg ,,Lider Zmian”
za pozyskiwanie srodkéw unijnych

Marszatek wojewddztwa mazowieckiego, ktory odpowiada za dzielenie pieniedzy z unijnego budzietu na lata 2014-

2020, postanowif pokazac i nagrodzi¢ najbardziej aktywne miasta i gminy starajace si¢ o wspolnotowe dotacije.
Sochaczew znalazt sie¢ wsrod mazowieckich liderow obok takich miast jak Mszczonéw i Grodzisk Mazowiecki.

Daniel Wachowski
daniel.wachowski@sochaczew.pl

W ramach plebiscytu ,Lider
Zmian, Samorzad 2017”, Ma-
zowiecka Jednostka Wdra-
zania Programéw Unijnych
podsumowala aktywno$¢
wszystkich miast i gmin w wo-
jewodztwie. Jak moéwit pod-
czas zorganizowanej w War-
szawie gali wicemarszatek
Wiestaw Raboszuk, do uloze-
nia rankingéw uzyto danych
finansowych od poczatku ak-
tualnej perspektywy unijnej,
czyli od 2014 roku, a za date
graniczng podsumowania
uznano 15 listopada 2017 r.
Nagradzano w dwoch ka-
tegoriach: najaktywniejszych
(liczba ztozonych wnioskow)
i najskuteczniejszych ($rod-
ki pozyskane w przelicze-
niu na liczbe mieszkancow).
Samorzady rywalizowaly w
tzw. subregionach: ciecha-
nowskim, ostroteckim, ptoc-
kim, radomskim, siedleckim,
warszawskim wschodnim i
warszawskim  zachodnim.
W kazdym z nich wyloniono
po trzech zwyciezcow. Nasze
miasto, obok 28 innych gmin,
znalazlo si¢ w subregionie
warszawskim zachodnim. Tu
tytul ,Lidera Zmian” otrzy-
mal Mszczondéw (12 zlozo-
nych wnioskéw), na drugiej

Sochaczew jest jednym z naj
pozycji uplasowal sie Gro-
dzisk Mazowiecki (11 wnio-
skéw), a na trzeciej ex aequo
gmina Brwindéw i miasto So-
chaczew (po 10 wnioskow).
W imieniu Piotra Osieckie-
go nagrode dla miasta ode-
bral wiceburmistrz Marek
Ferginski.

W drugim rankingu, czy-
li w kwocie unijnego dofi-
nansowania przypadajacej na
mieszkanca, Sochaczew zna-
lazt sie w polowie stawki, a to
dlatego, ze pod uwage wzieto
umowy zawarte do 15 listopa-
da, a np. umowa na budowe

akfywniej pdzyskujqcych Srodki unijne samorzaddw w rejonie Warszawy

amfiteatru i widowni na pod-
zamczu podpisana zostata 20
listopada. Trzeba tez dodal,
ze w 2017 roku Sochaczew byt
bardzo skuteczny, jesli chodzi
o rzagdowe dofinansowania —
przypomnijmy to m.in. nie-
mal 11 mln na odwiert geo-
termalny, 2,9 mln na stadion
i boisko przy SP 3, czy blisko
siedem milionéw na rewitali-
zacje parkow.

Z obecnego RPO Socha-
czew pozyskal dotacje na
ogromne projekty infrastruk-
turalne, ktérych budzet mia-
sta sam by nie udzwignal. Je-

sienig ub. roku zapadty decyzje
0 przyznaniu nam az 14 mln z
wsparcia.

- Zdecydowana wigk-
szo$¢ mnaszych wnioskow
uzyskala dofinansowanie.
Regionalny Program Ope-
racyjny dofinansowal m.in.
termomodernizacj¢ budyn-
kow kultury w Chodakowie
i Boryszewie oraz remont
hali sportowej przy ul. Cho-
pina. Z tego samego zrdédla
zdobyliémy pienigdze na
budowe bulwaréw nad Bzu-
ra, kawiarni przy przysta-
ni kajakowej, budowe am-

fiteatru u podnéza zamku
i widowni na niemal tysigc
0s6b. Ponadto za unijne pie-
nigdze prowadzimy pie¢
projektow edukacyjnych w
szkotach podstawowych nr
1,2 ,4,617 - wylicza wice-
burmistrz Marek Ferginski,
ktéry w ratuszu odpowiada
m.in. za pozyskiwanie $rod-
kéw zewnetrznych.

Kolejne wnioski sg goto-
we lub juz ztozone w Mazo-
wieckiej Jednostce Wdraza-
nia Programoéw Unijnych i
czekaja tylko na ogloszenie
wynikéw konkursow.

- Na rozpatrzenie cze-
ka m.in. wniosek o dofinan-
sowanie projektu ,Socha-
czewski Eko-bus”. Jesli trafi
na liste rankingows, w dwa
lata w komunikacje miej-
ska zainwestujemy okolo 10
mln z1, z ulic znikng dymia-
ce Jelcze, a ich miejsce zaj-
ma ekologiczne autobusy
spelniajace najwyzsze nor-
my $rodowiskowe. Zabiega-
my o 7,4 mln, ktére pokryje
80 procent kosztéw calego
przedsiewzigcia. Poza tym
jeszcze w styczniu zlozy-
my wniosek o 733 tys. zt na
realizacje projektu eduka-
cyjnego przez szosta z na-
szych szkot podstawowych,
czyli ,trojke” — dodaje Piotr
Osiecki.

KONDOLENCJE

Przewodniczgcy
Rady Miejskiej
Sylwester Kaczmarek

7 ogromnym zalem przyjeliSmy
wiadomos¢ o Smierci

Leszka
Nawrockiego

wybitnego historyka, kronikarza dziejow
ziemi sochaczewskiej, wieloletniego
kustosza Muzeum Ziemi Sochaczewskiej
i Pola Bitwy nad Bzura

Szczere wyrazy wspotczucia rodzinie
i przyjaciolom przekazuja

Burmistrz
Sochaczewa
Piotr Osiecki

Przewodniczacy
Rady Miejskiej
Sylwester Kaczmarek

4 stycznia, w wieku 82 Iat,
zmart wieloletni nauczyciel sochaczew-
skich szkoél, pierwszy trener rugby
w Sochaczewie

SP

Stefan Wydlarski

Szczere wyrazy wspoiczucia rodzinie
i przyjaciolom przekazuja

Burmistrz
Sochaczewa
Piotr Osiecki

Panu
Piotrowi Osieckiemu

najszczersze wyrazy wspotczucia i stowa
wsparcia z powodu Smierci

Taty

sktadaja:
dyrekcja, nauczyciele, pracownicy
administracji i obstugi
Zespotu Szkét Ogolnoksztatcacych
w Sochaczewie
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100 LECIE ODZYSKANIA NIEPODLEGLOSCI ws zem socunczewswes

Marszalek bedzie miat
pomnik w naszym miescie

Ponad sto punktéw liczy ofi-
cjalny program obchodéw
100-lecia niepodlegiosci na
ziemi sochaczewskiej. Kulmi-
nacyjnym punktem obchodow
bedzie odstonigcie popiersia
marszatka Jozefa Pitsudskie-
go 11 listopada 2018.

Popiersie stanie na skwerze
przed Komenda Powiatowa
Panstwowej Strazy Pozarnej
przy ul. Staszica. Miejsce nie jest
przypadkowe - to sochaczew-
scy strazacy zawiesili 11 listo-
pada 1918 roku pierwszg od po-
nad 100 lat biato-czerwona flage
nad naszym miastem. Mialo to
miejsce przed ich straznica, kto-
ra stala dokladnie w tym sa-
mym miejscu, w ktorym do dzi§
stacjonuja. To whasnie dlatego
od momentu objecia stanowiska
burmistrza przez Piotra Osiec-
kiego, na pamigtke tamtych wy-
darzen, na placu Koéciuszki or-
ganizowane s3 oficjalne miejskie
obchody Dnia Niepodlegloci, a
flage na maszt wciagaja strazacy.

- Komitet Honorowy Ob-
chodéw 100-lecia Niepodlegto-
§ci na Ziemi Sochaczewskiej
zdecydowal jednoglosnie, ze nie
bedziemy oglasza¢ konkursu na
popiersie, a postaramy si¢ pozy-
skac prawa do takiego wizerun-
ku marszatka, ktory bedzie miat
walor zaréwno historyczny, jak i
artystyczny - méwi przewodni-
czacy Komitetu Honorowego,
posel Maciej Matecki.

FOT. NARODOWA AGENCJA CYFROWA

RS
A

Miasto szuka takiej podoblzny marsza’fka ktoraw pefnl odda

podobienstwo naczelnika i bedzie posiadato wysokie walory artystyczne

Niejest to jeszcze przesadzo-
ne, ale wszystko wskazuje na to,
ze pojdziemy sladem Fancuta,
gdzie w zesztym roku odstonie-
to kopie popiersia, ktore w 1916
roku wykonatl pdzniejszy rektor
ASP w Krakowie, stynny rzez-
biarz prof. Konstanty Laszczka.
Jozef Pilsudski zapozowal mu
osobiscie.

- Staramy sie pozyskac pra-
wa autorskie do wykonania ko-
pii tego wlasnie popiersia. Nie
bedzie to oczywiscie fatwe, dla-
tego rozwazamy jeszcze inne
opcje. Pewne jest to, ze 100-le-
cie odzyskania niepodlegtosci
wymaga dzialann niestandar-
dowych. Zdajemy sobie sprawe,
ze postawimy pomnik, ktory
mam nadzieje, bedzie stat przez
co najmniej kolejne 100 lat -
mowi burmistrz Piotr Osiecki.

Sprawa odstoniecia  po-
piersia Jozefa Pitsudskiego byta
oczywiscie najwazniejszg pod-

Turniej szachowy o Puchar Bohateréw Polski Niepodlegtej

Turniej Szachowy o Puchar
Bohateréw Polski  Niepodleglej
odbedzie sie w sobote 20 stycznia
0 godz. 10.00 w Sochaczewskim
Centrum Kultury przy ul15 sierp-
nia 83. Organizatorzy zaprasza-
ja wszystkich mitosnikéw krolew-
skiej gry - bedzie mozna zaréwno
wzig¢ udziat w szachowych zmaga-
niach, jak i kibicowa¢ graczom.

Zawody beda rozgrywane w
dwoch grupach: ,,open” oraz ,.Ju-
niorzy poczatkujacy do lat 10”.

Osoby zainteresowane wzieciem
udzialu w turnieju mogg wysyta¢
swoje zgloszenia na adres mailo-
wy: teresa.klujszo.sck@gmail.com.
Uczestnictwo bedzie mozna row-
niez zglosi¢ u organizatora w dniu
turnieju (od godz.. 920 do godz.
9.50).

czas posiedzenia Komitetu Ho-
norowego Obchodéw 100-le-
cia Odzyskania Niepodleglosci
na Ziemi Sochaczewskiej, kto-
re odbylo sie w poniedzialek 15
stycznia, ale nie jedyna. Komi-
tet zatwierdzit réwniez oficjalny
program obchodéw;, logo ob-
chodéw oraz wzér plakatu, na
ktérym beda oglaszane wszyst-
kie imprezy okolicznosciowe.

- Program wyglada impo-
nujaco. To ponad 100 punktéw
realizowanych przez jednost-
ki miejskie i powiatowe. A trze-
ba doda¢ do tego wszystko to, co
bedzie si¢ dzialo chocby w szko-
tach podleglych miastu i powia-
towi. Kazda placéwka o$wiato-
wa przygotowuje swoj oddzielny
program  przeznaczony dla
uczniéw i rodzicow - méwi sta-
rosta Jolanta Gonta, ktéra obok
posta Matleckiego i burmistrza
Osieckiego objeta oficjalny pa-
tronat nad obchodami.

Program jest bardzo ob-
szerny. S3 w nim wydarzenia
historyczne, kulturalne, spor-
towe. Wieksze i mniejsze. Poza
popiersiem marszatka Pitsud-
skiego planowane s3 m.in. ta-
blica pamiatkowa przy dworcu
PKP poswiecona przyjazdom
do Sochaczewa Ignacego Jana
Paderewskiego oraz generata
Jozefa Hallera, obelisk przy ko-
mendzie hufca ZHP, ktory w
tym roku obchodzi 100-lecie
powstania, a takze mural nie-
podleglosciowy.

Pierwsza z duzych imprez
poswieconych 100-leciu zapla-
nowana jest na napblizsza so-
bote 20 stycznia - po raz szosty
na trase Rajdu Wielkiej Woj-
ny rusza rekonstruktorzy prze-
brani w stroje z epoki (o impre-
zie piszemy obok). W marcu
odbedzie si¢ m.in. bieg ,,Iro-
pem wilczym” poswiecony pa-
mieci Zolnierzy Wykletych. W
kwietniu warto zwrdci¢ uwa-
ge chocby na wystawe fotogra-
fii ,,Symbole i oreze polskiej ar-
mii”. Majowy rajd rowerowy tez
w tym roku bedzie miat niepod-
leglosciowe akcenty, podobnie
Turniej Dzikich Druzyn. Takze
na maj Szkota Muzyczna szyku-
je premiere opery ,,Krakowiacy i
gorale”, a SCK spektakl sfowno-
-muzyczny, w ktory zaangazuja
sie Camerata Mazovia, Abstrakt
iTeatr Maska. W czerwcu bedzie
m.in. powiatowa gra uliczna zor-
ganizowana przez ZS CKP. Dni
Sochaczewa tez beda miaty wiele
akcentéw niepodlegtosciowych
- na uroczystej sesji dojdzie do
premiery hejnalu Sochaczewa.
W pierwszy dzien $wieta miasta
odbedzie sie m.in. wielki prze-
glad orkiestr strazackich, kto-
re zagraja w Sochaczewie po raz
drugi - w tym roku pod hastem
»Sochaczew dla Niepodleglej”.

We wrzesniu na placu Ko-
$ciuszki  zostang  odstonie-
te pierwsze tablice poswiecone
bohaterom naszej malej oj-
czyzny w Sochaczewskiej Alei
Zastuzonych.  Rekonstrukeja
przyjazdu Paderewskiego do
Sochaczewa to juz pazdziernik,
podobnie jak rekonstrukeja hi-
storyczna ,,Sochaczew Wielkiej
Wojny”. Kulminacja obchodéw
nastapi oczywiscie w listopa-
dzie - odstoniecie popiersia J6-
zefa Pitsudskiego planowane
jest na 11 listopada, ale to tylko
jeden z wielu punktéw progra-
mu tego dnia. O kolejnych na-
piszemy w nastepnym numerze
»Ziemi Sochaczewskiej”.

Robert Matolepszy

Péjda na rajd i poczujq sie
jak zolnlerze W1elk1e] Wo]ny

Uczestnicy jednej z poprzedr;ich edydji rajdu

Przed nami VI edycja Raj-
du Szlakami Wielkiej Woj-
ny nad Bzurg i Rawka. W
sobote 20 stycznia odbe-
dzie si¢ pierwsza impreza
z cyklu wydarzen inaugu-
rujagcych obchody 100-le-
cia odzyskania niepod-
legtosci. 15-kilometrowa
trasa piesza przebiegaé
bedzie przez miejscowo-
Sci: Piotrkéwek-Gilowka
Gorna-ltow.

W ubiegtym roku w rajdzie
zorganizowanym przez Mu-
zeum Ziemi Sochaczewskiej
i Pola Bitwy nad Bzurg oraz
Muzealng Grupe Rekon-
strukcji Historycznej im. II
bat. 18 pp wzieto udziat oko-
to 200 uczestnikéw. Podobna
liczba 0s6b zglosita si¢ w tym
roku. Dla wielu z nich byt to
kolejny start w wydarzeniu,
wiec nie nalezy sie dziwi¢,
ze i w tym roku nie brako-
walo zainteresowanych mi-
tfoé$nikéw historii 1 turysty-
ki pieszej. Tradycyjnie trasa
rajdu wie$¢ bedzie przez oko-
lice, ktore byly swiadkiem za-
cietych walk pierwszej wojny
$wiatowej toczonych miedzy
armig cesarskg (niemieckg) i
carskg (rosyjska). Odwiedzi¢
bedzie mozna miejsca poty-
czek, zolnierskie mogity, a
takze dowiedzie¢ si¢ o tym
jak Wielka Wojna wygladata
w okolicach Sochaczewa.

Przypomnijmy, ze Mu-
zeum Ziemi Sochaczew-
skiej i Pola Bitwy nad
Bzura pozyskalo dofinanso-
wanie z Ministerstwa Kul-
tury i Dziedzictwa Narodo-
wego na przeprowadzenie
kolejnych badan zwigzanych
z I wojng $wiatowq.

- Projekt ,Relikty tere-
nowe frontu nad Bzurg 1914-

1915” jest jednym z naszych
priorytetowych dzialan. W
jego ramach, w sposob nie-
inwazyjny, rozpoznajemy
stanowiska archeologiczne z
okresu I wojny $wiatowej. Na-
szym celem jest to, by wlaczy¢
jak najwieksza liczbe tych
miejsc do rejestru zabytkow.
Dotyczy¢ to bedzie gldéwnie
obiektéw, ktore nie trafily
do niego w trakcie poprzed-
nich prac prowadzonych w
latach 1979-1980 - méwi ku-
stosz MZSiPnB Jakub Woje-
woda. - Rajd jest wiec dla pra-
cownikéw muzeum réwniez
okazjg do rozpoznania tere-
nu. Dla pozostatych to szansa
by spojrze¢ na okolice nasze-
go miasta z troche innej per-
spektywy, poznaé czesto za-
pomniane fakty historyczne
i dowiedzie¢ si¢ czego$ wiecej
na temat lat poprzedzajacych
odzyskanie przez Polske nie-
podleglosci.

Rajd rozpoczyna zwie-
dzanie ekspozycji stalej ,Nad
Bzurg bez zmian - opowie$¢ o
wojnie w okopach 1914-15 r.”
w Muzeum Ziemi Socha-
czewskiej i Pola Bitwy nad
Bzura. Nastepnie uczestnicy
udadza si¢ na parking przed
Zespotem Szkoét w Ifowie,
skad wyjada do Piotrkéwka.
Przemarsz trasg rajdowa pro-
wadzi¢ bedzie przez miejsco-
wosci: Piotrkéwek - Giléwka
Goérna - Obory - Itow (facz-
nie okolo 15 km). W Zespole
Szkoét w Ifowie na piechurdow
czeka¢ bedzie cieply positek.
Po nim odbedzie sie¢ konfe-
rencja popularno - nauko-
wa ,,Front zimowy nad Bzurg
1914 -15 r.”. Wyklady popro-
wadzg: Pawel Rozdzestwien-
ski, Jakub Wojewoda, Ma-
riusz Samborski oraz Jacek
Furmanczyk. (ap)

BURMISTRZ
Piotr Osiecki

ORGANIZATORZY | PATRONI RAJDU ,SZLAKAMI WIELKIEJ WOJNY”
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Opfaty za wode i Scieki
kolejny raz nie wzrosna

To bedzie juz siddmy rok z rzedu, w ktdrym w Sochaczewie nie wzrosng ceny wody i sciekow. ZWIiK wiasnie opracowuje nowy wniosek
taryfowy, ktory od czerwca zatwierdzac bedzie zupe’mle nowa mstytuqa Panstwowe Gospodarstwo Wodne ,Wody Polskie”.

Daniel Wachowski
daniel.wachowski@sochaczew.pl

Ceny wody i oplaty za odbidr scie-
kowbeda ustalane raz na trzylata,
anie raz na rok, jak dotychczas. Z
kolei cenniki bedzie zatwierdzalo
Panstwowe Gospodarstwo Wod-
ne ,Wody Polskie”, a nie radni
miasta. Te rewolucyjne zmiany
to wynik wejécia w Zycie noweli-
zacji ustawy o zbiorowym zaopa-
trzeniu w wode i odprowadzaniu
$ciekow. Sochaczewski ZWiK juz
pracuje nad nowym wnioskiem
taryfowym, ale prezes Stanistaw
Grazka deklaruje, ze podwyzek
nie bedzie.

Wspomniana ustawa 1 stycz-
nia przeksztalcita Krajowy Za-
rzad Gospodarki Wodnej oraz
Regionalne Zarzady Gospodar-
ki Wodnej w Panistwowe Gospo-
darstwo Wodne ,Wody Polskie”.
To ono bedzie teraz opiniowato
projekty regulaminu dostarcza-
nia wody i odprowadzania $cie-
kéw oraz zatwierdzalo taryfy
optat za wode i odbidr nieczysto-
$ci plynnych. Ustawa nakazuje
przedsiebiorstwom wodociago-
wym, takim jak sochaczewski
ZWiK, opracowywanie taryf raz
na trzy lata zamiast raz na rok.
Co wigcej, w okresie przejscio-
wym (do 10 czerwca br) w ca-
tym kraju zamraza obecnie obo-
wigzujgce stawki. Dlaczego? W
Polsce dziata okoto 600 przedsie-
biorstw wodno-kanalizacyjnych,
ktdre na przelomie roku ustala-
ty cenniki na kolejny rok dziatal-

nosci. Skoro teraz analizg taryf
maja si¢ zajmowaé ,Wody Pol-
skie”, potrzebuja czasu, by rzetel-
nie oceni¢ kazdy z kilkuset wnio-
skow.

Ceny bez zmian

Zgodnie z obowigzujagcym w
Polsce prawem ZWiK, opraco-
wujac taryfe, powinien wzigé
pod uwage wiele czynnikéw
- w cenie wody i $ciekow mu-
sza znalez¢ sie wszystkie kosz-
ty, jakie ponosi przedsigbior-
stwo - od kosztéow wiasnych,
podatkéw, przez obstuge kre-
dytéw i obligacji zaciagnietych
na gigantyczne inwestycje, ja-
kie przeprowadzono w naszym
miescie w ostatnich latach, po
obowigzkowy odpis na amor-
tyzacje majatku, jakim dyspo-
nuje spotka. Z drugiej strony
jest oczywiscie odbiorca, ktory
chee placié¢ jak najmniej.

- Do 12 marca nasza spol-
ka opracuje i przekaze ,Wodom
Polskim” wniosek o zatwierdze-
nie nowej taryfy. Nie przewidu-
jemy w niej zadnych podwyzek,
mimo ze nadal chcemy inwesto-
waé w wodociagi i sie¢ sanitar-
ng, do tego sptacamy zobowigza-
nia zaciggniete na budowe 96 km
kanalizacji sanitarnej. Kosztowala
105 mln zk, przy czym unijne do-
finansowanie siegneto 50,4 min,
ale reszte spotka musiata wylozy¢
sama. Jestem jednak optymista, ze
bez podwyzek uda sie zrealizowaé
wszystkie zamierzenia - moéwi
prezes ZWiK Stanistaw Grazka.

Budowa kanalizacji w rejonie dworca PKP to najwieksze zadanle ZWiK

W 2016 roku ZWiK wy-
twarzal dziennie ponad 4100
metréw  szesciennych  wody.
Jego gléwnym klientem jest

przecietny  Kowalski, gdyz
wiekszo$¢ produkgji trafia do
mieszkan i doméw (ok. 80
proc.), reszta do przemystu i za-
ktadéw ustugowych.

Nasze ceny

w Sredniej krajowej

Gdy siedem lat temu zostaly wpro-
wadzone obecne ceny, stawki w
Sochaczewie byly wyzsze od wie-
lu okolicznych miast. Mieszkancy
narzekali, ale rozumieli przyczyny
podwyzek. Przyklady innych, po-
dobnych do naszego samorzadow
(np. Sieradz), ktére inwestowa-
ty w kanalizacje i tez podwyzsza-
ly ceny, stanowity dobry przyklad
na poparcie tezy, ze innej drogi nie
ma. Obecnie, jesli chodzi o staw-
ki, generalnie miescimy si¢ w sred-
niej krajowej i to bez wzgledu na
podzial na miasta, ktdre inwesto-

waly i te, ktdre tych inwestycji nie
potrzebowaty. W lipcu ubiegte-
go roku Izba Gospodarcza Wodo-
ciagi Polskie przeprowadzita an-
kiete na temat cen wody i $ciekéw.
Przeanalizowata dane z ponad
stu piecdziesieciu przedsiebiorstw
i ustalita, ze w 2017 r. przecigtna
cena wody dla mieszkancow wy-
niosta 4,42 zk, a w Sochaczewie to
3,78 zbm’. Srednia cena $ciekéw
»socjalno-bytowych”, czyli tych
oplacanych przez mieszkancow,
wynosi w Polsce 8,14 zb/m®, w So-
chaczewie - 8,26 zt/m?. Oczywiscie
ciagle bywaja miasta, gdzie ceny sa
nizsze, ale coraz czgsciej s3 to juz
niewielkie réznice.

ZWiK zainwestuje 2 min
Zaklad Wodociggéw i Kanaliza-
cji jest odpowiedzialny za stud-
nie glebinowe, stacje uzdatniania
wody, 144 km wodociagu i 180
km kanalizacji sanitarnej. Kaz-
dego dnia produkuje 4100 m3
wody. Wcigz tez rozwija swo-

ja sie¢. W tym roku chce zain-
westowa¢ dwa miliony zlotych.
Przy tak kosztownych projektach
spotka positkuje sie wsparciem
unijnym. Przyznana w tym roku
dotacja z Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska pokrywa
70 procent kosztow prac w Zata-
manej, Ks. Janusza i Towarowej.
Podobnie bylo z prowadzong na
przefomie 2016/2017 roku bu-
dowa kilometrowego kolektora
kanalizacji sanitarnej w ulicach
Kochanowskiego, Langiewicza,
Lechickiej i Kraszewskiego oraz
600 metréw sieci wodociggowej
w ulicy Kraszewskiego, Lechic-
kiej 1 Kochanowskiego. Tam tez
NFOS pokryt wiekszo$¢ kosztéw
inwestycji.

- Musimy budowa¢ nowe od-
cinki sieci, odtwarzac ja, wymie-
nia jej najstarsze fragmenty. Na-
szym najwiekszym tegorocznym
zadaniem jest trwajaca budowa
potkilometrowej kanalizacji sa-
nitarnej i wymiana wodociagu w

rejonie stacji PKP - w ulicy Zata-
manej, Ks. Janusza i Towarowej.
To projekt za ponad 520 tys. zL.
W planach jest tez przebudowa
ponad 300 metréw wodociagu
w Licealnej, budowa 340 metréw
sieci sanitarnej w Towarowej i stu
metréw w alei 600-lecia - wylicza
Stanistaw Grazka.

W PEC-u to dziata

Czy to dobry pomys}, ze 0 socha-
czewskich stawkach ma decydo-
wad panstwowy regulator? Czas
pokaze, cho¢ warto wspomnie(,
ze identyczne rozwigzanie od lat
z powodzeniem funkcjonuje na
rynku energii cieplnej.

- Miasto jest w stu procen-
tach wlascicielem Przedsiebior-
stwa Energetyki Cieplnej, ktore
ceny sprzedawanego ciepla usta-
la z Urzedem Regulacji Energe-
tyki. Opracowujemy nowa taryfe
dla obiorcow, przedstawiamy do-
kladne wyliczenia, ale los nowe-
go cennika w stu procentach lezy
w rekach URE, a nie burmistrza
czy radnych miasta. Dzieje sie tak
bez wzgledu na to, czy oplaty ida w
gore, czy w dot, jak to ostatnio mia-
to miejsce. W 2016 roku obnizyli-
$my ceny dwarazy - 07,512,1 proc.
-aw lutym 2017 jeszcze 0 2,4 proc.
- przypomina prezes PEC Jarostaw
Dorociak.

Dodajmy, ze najnowsza ta-
ryfa PEC, obowigzujaca od
stycznia 2018 roku, w prakty-
ce zamraza obecnie obowigzu-
jace stawki do 30 czerwca 2019
roku.

KONDOLENCJE

Przewodniczacy
Rady Miejskiej
Sylwester Kaczmarek

Sylwestrowi Zdzieszyriskiemu
radnemu Rady Miejskiej w Sochaczewie
w latach 2010-2015
stowa otuchy i szczere wyrazy wspétczucia
z powodu Smierci

BRATA

przekazuja

Burmistrz
Sochaczewa
Piotr Osiecki

Januszowi i Jerzemu Szostakom

wyrazy najglebszego wspotczucia
z powodu Smierci

Mamy

sktada
Maciej Matecki posel na Sejm RP

Przewodniczacy
Rady Miejskiej
Sylwester Kaczmarek

Jerzemu Szostakowi
redaktorowi naczelnemu oraz

Januszowi Szostakowi,
wydawcy ,,Expressu Sochaczewskiego”
szczere wyrazy wspotczucia z powodu Smierci

MAMY

Burmistrz
Sochaczewa
Piotr Osiecki
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Przestronna 1 nowoczesna

Po latach oczekiwania, na dziatce przy ulicy 1 Maja stanat budynek nowej
komendy policji. Prace s3 juz mocno zaawansowane i wykonawca, firma POLAQA
z Piaseczna, planuje odda¢ gotowy obiekt jeszcze w tym roku.

Sebastian Stepien
sebastian.stepien@sochaczew.pl

Dziatka przy ulicy 1 Maja cze-
kala na rozpoczecie inwesty-
i 9 lat. Przez ten czas nie-
jednokrotnie pojawialy sie
informacje, Ze budowa ruszy
lada chwila, jednak za kazdym
razem co$ sprawialo, ze przed-
siewziecie bylo odkladane na
kolejny termin. Sytuacja byta
o tyle trudna, ze sochaczew-
ski ratusz w 2008 roku przeka-
zal atrakcyjng nieruchomo$¢
w samym centrum miasta do
Skarbu Panstwa. Okoliczne sa-
morzady zabezpieczyty w swo-
ich budzetach $rodki, ktére
mialy wspomoc przedsiewzie-
cie. Dopiero w 2016 roku in-
terwencja posta Macieja Ma-
feckiego u Owczesnego szefa
MSW  Mariusza Blaszczaka
sprawila, ze inwestycja ruszyta
pelna para.

Budowa nowej komendy
pochifonie ponad 17 mln zt i
zostala powierzona firmie PO-
LAQA z Piaseczna. W ramach
kontraktu powstal juz trzy-
kondygnacyjny budynek z cze-
$ciowym  podpiwniczeniem.
Weszystkie poziomy biurowca
potacza trzy klatki schodowe i
duza, o§mioosobowa winda.

W podpiwniczeniu obiek-
tu stoi jeszcze woda, ale w nie-
dalekiej przyszlosci powstang
tam szatnie z natryskami, od-
dzielne dla zenskiej i meskiej
zalogi, magazyn amunigi i
broni, strzezony magazyn do-
wodéw, a takze archiwum akt.

Gléwne wejécie do budyn-
ku, otoczone szklang fasadg,
znajdzie sie na parterze od stro-
ny ul. 1 Maja. Te kondygna-
cje takze zajma biura i wydziat
prewencji, okoto 100-metro-
wa przestrzen dla interesan-
tow, a takze pie¢ pomieszczen
dla oséb zatrzymanych, w tym
tzw. ,niebieski pokdj” dostoso-
wany do potrzeb dzieci i os6b
niepelnosprawnych.

Pierwsze pietro zajma
przede wszystkim pomiesz-
czenia biurowe. Kazde z nich
przeznaczone zostanie dla
dwdch do trzech funkcjona-
riuszy. Na tym pietrze swo-
je biura beda mieli takze ko-
mendant powiatowy i jego

T

P
N

a
zastepca. Powstanie tu tak-
ze pokoj okazan z weneckim
lustrem.

Na drugim pietrze znajdzie
sie miejsce dla Izby Pamieci,
gdzie eksponowane beda pa-
migtki zwigzane z dziatalno-
$cig sochaczewskiej policji. Po-
zostalg przestrzen zajmg biura.

Obiekt przystosowany
bedzie do potrzeb 0séb nie-
petnosprawnych. Nie za-
braknie odpowiednich pod-
jazdéw i windy dla oséb na
wozkach inwalidzkich. Na
kazdej kondygnacji powsta-
nie tez specjalna fazienka.

Projekt wykonany przez
sochaczewsky firme Zespot
Uslug Projektowych zakta-
da takze liczne udogodnie-
nia poza gtéwnym gmachem.
Dla obstuzenia 24 policyj-
nych samochodéw powstanie
220-metrowy garaz. Godne
warunki otrzymaja takze po-
licyjne psy.

- Prace s3 juz na zaawanso-
wanym etapie - méwi Marek
Panszczyk z firmy POLAQUA.
- Kladziemy tynki i uzbrajamy
obiekt. Instalacja wodno-kana-
lizacyjna polozona zostata juz
w 80 proc., centralnego ogrze-
wania w 30 proc., elektryczna w
okoto 25 proc. Mamy juz wsta-
wione prawie wszystkie okna.
Na koniec polozymy instalacje
lanowska z bezposrednim, za-
bezpieczonym w najwyzszych
standardach, polaczeniem z in-
nymi komendami w kraju. Je-

dziatce przy ul. 1 Maja stoi jquudynek W

/7 f

ej komendy. Wyglada imponujaco

Gtéwne wejscie bedzie przestronne i otoczone szklang fasadej B
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Wlbudynku kazdego dnia przybyw:

§li uda nam sie utrzymac dobre
tempo prac, budynek gléwny,
garaze i kojce dla policyjnych
pséw oddamy do konca tego
roku.

Gotowy obiekt bedzie cze-
kat juz tylko na umeblowanie
i niezbedne wyposazenie. Na
rozleglej, otaczajacej go dzialce
zajmuje on jedng czwarta po-
wierzchni. Kolejne 25 proc. ob-
sadzone zostanie zielenig. Po-

a otynkowanych $cian

zostaly cze$¢ pokryja drogi
wewnetrzne i parkingi.

Na umeblowanie obiektu, na-
sadzenie zieleni i wszelkie drob-
ne wykonczenia Komenda Wo-
jewodzka Policji zs. w Radomiu
daje sobie czas do polowy 2019
roku. Wtedy do nowego obiektu
maja przenies si¢, z niespelniaja-
cego chyba zadnych standardéw
budynku przy ul. Warszawskiej,
sochaczewscy policjanci.

Ratusz latem zmieni wyglad

Ostatnim etapem remontu
sochaczewskiego Urzedu
Miasta bedzie ocieplenie i
malowanie elewacji. Zada-
nie wpisano do tegoroczne-
go budzetu. Pierwszy krok
to wykonanie dokumenta-
¢ji, a ta powinna by¢é goto-
wa na przelomie kwietnia i
maja br.

Siedziba wladz miesci sie w
budynku z lat 30. ubiegtle-
go wieku, w tak zwanej ka-
mienicy Pawlowskich, zbu-
dowanej  przez  preznie
dzialajace w owym czasie
»Przedsiebiorstwo Budow-
lane Tadeusz Kobek”. W la-
tach  dziewiecdziesigtych
spadkobiercy upomnieli si¢
przed sadem o rodzinny ma-
jatek i skutecznie go odzy-
skali. W polowie 2002 roku
owczesny burmistrz Stani-
staw Szulczyk zaproponowat
radnym, by kamienice od-
kupi¢ od spadkobiercéw ro-
dziny Pawlowskich. Wiek-
szo$¢ radnych byla ,,za” co
pozwolito dokonczy¢ nego-
cjacje i rozlozy¢ splate usta-
lonej kwoty (1,7 mln z1) do
2004 roku.

Na przestrzeni kilkuna-
stu ostatnich lat gmach UM
przeszed! generalny remont.
Nadbudowano IV pietro, za-
montowano winde obstu-
gujaca wszystkie kondygna-

¢je, wyremontowano tazienki
dostosowujagc je do potrzeb
niepetnosprawnych. Wymia-
nie uleglo centralne ogrze-
wanie, sie¢ wodno-kanali-
zacyjna, elektryczna, nowe
sa wszystkie okna i drzwi.
Na parter sprowadzono wy-
dzialy najczeéciej odwiedza-
ne przez klientow UM, kase,
otwarto nowe Biuro Obstugi
Klienta i piekng sale $lubdw,
majacg oddzielne wejécie od
strony ul. Grabskiego.

Niestety niemal kazdy
etap remontu, jak np. cze-
$ciowe ocieplenie $cian na
IV pietrze, odbil sie na wy-
gladzie budynku. Z zewnatrz
wyglada fatalnie, ale ma si¢ to
wkrétce zmieni¢. Wykonanie
elewacji zapisano w tegorocz-
nym budzecie, dlatego bur-
mistrz mogl oglosi¢ przetarg
na pierwszy krok, czyli opra-
cowanie szczegotowej doku-
mentacji robot. Jesli uda sie
wybrac firme, przygotuje ona
minimum cztery propozycje
wizualizacji kolorystyki bu-
dynku. Szczegétowo opisze
takze zakres robot obejmu-
jacych wymiane kilku okien
wyposazonych w kraty na
okna antywlamaniowe, do-
cieplenie $cian, remont bal-
konéw, renowacje balustrad,
montaz iluminacji, zabezpie-
czanie elewacji i dachu przed
ptakami. (daw)

OGLOSZENIE

oraz klimatyzacje.

zwik.sochaczew.pl.

www. zwik.sochaczew.pl

lokali uzytkowych.

Operator obiekiu Kramnic Miejskich
zlokalizowanych przy zbiegu ulic Woskiej - 1 Maja - Warszawskiej

ogtasza:

Pisemny konkurs ofert na najem lokali uzytkowych
zlokalizowanych w Sochaczewie przy ulicy War-
szawskiej o powierzchniach: 38,97m? (lokal nr 100),
33 m? (lokal 106), 34,81 m? (lokal nr 108).

Lokale sg wyposazone w instalacje: wodno-kanaliza-
cyjna, centralnego ogrzewania, cieptej wody uzytkowej,
wentylacji mechanicznej, elektryczng, teletechniczng
* Najemce obowigzuje réwniez opfata za zuzyte media.

Oferty nalezy sktada¢ w sekretariacie operatora przy

ul. Rozlaztowskiej 7 w Sochaczewie lub e-mail:zwik@

Blizsze informacje mozna uzyskaé telefonicznie:
46 862-82-30 wew.24, lub na stronie internetowej

Zapraszamy do skfadania ofert cenowych na najem

Operator budynku Kramnice Miejskie
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Przedsiebiorco! Zaktualizuj
nazwy ulic w CEIDG

Na podstawie zarzadze-
nia zastepczego Wojewody
Mazowieckiego z dnia 13
grudnia 2017 r. zmienily
si¢ nazwy ponizszych so-
chaczewskich ulic.

- ul. 18 Stycznia - na ul. ko-
mandora Kazimierza Bie-
lawskiego

- ul. 17 Stycznia - na Wlady-
stawa Raczkiewicza

- ul. Szymona Pietrzaka - na
generala Jana Tomickiego

- ul. Aleksandra Zawadz-
kiego - na kapitana Wilhel-
ma Kosinskiego

- ul. Mariana Buczka - na ma-
jora Wladystawa Starzyka.
Decyzja o zmianie nazw
ulic weszta w zycie z dniem
publikacji zarzadzen wo-
jewody, czyli 13 grudnia.
W zwigzku z tym przed-
siebiorcy, ktoérzy wskaza-
li w Centralnej Ewidencji i
Informacji o Dzialalnosci
Gospodarczej adresy z po-
wyzszymi ulicami, powinni
zaktualizowa¢ swoje dane w
CEIDG.
Referat Obstugi Inwestora
i DziatalnoSci
Gospodarczej UM

Internet za darmo

Trwa nabér beneficjentow
ostatecznych do projektu ,,So-
chaczew Miasto e-Innowacji”.
W jego ramach mozna uzyskac¢
darmowy dostep do Internetu
do2020r.

Programem objete sa gospo-
darstwa domowe uprawnione
do korzystania z pomocy spo-
tecznej lub wsparcia w ramach
systemu $wiadczen rodzinnych,
osoby niepelnosprawne, rodzi-
ny zastepcze, osoby samotnie
gospodarujace, osoby z grupy
50+, dzieci i miodziez uczaca
sie z rodzin znajdujacych sie w
trudnej sytuacji materialnej,
uprawnione do otrzymywania
stypendium socjalnego, a tak-
ze uczniowie z bardzo dobrymi
wynikami w nauce.

2
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Osoby zainteresowane
udzialem w projekcie proszone sa
o kontakt z Wydzialem Rozwoju
iFunduszy Zewnetrznych, Urzad
Miejski w Sochaczewie ul. 1 Maja
16 p. 405, tel. 862 22 35, wew. 436.

Projekt ~ wspdifinansowany
jest przez Unie Europejska w ra-
mach Programu Operacyjnego
Innowacyjna Gospodarka, Dzia-
tanie 8.3 Przeciwdziatanie wyklu-
czeniu cyfrowemu e-Inclusion.

Dotacje, most 1 przemoc

28 grudnia radni spotkali sie na ostatniej w 2017 roku sesji. Dokonali m.in. zmian
w budzecie, upowaznili burmistrza do rozmow w sprawie budowy nowego mostu,
zapewnili finansowanie dwom zaktadom, ktdre nie s3 w stanie funkcjonowac bez dotacn

v Radni ustalili stawki tego-
rocznych dotacji dla Zakla-
du Komunikacji Miejskiej i
MOSIR. Od stycznia do kaz-
dego kilometra przejechane-
go przez autobusy ZKM, a ma
by¢ ich niemal 750 tysiecy, ra-
tusz doplaci 2,85 zt. Samorzad
wzigl na siebie takze czgs¢ kosz-
tow funkcjonowania ptywalni
(240,64 zt doptaty do godziny
pracy basenu), doplaci do ko-
rzystania z hal sportowych przy
Chopina i Kusocinskiego (53,64
zt do 1 godz.), a takze korzysta-
nia z obiektéw sportowych przy
Warszawskiej (35,54 zt do 1h).

v Dokonali kilkudziesie-
ciu drobnych zmian w budze-
cie 2017 roku, aktualizacji pla-
nu dochodéw i wydatkéw. Pod
koniec grudnia bylo wiadomo,
ze np. o 83 tys. mniejsze beda
dochody miasta z tytutu uzyt-
kowania wieczystego, a o 94
tys. mniejsze wplywy z najmu
i dzierzawy. Jednoczesnie o 98
tys. zwiekszono prognozowane
wplywy z podatku transporto-
wego, a 0 95 tys. z podatku od
czynnosci  cywilnoprawnych.
Ponadto radni wprowadzili do
budzetu wyzsza o 165,2 tys. zt
subwencje o$wiatowa i 200 tys.
dodatkowych dochodéw wy-
pracowanych przez MOSIR.
Zmieniono takze budzet ztobka

w zwiazku z tym, ze z progra-
mu Maluch kolejny raz udalo
sie zdoby¢ dofinansowanie do
dziatalnoéci tej placowki. Tym
razem rzadowa dotacja siegne-
fa72 tys. zk.

v/ Radni upowaznili burmi-
strza do prowadzenia rozméw
na temat budowy nowego mo-
stu na Bzurze. Uchwala inten-
cyjna zmierza do opracowania
i podpisania przez burmistrza,
staroste sochaczewskiego i wojta
gminy Sochaczew umowy part-
nerskiej. Na jej podstawie trzy
samorzady (liderem bytby po-
wiat) miatyby najpierw wspol-
nie zabiega¢ o pienigdze z ze-
wnatrz i ostatecznie zbudowaé
nowa przeprawe przez rzeke.

v Na sprzedaz wystawili 57
procent nieruchomosci znaj-
dujacej si¢ na terenie dawnej
bazy Gminnej Spétdzielni ,,Sa-

mopoo Chlopska’ przy ul.

Kochanowskiego. To dziatka o
powierzchni 2226 m? zabudo-
wana parterowym budynkiem
biurowca GS-u o powierzch-
ni uzytkowej 456 m* Miasto
jest jej wspotwlascicielem w
571/1000.

v Bez uwag przyjeli ,,Program
Przeciwdzialania Przemocy w
Rodzinie i Ochrony Ofiar Prze-
mocy w Rodzinie dla miasta
Sochaczewa na lata 2018-2021".
Zawiera on opis tego zjawiska,
jego formy oraz sposoby prze-
ciwdzialania. Program szcze-
gélowo analizuje zjawisko
przemocy domowej, gldéwnie
w oparciu o dane z procedury
Niebieska Karta. To ogélnopol-
ski projekt polegajacy na mo-
nitorowaniu rodzin dotknie-
tych tego rodzaju problemami.
Karty zaktada policja, gdy np.

w czasie interwencji stwierdzi
stosowanie przemocy fizycznej,
psychicznej czy ekonomicznej.
Wiecej na ten temat piszemy na
stronie 8.

W sprawach rdznych wice-
przewodniczgcy rady Arkadiusz
Kara$ nawigzat do niedawne-
go spotkania po$wieconego bu-
dowie centralnego portu lotni-
czego pod Warszawsg, na ktore
minister Maciej Malecki zapro-
sit samorzgdowcdw z ziemi so-
chaczewskiej i zyrardowskiej.
Z kolei Selena Majcher zapro-
ponowala, aby formule Socha-
czewskiego Budzetu Obywatel-
skiego rozszerzy¢ o tzw. zielony
budzet obywatelski, gdzie moz-
na by glosowac na projekty eko-
logiczne, poprawiajace jakos¢
powietrza, wspierajace budowe
terenéw  zielonych, rekreacyj-
nych. (daw)

Skorzystaj z mammografii. Badania trwaja caly rok

BEZPLATNA
MAMMOGRAFIA

0d kilku lat sochaczewski
ratusz i firma Medica or-
ganizuja bezplatne bada-
nia mammograficzne, na
ktore zapraszane s3 panie
miedzy 50 a 69 rokiem zy-
cia. Co miesigc na placu Ko-
Sciuszki zatrzymuje si¢ ga-
binet na kolach, gdzie pod
okiem radiologa wykonuje
si¢ profilaktyczne badania
piersi. Akcja bedzie konty-
nuowana w 2018 roku.

Medica realizuje $wiadcze-
nia zdrowotne w ramach
umowy z Mazowieckim
Oddzialem  Narodowego
Funduszu Zdrowia, dlatego
pacjentki nic nie placg. Je-
dyne co musza, to zapisaé
sie telefonicznie i ustali¢ go-

dzing wizyty. Z wydatkiem
kilkudziesieciu zlotych mu-
sza si¢ liczy¢ tylko kobiety
przed 50 i po 69 roku zycia,
nieobjete programem NFZ,
ktore chea sie szybko prze-
badac. Jedli jednak nie dzie-
je si¢ nic niepokojacego, dla
pan spoza programu spe-
cjalna oferte ma Urzad Mia-
sta. Zaprasza do mammo-
busu sochaczewianki dwa
razy w roku - na Dzien Ko-
biet i Dzien Matki - a koszty
badan pokrywa z funduszu
przeznaczonego na profi-
laktyke prozdrowotng.
Realizowany przez ratusz
i Medice program skierowa-
ny jest do kobiet w wieku 50-
69 lat, u ktérych wystepuje
najwieksze ryzyko zachoro-

w technologii
cyfrowej

wania na raka piersi (w roku
2018 s3 to roczniki od 1949
do 1968), objetych ubezpie-
czeniem zdrowotnym, kto-
re w ciagu ostatnich 2 lat nie
korzystaly z mammografii.
Badanie prowadzi do$wiad-
czony radiolog. Firma naj-

Infolinia i zapisy:
T 4225464 10
517 54 40 04

pierw wysyla poczta imien-
ne zaproszenia do docelowej
grupy pan, a po wizycie,
réwniez listownie, przesyla
im wyniki.

Jak moéwi  Katarzyna
Mrozowska z firmy Medi-
ca, tylko w pierwszej po-

fowie 2017 roku przez ich
mammobus przewinelo sie
niemal 5 tys. kobiet, miesz-
kanek wojewddztwa mazo-
wieckiego. U 137 z nich wy-
kryto zmiany chorobowe i
skierowano do dalszej dia-
gnostyki.

- Dla pewnoéci i ochro-
ny przed chorobg nowotwo-
rowa kobiety co dwa lata po-
winny wykonywa¢ badania
mammograficzne. Pamie-
tajmy, ze co roku w Polsce
notuje sie okolo 17 tysie-
cy nowych zachorowan, ale
rak piersi wykryty we wcze-
snym stadium to ogromna
szansa na catkowite wyle-
czenie. Kontynuacja badan
co 2 lata w naszym mammo-
busie powoduje, ze specjali-

sta radiolog moze poréwnac
zdjecie z poprzednimi obra-
zami i postawi¢ prawidlo-
wa diagnoze. Kobiet z po-
dejrzanymi zamianami nie
zostawiamy samych sobie,
s kierowane na dalsza dia-
gnostyke - zapewnia Kata-
rzyna Mrozowska.

Ratusz pracuje nad har-
monogramem wizyt mam-
mobusu w caltym 2018 roku.
Pierwsza wizyta juz za
nami, odbyla sie 11 stycz-
nia. Kolejne zaplanowano
na 26 lutego (poniedziatek)
oraz 1, 2 i 3 marca (czwar-
tek, piatek i sobota). Medica
prowadzi zapisy chetnych
pod numerem telefonu 517-
544-004.

daw
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Rekordowy i ambitny
budzet powiatu

Podczas sesji 29 grudnia radni, niemalze jednomysinie, uchwalili plan dochodéw
i wydatkow, ktdry, jak zaznaczyfa starosta Jolanta Gonta, jest rekordowy

biorac pod uwage wydatki majatkowe i inwestycyjne. Takiej wysokosci srodkow
zabezpieczonych jako wktad wtasny jeszcze w sochaczewskim powiecie nie byto.

Przy wsparciu miastaigmin
istnieje duza szansa, Ze na
terenie niemalze catego po-
wiatu  przeprowadzonych
zostanie w tym roku wiele
inwestycji, nie tylko drogo-
wych. Radni przed zatwier-
dzeniem planu finansowego
zapoznali sie z opiniami Re-
gionalnej Izby Obrachun-
kowej i komisji stalych rady.

- To bardzo ambitny bu-
dzet, bo juz teraz moge po-
wiedzie¢, ze udalo nam sie
pozyska¢ $rodki zewnetrzne
na przebudowe drog, w tym
na drugi etap modernizacji
ulicy Trojanowskiej oraz ulice
Towarowa, ks. Janusza i Sien-
kiewicza w Sochaczewie. Do
gléwnych inwestycji w roku
2018 zaliczy¢ tez mozna m.in.
budowe boiska wielofunk-
cyjnego przy Zespole Szkot
Ogolnoksztatcacych w So-
chaczewie, przebudowe drog
i chodnikéw w poszczegol-
nych gminach naszego powia-
tu. Budzet zaktada wykonanie
dokumentacji ~ przebudowy
mostu w ciggu ul. Mostowej
w Sochaczewie, dokumenta-
cji projektowej na budowe sali
gimnastycznej przy Zespo-
le Szkoét Centrum Ksztalcenia
Praktycznego oraz na rozbu-
dowe Mtodziezowego O$rod-
ka Wychowawczego w Zatu-
skowie - wymienia niektdre

z planowanych zadan staro-
sta Jolanta Gonta. - Co bar-
dzo istotne, gdy przyjrzymy
sie wartosci inwestycji, gtow-
nie drogowych, to zauwazy-
my, ze zakladany wklad wila-
sny powiatu w wysokosci
blisko 4 mln z, jest tylko nie-
wielka czescig budzetu powia-
tu, w ktérym dochody wyno-
szg 72,6 mln zk. Przelozy si¢ to
w sumie na ok. 20-miliono-
wa warto$¢ zrealizowanych
zadan inwestycyjnych. To re-
zultat owocnej wspolpracy
miedzy samorzadem powia-
towym, a miejskim i gminny-
mi z naszego terenu, z ktdry-
mi wzajemnie wspieramy sie

przy wykonywaniu poszcze-
gllnych inwestycji - dodaje.
Plan budzetowy zakla-
da ponadto zakup niezbedne-
go do pracy sprzetu i urzadzen
dla powiatowych jednostek,
min. Powiatowego Zarzadu
Drég i Domu Pomocy Spofecz-
nej w Mlodzieszynie. Jak pod-
kredla starosta Jolanta Gonta, te
ambitne plany to réwniez efekt
wsparcia dziatan powiatu przez
ministra Macieja Maleckiego.
Poza uchwalg budzetowy i
WPE, rada podjeta tez uchwale
w sprawie przekazania socha-
czewskiemu szpitalowi nieru-
chomo$ci w nieodptatne uzyt-
kowanie. Podczas sesji przyjeto

takze harmonogram pracy
Rady Powiatu na ten rok i za-
twierdzono roczny plan kon-
troli oraz plan pracy Komisji
Rewizyjnej Rady Powiatu.

Na zakonczenie Andrzej
Kierzkowski, przewodnicza-
cy Rady Powiatu i obecny pod-
czas obrad Sylwester Kacz-
marek, przewodniczacy Rady
Miasta Sochaczew podzigko-
wali za wspolprace, skladajac
zebranym noworoczne Zycze-
nia i przyznajac, ze w nowym
roku dalej licza na wspoldziata-
nie powiatu i miasta w zakresie
nie tylko wspdlnych inwestycji.

Starostwo Powiatowe
w Sochaczewie

,Ilwaszkiewicz” ze ,Srebrng Tarczg”

W ogloszonym 10 stycz-
nia 2018 roku XX jubile-
uszowym Rankingu Szkot
Ponadgimnazjalnych Fun-
dacji Edukacyjnej Perspek-
tywy 2018, technikum w
Zespole Szkot im. Jarosta-
wa Iwaszkiewicza otrzyma-
lo tytul ,Srebrnej Szkoly
2018”.

Od szesciu lat Technikum
w ,Iwaszkiewiczu” zajmuje
wysokie miejsca w rankin-

gu najlepszych szkot w Pol-
sce i jest najwyzej plasowa-
nym technikum w powiecie
sochaczewskim.

W roku 2015 i 2016
szkola otrzymala ,,Brazowa
Tarcze”, w 2017 roku zajela
38 miejscu na Mazowszu -
dzi$ plasuje si¢ na 21 miej-
scu wéréd mazowieckich
placowek.

HIwaszkiewicz”
nie awansowal tez w ogdl-
nopolskim rankingu szkét z

znacz-

246 miejsca na 179. Ranking
uwzglednia osiggniecia
szkoly w olimpiadach oraz
wyniki egzaminu matural-
nego ze wszystkich przed-

miotéw obowigzkowych i
dodatkowych oraz egzami-
néw potwierdzajacych kwa-
lifikacje w zawodzie.

Sukces szkoty nie tyl-
ko podnosi jej prestiz, ale
przede wszystkim jest waz-
nym kryterium i wskazéw-
ka dla absolwentéw gimna-
zjow i ich rodzicow, ktorzy
staja przed wyborem szkoty
ponadgimnazjalnej.

ZS im. Iwaszkiewicza

Mieszkancy zdecyduja
o wydatkach starosty

Samorzad powiatowy planu-
je wdrozenie budzetu oby-
watelskiego (PBO), na ktéry
przeznaczy okoto 1 mln zlo-
tych wlasnych srodkow. Jak
i na co je zagospodarowac,
o tym beda mogli zadecy-
dowa¢ sami mieszkarncy ze
wszystkich gmin powiatu
i miasta Sochaczew. Prace
nad budzetem juz trwaja,
podjeto stosowna uchwale
intencyjna. 15 stycznia ru-
szyly pierwsze konsultacje
spoleczne, do udzialu w kté-
rych zachecamy wszystkich
mieszkancéw powiatu.

Starosta Jolanta Gonta podczas
niedawnych spotkan z miesz-
karicami powiatu sochaczew-
skiego dyskutowata na temat
nowo podjetej inicjatywy oraz
glownych zalozen budzetu
obywatelskiego. W jego ramach
mieszkanicy beda wspotdecy-
dowa¢ o wydatkach publicz-
nych powiatu w perspektywie
kolejnego roku budzetowego.
Artykutujac swoje potrzeby i
podejmujac rozmowy na temat
priorytetéw w zakresie chocby
poprawy infrastruktury drogo-
wej. Oznacza to, iz mieszkancy
w przypadku budzetu obywa-
telskiego moga zglasza¢ swoje
wlasne inicjatywy i propozycje
zadan, ktore nastepnie pod-
legaja analizie pod katem for-
malnym i mozliwosci ich reali-
zacji. Nalezy zaznaczy¢, ze nie
moga one wykracza¢ poza za-
dania wiasne danej jednostki
samorzadowej, a tym samym
by¢ zgodne z ustawa o samo-
rzadzie. Zweryfikowane pro-
pozycje poddaje si¢ nastepnie
pod glosowanie. Te najczedciej
wskazywane beda miaty szan-
se realizagji.

Zanim jednak powsta-
nie ostateczny regulamin
PBO, mieszkancy juz na
tym etapie moga mie¢ swoj
udzial w jego tworzeniu.
Stad pracownicy Starostwa
Powiatowego w Sochacze-
wie przygotowali anonimo-
wa ankiete, w ktorej kazdy
mieszkaniec bedzie mogt
wskazaé preferowang przez
siebie strukture budzetu.
Pytania dotyczg m.in. dzie-
lenia $rodkéw na poszcze-
golne samorzady, kryterium
podziatu, formy glosowania
czy rodzajow zadan.

Jolanta Gonta zacheca
wszystkich mieszkancéw do
wypelnienia ankiety, ktéra
ma na celu zebranie opinii
dotyczacych zasad funkcjo-
nowania budzetu obywatel-
skiego.

Ankieta jest dostepna na
stronie internetowej Staro-
stwa Powiatowego w Socha-
czewie www.powiatsocha-
czew.pl w zakladce Budzet
Obywatelski a takze w Biu-
letynie Informacji Publicz-
nej i w kancelarii (biuro po-
dawcze - na parterze, przy
wejsciu  gléownym) Staro-
stwa Powiatowego w Socha-
czewie ul. Marsz. J. Pilsud-
skiego 65.

Ankiete, wraz z zakre-
$lonymi odpowiedziami
na zadane pytania, prosi-
my sklada¢ w terminie do
31 stycznia br. w formie pa-
pierowej, w godzinach pracy
starostwa lub przesta¢ dro-
ga elektroniczng na adres e-
-mali: budzetobywatelski@
powiatsochaczew.pl.

Starostwo Powiatowe
w Sochaczewie

Komunikat Zarzadu Powiatu

Zarzad Powiatu w Sochaczewie informuje, iz w dniu 1 stycznia
2018 roku weszta w zycie ustawa z dnia 20 lipca 2017 r.- Pra-
wo wodne (Dz. U. 2017, poz. 1566 z p6zniejszymi zmianami),
wprowadzajgca odmienne od obowigzujgcych regulacje
o0 charakterze kompetencyjnym i instytucjionalnym.

Na mocy wspomnianej ustawy Starosta Sochaczewski utracit
wtasdciwosci do wydawania pozwolert wodno-prawnych na
rzecz nowo utworzonej panstwowej osoby prawnej tj. Pan-
stwowego Gospodarstwa Wodnego Wody Polskie.

Adresy poszczegdinych zarzadéw zlewni Panstwowego
Gospodarstwa Wodnego Wody Polskie beda dostepne na
stronach internetowych Krajowego Zarzadu Gospodarki
Wodnej oraz regionalnych zarzgddw gospodarki wodnej.
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Miasto poszio za krélami

Orszak Trzech Krdli przyciagnat ttumy.

Byto barwnie, gfosno i wesoto. Mimo ie
organizatorzy przygotowali sie¢ na wysoka
frekwencje, zainteresowanie byto tak ogromne,
e nie wszyscy zmiescili sie w kramnicach, a
kiedy czoto orszaku zblizato sie do swiatyni,
ostatni uczestnicy znajdowali sie jeszcze na

wysokosci kramnic.

Jolanta Sosnowska
jolanta.sosnowska@sochaczew.pl

Obchody rozpoczely jaselka
w wykonaniu uczniéw szkoly
muzycznej pod kierunkiem
Iwony Niemyjskiej i z akom-
paniamentem  Wlodzimie-
rza Sieczkowskiego. Mlodzi
artysci, ktorzy przechytrzyli
przebiegle diably i okrutnego
Heroda, na koniec zakrzyk-
neli: Jezus ocalony! Zebra-
li gromkie brawa, a koledy
$piewala z nimi cala sala. Na
widowni zasiedli miedzy in-
nymi: poset Maciej Malec-
ki, starosta Jolanta Gonta,
przewodniczacy rady powia-
tu Andrzej Kierzkowski, bur-
mistrz Piotr Osiecki i jego za-
stepca Dariusz Dobrowolski
oraz ks. pratat Piotr Zadlo.
Uczestnicy spektaklu
tlumnie zasilili orszak, ktory
wyruszyl spod kramnic i prze-
szedl ul. Warszawska do po-
bliskiego kosciofa. Mieszkan-
cy chyba wzigli sobie do serca
prosbe proboszcza, aby byli
uczestnikami, a nie jedynie wi-
dzami wydarzenia, bo bylo ich
tak wielu, ze kiedy czolo orsza-
ku zblizalo si¢ do $wigtyni, jego
koncéwka znajdowala si¢ jesz-
cze na wysokoéci dawnych hal.
W tym radosnym pocho-
dzie szly cale rodziny, powie-
waly flagi, pfonely pochodnie,

o ENE

krélowie tradycyjnie przyje-
chali na koniach, a wszyscy,
idac za gwiazda, koledowali w
drodze do naszego Betlejem.

Gdy tam dotarli, znalez-
li stajenke, a w niej Swieta
Rodzine. Medrcy ze Wscho-
du zlozyli w darze zloto,
kadzidlo i mirre. Minister
Maciej Matecki, burmistrz
Piotr Osiecki oraz pro-
boszcz Piotr Zadlo zawie-
rzyli matemu Jezusowi oj-
czyzne, miasto i parafie, a
wszyscy zebrani otrzymali
blogostawienstwo Najswiet-
szym Sakramentem.

Dopetnieniem  sobot-
niego $wieta byl wystep
Kapeli Mazowieckiej, kto-
ra bardzo szybko zjednala
sobie publiczno$¢. Zebrani
w $wiatyni razem z zespo-
tem $piewali koledy i ludo-
we przyspiewki, a koncza-
cy wystep towicki klapok
wciagnal do zabawy nie tyl-
ko najmtodszych. Wrazenie
robily pigkne glosy i orygi-
nalne stroje muzykéw, kto-
rzy po koncercie zostali w
$wiatyni, tworzac oprawe
Muzyczng mszy $w.

Organizatorami wyda-
rzenia, ktére juz na stale
wpisalo si¢ w naszg trady-
cje, byt sochaczewski ratusz
oraz parafia §w. Wawrzyn-
ca.

Droge do stajenki oswietlaty pochodnie

&4
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Krolowie radycyjnie przyjc ina oni

Zawierzenie kraju, miasta i parafii
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Orkiestra znéw pobije rekord?

Jak wynika z informadiji przekazanych przez gtéwny sztab Wielkiej Orkiestry S'wiqtecznei Pomocy okoto godz. 24:00 14 stycznia
zadeklarowana kwota zebranych pieniedzy wyniosta doktadnie 81 423 542 zt. W ubiegtym roku o tej porze byfo to niemal 20 min
mniej. Swoja cegietke ma w tym Sochaczew: mieszkanicy i ponad 300 wolontariuszy, ktérzy wyszli na ulice z charakterystycznymi puszkami.

Agnieszka Poryszewska
agnieszka.poryszewska@sochaczew.pl

Od niedzielnego poranka w ca-
tym miescie trwata zbidrka pie-
niedzy na WOSP. Kwestowala
milodziez, harcerze, samorza-
dowcy, czlonkowie stowarzy-
szeni nie tylko z terenu miasta,
ale calego powiatu oraz gmi-
ny Kampinos. Nasz sztab nr
643 miecit sie tradycyjnie w
hufcu. Tam ostatecznie trafia-
ty wszystkie puszki z datkami,
trwalo tez wielkie liczenie.

Na pl. Ko$ciuszki, wrzuca-
jac datek do puszki, mozna byto
przejechaé sie ,wos$p-owym”
fiatem 126 p. Na mieszkancow
czekali sochaczewscy motocy-
Kklisci. Ciekawostka byla obec-
noé¢ alpak, ktérych hodowcy
z Zagrody w Zakrzewie réw-
niez postanowili wlaczy¢ sie w
akgje. Alpaki styng z fagodno-
§ci i pozytywnego nastawie-
nia do dzieci, nic wiec dziwne-
€0, ze maluchy mogly je gtaskaé
do woli. O godz. 13:30 zebra-
ni, trzymajac sie za rece, stwo-
rzyli na placu symboliczne ser-
ce. Calos¢ zostala sfilmowana
dronem.

Na antenie Radia Socha-
czew licytowano wiele przed-
miotoéw, w tym zlote serduszko
WOSP nr 95. Jego cena wywo-
fawcza wynosita 1 tys. zl. a osta-
tecznie sprzedano je za 28 tys.
zt. Przypomnijmy; ze od lat so-
chaczewski sztab Orkiestry
otrzymuje jedno z kilku w kra-
ju (1) serduszek, ktdre potem sa
licytowane na antenie stacji te-
lewizyjnych i radiowych (po-
zostale fundacja licytuje te-
lefonicznie podczas finalu w
telewizji). W tym roku najwyz-
sza oferte ztozyla firma Trans-
wit z Mistrzewic. Pozostale ga-
dzety - vouchery, rekodzielo,
obrazy, zaproszenia i wiele in-
nych zostaly wylicytowane za
kwote 6475 zt, co w sumie daje
34475 71, ktore trafig na konto
WOSP. Charytatywna aukcje
prowadzil réwniez portal e-So-
chaczew, gdzie udalo si¢ zebra¢
13476 zL.

- Ostateczne wyniki be-
dziemy w stanie poda¢ naj-
prawdopodobniej dopiero po

feriach. Wtedy, podobnie jak
w ubieglym roku, zorganizuje-
my specjalng konferencje pra-
sowa. W tej chwili mozemy juz
powiedzie¢ ze zliczylismy do-
ktadnie 101 882 zI pochodzace
z puszek. To oczywiscie jeszcze
nie koniec. Musimy dokladnie
podsumowac calg zbiorke. Po-
dana kwota nie obejmuje licy-
tacji w radiu i internecie oraz
sprzedazy zlotego serduszka -
powiedziala nam Anna Wasi-
lewska z sochaczewskiego szta-
bu WOSP.

Juz teraz suma ta robi wra-
zenie. Zwlaszcza ze w tym roku
wszyscy wolontariusze kwesto-
wali w ramach harcerskiej zbior-
ki. Nie zawigzat sie sztab w SP nr
2 (dawne Gimnazjum nr 6).

Czlonkowie sztabu nr 643
podkreslaja, ze atmosfera 26 fi-
natu byla bardzo pozytywna.
Wolontariusze spotykali si¢ z
hojnoscig i wieloma wyrazami
sympatii ze strony sochacze-
wian.

- Nie zanotowalismy zad-
nych nieprzyjemnych incyden-
tow, bylo bezpiecznie i bardzo
pozytywnie. Jak zwykle na-
szym wolontariuszom nie prze-
szkadzala ani pogoda, ani ki-
lometry, ktére przemierzali po
miescie podczas kwesty - doda-
je Anna Wasilewska.

Celem tegorocznego, 26 juz
Finatu WOSP, bylo pozyska-
nie $rodkéw ,,dla wyréwnania
szans w leczeniu noworodkéw”.
Zebrane pienigdze wespra dzia-
fanie oddzialéw neonatologicz-
nych w calej Polce. Neonatolo-
gia byla celem Finatéw WOSP
juz siedmiokrotnie. Dzigki
Wielkiej Orkiestrze Swigtecznej
Pomocy na wszystkie oddzialy
noworodkowe w Polsce trafily
3 844 urzadzenia medyczne za
taczng kwote 121 909 333,39 zk.
Rodzice najmniejszych pacjen-
tow moga dzi$, w razie potrze-
by, liczy¢ na gotowos¢ do pracy
1160 inkubatoréw, 367 stano-
wisk do resuscytacji noworod-
kéw czy 344 kardiomonitoréw.
Na ostateczne wyniki ogdlno-
polskiej zbiorki przyjdzie nam
jeszcze troche poczekal (zwy-
kle WOSP podaje je dopiero w
marcu).

26. Finat WOSP zakonczyto laserowe ,Swiatetko do Nieba”

26 final WOSP zakon-
czyt w Sochaczewie po-
kaz laserowy na podzam-
czu. Mial on forme projekeji
»$wiatlo i dzwiek”, w ktorg
wpleciono symbole miasta i
WOSP oraz wazne daty z hi-
storii Polski. Mimo mroznej
aury ,Swiatetko do nieba”
przyciagneto tlumy socha-
czewian.

Dzieciaki z SP nr 4 podczas kwety

—

Shodl NGl B
Jak co roku zbiérke wsparta reprezentacja samorzadowcow
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Ruszy! rejestr
przestepcow seksualnych

0d poczatku roku na stronie
Ministerstwa Sprawiedliwosci
dziala Rejestr Sprawcow Prze-
stepstw na Tle Seksualnym.
Znajduja si¢ w nim nazwiska
i inne dane najgrozniejszych
gwalcicieli i pedofilow.

W rejestrze znalezé mozna
réwniez nazwiska zwigzane
z Sochaczewem i pobliskimi
miastami - nie tylko Warsza-
wa ale np. Plockiem czy Zyrar-
dowem. Strona umozliwia wy-
szukiwanie danych m. in. po
imieniu, nazwisku albo nazwie
miejscowosci. Podobne rejestry
dzialajg od lat w wielu krajach,
chociazby w USA.

Polski rejestr nie wyma-
ga logowania ani zakladania
konta. Nalezy po prostu wejs¢
na strong rps.ms.govpl i klik-
ng¢ w odnoénik ,.rejestr pu-
bliczny” (rejestr z dostepem

ograniczonym skierowany jest
do organdw $cigania). W cze-
$ci ogdlnodostepnej sg imiona
i nazwiska oraz fotografie pra-
wie 800 skazanych prawomoc-
nie pedofilow; ktérzy dopuscili
sie gwaltéw na dzieciach poni-
zej 15. roku Zycia, a takze pe-
dofilow-recydywistow oraz
sprawcow gwattow ze szczegdl-
nym okrucienstwem. Nie ozna-
cza to oczywiscie, ze wszystkie
te osoby znajduja si¢ na wolno-
$ci. Znaczna cze$¢ z nich prze-
bywa obecnie w zakltadach kar-
nych. Fotografie i dane osdb
beda uwzgledniane w rejestrze
do momentu, az ich wyroki nie
ulegna zatarciu. Sg tam tez dane
o miejscowoéciach, w jakich te
osoby przebywajg oraz o rodza-
ju, dacie i miejscu przestepstwa;
o ewentualnej przerwie w karze
czy warunkowym zwolnieniu
skazanego. (ap)

Bezpieczne ferie

Dla policjantéw czas ferii to
okres wytezonej pracy. Kon-
trole pojazdow, trzezwosd
kierujacych, stanu technicz-
nego autokaréw przewoza-
cych dzieci, ale tez spotkania
2 uczestnikami zimowisk i ich
opiekunami.

Tegoroczne ferie zimowe na
Mazowszu potrwaja od 15 do
28 stycznia 2018 roku. W tym
czasie mozna si¢ spodziewac
wzmozonego ruchu pojazdow,
zwigzanego z wyjazdami na zi-
mowy wypoczynek. Dla poli-
cjantow bedzie to czas wytezo-
nej pracy - kontrole pojazdow,
trzezwosci i uprawnien kieru-
jacych, stanu technicznego po-
jazdow, zwlaszcza autokardw
przewozacych dzieci, ale tez
spotkania z dzie¢mi biorgcymi
udzial w zimowiskach, podczas
ktérych funkcjonariusze beda
przypomina¢ o zasadach bez-
pieczenstwa w ramach ogélno-
krajowej kampanii ,,Bezpieczna
droga do celu” oraz prowadzo-
nych od 12 stycznia br. dziatan
»Bezpieczne Ferie 2018”.

Do podstawowych zadan
policjantéow drogéwki naleze¢
bedzie w tym okresie kontro-
la autokaréw. Funkcjonariusze
beda sprawdza¢ ich stan tech-
niczny, wyposazenie i oznako-
wanie. W Sochaczewie takie
kontrole odbywaja sie na par-
kingu przy ulicy Warszawskej,

naprzeciwko stadionu. Poli-
gjanci skontrolujg kierujacych
pod katem trzezwosci i wyma-
ganych dokumentéw. Spraw-
dza tez, czy pasazerowie prze-
wozeni s3 zgodnie z przepisami
izasadami bezpieczenstwa.

Do tego, by podréz dziecka
autobusem byla bezpieczna, w
znacznym stopniu moga przy-
czyni¢ sie rodzice i opiekuno-
wie. Policjanci przypominaj o
pewnych zasadach, do ktdrych
warto sie stosowac:

v sprawdz dokladnie prze-
woznika - od kiedy dziala fir-
ma, na jaka skale dziata, czy
zapewnia odpowiednie ubez-
pieczenie i zastepczy transport
w przypadku awarii,

v/ organizator wyjazdu
moze zwroci¢ sie z prosba do
policjantéw ruchu drogowego
o skontrolowanie pojazdu, kto-
rym dziecko bedzie podrdzo-
walo oraz jego kierowcy; wnio-
ski nalezy sktada¢ minimum
tydzien przed wyjazdem,

v zanim dzieci wyrusza
w podréz, policjanci sprawdza
stan techniczny autobusu, trzez-
wos¢ kierowcy oraz wszystkie
wymagane dokumenty,

v wezwij policje, jedli tylko
stan techniczny pojazdu (tyse
opony, popekane szyby, wyciek
oleju) lub zachowanie kierow-
cy (wyczuwalna won alkoholu,
betkotliwa mowa) budza wat-
pliwosci.

Kiedy nie wiemy co nas
czeka po powrocie do domu

Przemoc psychiczna, fizyczna, ekonomiczna - kazdy z nas styszat te hasta.
Pracownicy Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Sochaczewie zatoziyli

w ubiegtym roku 62 , Niebieskie Karty”. Mimo ze ich liczba spada, osoby pracujace
ze sprawcami i ofiarami jednogtosnie przyznaj3, ze to nadal o 62 za duio.

Agnieszka Poryszewska
agnieszka.poryszewska@sochaczew.pl

W rekordowym 2013 roku
wszczeto az 146 procedur.
Cztery lata pozniej - o 84
mniej. Z czego wynika tak la-
winowy spadek?

- Z jednej strony spoleczen-
stwo jest bardziej swiadome i
wrazliwe na problem przemo-
cy domowej. Z drugiej, pracow-
nicy pomocy spolecznej zyskali
klika lat cennego doswiadcze-
nia i lepiej potrafig oceni¢, czy
dany przypadek kwalifikuje sie
do ,,Niebieskiej Karty” - powie-
dziala nam kierownik Dzialu
Pomocy Rodzinie MOPS Anna
Kuzinska. - Nie kazdy rodzinny
konflikt czy awantura ma prze-
ciez znamiona przemocy. Poza
tym zdarzaja sie przypadki, gdy
zalozenie ,Niebieskiej Karty”
staje sie dla jednego z matzon-
kow np. elementem gry rozwo-
dowej lub sposobem na szantaz
partnera. Oczywiscie s3 to nie-
liczne sytuacje i bardzo szyb-
ko prawda wychodzi na jaw. W
znakomitej wiekszosci ludzie
zakladajacy ,karty” sa osoba-
mi wymagajacymi natychmia-
stowego wsparcia.

Ofiarami przemocy w ro-
dzinie nadal najczesciej sa ko-
biety (84 proc.). Mezczyzni
stanowig 10 proc., a dzieci 6
proc. przypadkéw. Co cieka-
we przemoc wobec najmifod-
szych czedciej stosowaly ko-
biety. Przemoc dotyka réwniez
osoby niepetnosprawne i se-
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nioréw. W ubiegltym roku od-
notowano kilkanascie takich
przypadkéw. Co do zasady od
lat sprawcami najczesciej sa
mezczyzni - mezowie lub kon-
kubenci (90 proc.). Najwieksza
liczba oséb wskazanych jako
sprawcy przemocy w latach
2013-17 borykata sie z proble-
mem naduzywania alkoho-
lu (316 przypadkéw). Nieco
mniej cierpialo na zaburzenia
psychiatryczne badz naduzy-
walo réznego rodzaju srodkéw
psychoaktywnych.

Miejski Osrodek Pomocy
Spolecznej kazdej osobie, kto-
ra sie do niego zwrdci, oferuje
wielotorowe wsparcie. Ofiary
moga liczy¢ na pomoc psycho-
loga, pedagoga, doradcéw ro-
dzinnych, pracownikéw socjal-
nych oraz prawnika.

- Zadna z tych osob nie po-
wie ofierze, co powinna zrobic.
My wskazujemy najrozniejsze
rozwigzania i ich prawdopo-
dobne skutki, a nie gotowe sce-

nariusze dzialania - mowi psy-
cholog Agnieszka Parzydet.
- Decyzja zawsze nalezy do
ofiary przemocy, dlatego waz-
ne jest to, by ja odpowiednio
wzmocni¢, pokazaé, ze nie ma
sytuacji bez wyjécia. Z naszych
doswiadczen wynika, ze czesto
ludzie trwajg w toksycznych re-
lacjach, bo boja si¢ utraty majat-
ku, maja wspdlny kredyt, albo
tlumaczg wszystko ,,dobrem
dzieci”. Wielokrotnie dopiero
grozba ich odebrania powodu-
je, ze decyduja sie przerwac ciag
przemocy. Uswiadamiajg sobie,
ze wychowywanie dzieci z ro-
dzicami, z ktorych jeden to kat
a drugi jest ofiarg, nigdy nie jest
dla nich dobre.

Specjalisci pracuja réwniez
ze sprawcami przemocy. Ci jed-
nak rzadko weryfikuja swoje
zachowanie.

- Jezeli kto$ liczy na to, ze
zalozenie ,Niebieskiej Kar-
ty” zmieni sprawce, jest w ble-
dzie. Jej celem jest zatrzyma-

nie przemocy i zadbanie przede
wszystkim o dobro ofiary, a nie
skupienie si¢ na tym, by osoba
stosujaca agresje przezyla prze-
miang - podkresla Anna Ku-
zinska. - Osoba doswiadczajaca
przemocy ma poczué si¢ bez-
piecznie, uwierzy¢ we wlasne
sily, a w efekcie odzyskac kon-
trole nad zyciem.

Pracownicy MOPS zapew-
niajg wsparcie psychologiczne,
ale tez organizacyjne. Dotyczy
ono np. pomocy w znalezieniu
pracy, ubiegania sie o zasitki czy
tez przeprowadzenia spraw sg-
dowych, w tym przyspieszonej
eksmisji.

- W 2017 r. odbylo sie ich
okolo 20. W kazdym z takich
przypadkéw sagd ma 30 dni
na rozpatrzenie wniosku i nie
musi wskazywaé lokalu za-
stepczego - wyjasnia Damian
Wasilewski, pracownik socjal-
ny. - Warto podkresli¢, ze eks-
mitowany w tym trybie moze
by¢ nawet wlasciciel nierucho-
mosci. Orzekane s3 réwniez
zakazy zblizania sie.

Pracownicy MOPS od lat s3
otwarci na wszelkie zgloszenia.
Zapewniaja anonimowo$¢ oraz
indywidualne podejscie do
kazdego przypadku. Z oérod-
kiem kontaktowaé mozna sie
mailowo:  niebieska.skrzyn-
ka@op.pl oraz telefonicznie:
46 862-14-81 (wystarczy po-
prosi¢ o polaczenie z osobg zaj-
mujacg sie przemoca w rodzi-
nie). MOPS prowadzi réwniez
telefon zaufania: 46 862-48-58.

JOANNA KAMINSKA, NACZELNIK WYDZIALU POLITYKI SPOLECZNEJ I OCHRONY ZDROWIA

To, ze liczba zdiagnozowanych przypadkéw przemocy domowej spada, jest efektem szeregu
dziatan podejmowanych przez pracownikow MOPS oraz ratusza. Wprowadzamy réznorodne
programy dziatan oraz projekty, na ktére pozyskujemy srodku zewnetrzne. Od 2011 r. dziata
Zespo6t Interdyscyplinarny koordynujacy dziatania instytucji w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej. W sktad zespotu wchodzg przedstawiciele policji, sadu, o$wiaty, stuzby
zdrowia oraz pomocy spotecznej. Podczas ostatniej sesji Rada Miasta przyjetfa, kolejny juz,
Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w

Rodzinie na lata 2018-21.

Wszystkie te dokumenty i procedury nie miatyby jednak znaczenia bez ludzi, ktdrzy pracuja
z ofiarami i sprawcami. Za kazdym razem sg to ztozone dziatania, tym bardziej, ze przemoc
od dawna nie jest definiowana wytacznie jako agresja fizyczna. Przybiera ona wiele form i
czesto wystepujg one rownolegle. Méwimy wiec o przemocy fizycznej, psychicznej, finansowej,
a takze zaniedbaniu. Nadal konieczna jest walka ze stereotypami dajgcymi spoteczne przyzwolenie na stosowanie przemocy
i bagatelizowanie jej skutkdw. Réwniez istotne jest uswiadomienie ofiar, ze wychodzenie z przemocy to dtugotrwaty proces.
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Wyprowadzili z banku
miliony ztotych

Policjanci z sochaczewskiej komendy doprowadzili do zatrzymania nieuczciwej
pracownicy banku, ktdra, petniac funkcje opiekuna klienta, wyprowadzifa

z banku kilka miliondw ztotych. Nie jest to jedyna podejrzana w tej sprawie.
Sprawcom grozi do 8 lat pozbawienia wolnosci. Akt oskarzenia w tej sprawie

zostat juz sporzadzony przez Prokurature Okregowa w Pfocku.

Funkcjonariusze Referatu dw.
z Przestepczoscig Gospodarcza
i Korupcja Wydzialu Krymi-
nalnego Komendy Powiatowej
Policji w Sochaczewie od ponad
dwdch lat pracowali nad spra-
wa przestepstw popelnianych
przez nieuczciwg pracowni-
c¢ jednego z bankéw w Socha-
czewie. To w ostatnich latach
juz trzecia bardzo duza sprawa
dotyczaca nieprawidlowosci w
placéwce bankowej realizowa-
na przez funkcjonariuszy so-
chaczewskiej jednostki.

Pienigdze starszych ludzi
Kryminalni uzyskali informa-
cje, ze opiekun klienta, 36-let-
nia kasjerka banku podrabia-
fa dowody wyplat pieniedzy
z rachunkéw a takze podpisy
klientéw. Kobieta postugiwa-
fa sie tymi dokumentami jak
autentycznymi, a nastepnie, na
ich podstawie, przywlaszcza-
fa pienigdze znajdujace sie na
rachunkach klientéw banku.
Nieuczciwa kasjerka przelewata
réwniez pienigdze z kont klien-
tow banku na inne rachunki, a
nastepnie wyplacata je i przy-
wlaszczala.

Policjanci zwalczajacy prze-
stepczo$¢ gospodarcza ustalili
kilku pokrzywdzonych. Byly to
przewaznie osoby w podeszlym
wieku, ktére przez kasjerke stra-
city oszczednosci zycia. Ustalo-
no, ze 36-latka wzbogacita sie

w ten sposob o kilkaset tysiecy
zlotych.
Mundurowi ustalili

réwniez, ze nieuczciwa ka-
sjerka, chcac zamaskowaé
przestepczy proceder, zmie-
niala zapisy w systemie in-
formatycznym banku i bez
wiedzy oraz zgody klien-
tow zaznaczala, ze rezygnu-
ja z tradycyjnych wyciagéow
bankowych wysytanych na
wskazany adres korespon-
dencyjny. Pracownica ban-
ku podrabiata réwniez do-
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kumenty takie jak wnioski o
kredyt i bez wiedzy klientow
zawierala na ich dane umo-
wy, podrabiajac przy tym ich
podpisy, a takze zawierala
bez ich zgody umowy o kar-
ty kredytowe.

Lewe zaswiadczenia

o pracy
Funkcjonariusze blizej
przyjrzeli si¢ dziatalnosci
kasjerki i szybko trafili na
kolejne przestepstwa. Trop
doprowadzit ich do innych
0s6b zamieszanych w spra-
we, miedzy innymi do jed-
nego z legalnie dziatajacych
przedsigbiorcéw z Sochacze-
wa oraz jego pelnomocni-
ka, ktérzy, razem z innymi
osobami wytudzali kredy-
ty w tym banku. Munduro-
wi ustalili, ze osoby te, chcac
uzyska¢ dla siebie kredyt,
sktadaty podrobione doku-
menty, np. zeznanie o wy-
sokosci osiggnietego docho-
du w roku podatkowym i
informacji o wysokoéci do-
chodéw z pozarolniczej
dzialalnoéci  gospodarczej.
O wszystkim wiedziala nie-

uczciwa kasjerka, lecz mimo
to kredyty byly przyznawa-
ne.

Osoby zwiazane bezpo-
$rednio z firma namawiaty
tzw. stupy, by postugiwa-
ty sie w banku zaswiadcze-
niami potwierdzajacymi
nieprawde. Aby uzyska¢
kredyt, firma wydawa-
ta tym osobom zaswiad-
czenie o zatrudnieniu i
zarobkach. Opierajac sig¢
na sugestiach nieuczciwej
pracownicy banku, oszusci
wykazywali w skladanej
dokumentacji nieprawdzi-
we dane dotyczace wy-
sokodci osigganych przez
siebie dochodéw, co gwa-
rantowalo pozytywne
rozpatrzenie  wnioskdow.
Zdarzato si¢ réwniez, iz
pelnomocnik sochaczew-
skiej firmy z pomoca nie-
uczciwej kasjerki zaciggat
kredyty na inne osoby bez
ich wiedzy.

Funkcjonariusze ustalili
tacznie o$miu podejrzanych
w sprawie. Wspdlnie z Pro-
kuraturg Okregowa w Ploc-
ku policjanci zgromadzi

materialty dowodowe doty-
czgce popelnianych prze-
stepstw, za ktore grozi do 8
lat wiezienia.

68 prokuratorskich
zarzutow

Prokurator Prokuratury Okre-
gowej w Plocku na podstawie
zgromadzonych ~ materiatow
dowodowych, w tym wyjasnien
podejrzanych, zeznan $wiad-
kéw, opinii bieghych grafologdw,
atakze obszernej dokumentagj,
oglosil tym osobom 68 zarzu-
tow. Wigkszo$¢ przyznata sie do
zarzucanych czynéw.

Klienci banku oszuka-
ni przez nieuczciwg pracowni-
c¢ odzyskali utracone pienia-
dze. Bank $cisle wspotpracowat
ze Sledczymi, a kasjerka stracila
prace. O dalszym losie oskarzo-
nych zadecyduje Sad Okregowy
w Plocku. £3czna suma wypro-
wadzonych $rodkéw z banku
to kwota kilku milionéw zlo-
tych. Sledczy na poczet przy-
sztych Kkar i roszczen dokona-
li zabezpieczenia majatkowego
w postaci pieniedzy i nierucho-
mosci.

KPP Sochaczew

Kradl zamiast wrdcié
do wiezienia

Zamiast powréci¢ po pracy do
zakladu karnego, postanowit
wlamaé sie do altanek. Zostat
zatrzymany przez policjantow
tuz po zgloszeniu od zaniepo-
kojonego dziatkowca. Mez-
czyzna odbywal kare pozba-
wienia wolnoséci za wlamania,
teraz bedzie odpowiadal za
dwakolejne.

Na poczatku stycznia policjan-
ci z referatu patrolowo-inter-
wencyjnego sochaczewskiej ko-
mendy dostali zgloszenie, ze w
jednej z altanek dziatkowych
przebywa nieznana osoba z la-
tarkg w reku. Wzbudzilo to po-
dejrzenia mundurowych, gdyz
dochodzita pétnoc. Kilka mi-
nut pézniej byli juz na miejscu
i po cichu weszli do $rodka bu-
dynku. Mezczyzna z latarka
w reku z takim zaangazowa-
niem sprawdzal zawarto$¢ sza-
ty, ze nie zauwazy! policjantow.
Chwile pozniej zostal zatrzy-
many. Mundurowi sprawdzili

réwniez stan innych altanek. W
jednej z nich zauwazyli wyla-
mane drzwi. Ustalili, ze 32-latek
wiamat sie do $rodka i ukradt
rekawice robocze, ktére wyko-
rzystal do wlamania do nastep-
nego budynku.

Po sprawdzeniu w policyj-
nym systemie okazalo sie, ze
mezczyzna jest poszukiwany.
Na co dzien przebywa w za-
kiadzie karnym, gdzie odby-
wa kare pozbawienia wolnosci,
miedzy innymi za wlamania.
32-latek w dniu zatrzymania
przebywat na przepustce, gdyz
wykonuje platng prace poza
placéwka penitencjarng. Prze-
dtuzyl sobie czas przerwy w od-
bywaniu kary, by uda¢ si¢ na
ztodziejska eskapade.

Meiczyzna uslyszal dwa
zarzuty wlamania, ktére sg za-
grozone karg do 5 lat pozba-
wienia wolnosci. Poniesie takze
konsekwencje niestawienia sie
po przepustce do zakladu kar-
nego. (seb)

Pobicie w $§wiateczna noc

Nie mial szczescia 16-latek,
ktory wracajac z Pasterki
stal sie ofiara nie wiele star-
szych od siebie napastnikéw.

W nocy z 24 na 25 grudnia
2017 roku, na skrzyzowa-
niu ulicy Warszawskiej z al.
600-lecia dwdch mezczyzn
zaatakowalo 16-letniego
mieszkanca Sochaczewa wra-
cajacego z Pasterki. Lezacego
nastolatka zauwazyli policjan-

ciiruszyli w poscig za spraw-
cami. Chwile pdzniej udalo
im sie zatrzyma¢ 18-letniego
mieszkanca Sochaczewa, ktd-
remu towarzyszyla 16-letnia
dziewczyna. Drugi z napast-
nikéw niestety zbiegl. Policja
ustala, kim byt.

Zatrzymany 18-latek usty-
szal zarzut pobicia. Za popet-
nione przestepstwo grozi mu
do 3 lat pozbawienia wolno-
$ci. (seb)

Dawno nie bylo takiego wyniku

Podczas dzialari ,Alkohol i
narkotyki” sochaczewscy po-
licjanci zostali wezwani na
miejsce Kolizji. Sprawce zda-
rzenia trzeba bylo obudzic.
Miat ponad 4 promile alkoholu

W organizmie.

8 stycznia na terenie calego kra-
ju byly prowadzone dziatania
,»Alkohol i narkotyki”. W trak-
cie akcji sochaczewska drogdw-
ka dostala zgloszenie o zda-
rzeniu drogowym w Iowie. Z
informacji wynikalo, ze kieruja-
cy citroenem miat uderzyé w za-
parkowang vectre. Kilka minut
pozniej patrol ruchu drogowego
bytjuz na miejscu i zastal spraw-
ce kolizji $pigcego za kierowni-
c3. Wyrwany ze snu kierowca

zostal poddany badaniu na za-
warto$¢ alkoholu w organizmie.
W przenosnym urzadze-
niu do sprawdzania zawartosci
alkoholu zabraklo skali. Mez-
czyzna mial ponad 4 promi-
le w organizmie. Okazalo sie,
ze nie posiada prawa jazdy i nie
ma przy sobie réwniez ubezpie-
czenia i dowodu rejestracyjnego
pojazdu.
34-latek trafit do policyjne-
go aresztu. Bedzie odpowiadat
za kierowanie pojazdem w sta-
nie nietrzeZwosci oraz trzy wy-
kroczenia: spowodowanie koli-
zji, kierowanie bez uprawnien i
jazde samochodem bez wyma-
ganych dokumentéw. Grozi mu
do 2 lat wiezienia.
sierz. szt. Agnieszka Dzik
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Feryjne kalendarium dzien po dniu

Zajecia plastyczne, tyiwy, a moze nauka sztuki cyrkowej? To tylko kilka z propozycji na nadchodzace dwa tygodnie. Jak co roku przygotowalismy
dla naszych czytelnikéw feryjny rozktad jazdy dzien po dniu. Zachecamy do zapoznania si¢ z ofert3 przygotowana przez miejskie jednostki.

16. 01.

»Balonowy wodny $wiat”
- warsztaty balonowe, ma-
lowanie buziek (hala MO-
SiR przy ul. Kusocinskiego 2,
godz. 9:30-11:30); ,, Fantastycz-
ne zwierzeta, jak je znalez¢”
- zajecia literacko-plastyczne
(MBP Oddziat dla Dzieci nr
Lul. 1 Maja 21, kramnice miej-
skie); ,,By¢ jak Lasse i Maja!”
- zajecia  detektywistycz-
ne (MBP Oddzial dla Dzie-
ci nr 2, ul. Chopina 160, godz.
11:00-13:00); ,,Glosne czytanie
utwordw literackich o zimie”
(MBP Filia nr 3, ul.15 Sierpnia
83, godz. 12:00-14:00); wyklad
»Armia Krajowa i Powsta-
nie Warszawskie w Puszczy
Kampinoskiej” (Muzeum
Ziemi Sochaczewskiej i Pola
Bitwy nad Bzura, godz. 12.00,
wstep: bilet 4 zt/ulgowy i 8 zl/
normalny).

17. 01.

»Pirackie mapy skarbow” -
zajecia plastyczne i sportowe
(hala MOSIR przy ul. Kuso-
cinskiego 2, godz. 9:30-11:30);
»Krecik i $niegowy balwa-
nek” - batwanki z patyczkow
laryngologicznych (MBP Od-
dziat dla Dziecinr 1, ul. 1 Maja
21, kramnice miejskie); ,,Feryj-
ne Mistrzostwa FIFA 2018” -
zajecia  sportowo-edukacyjne
(MBP Oddziat dla Dzieci nr 2,
ul. Chopina 160, godz. 11:00-
13:00); gry i zabawy planszowe
(MBP filia nr 3, ul.15 Sierpnia
83, godz. 12:00-14:00); wyklad
»Relikty I wojny $wiatowej na
terenie ziemi sochaczewskiej”
(Muzeum Ziemi Sochaczew-
skiej i Pola Bitwy nad Bzura,
godz. 12.00, wstep: bilet 4 zI/
ulgowy i 8 zt/normalny).

18. 01.

»Dla dziadka i babci prezent
zamiast kapci” - warsztaty pla-
styczne (hala MOSIR przy ul.
Kusocinskiego 2, godz. 9:30-
11:30); ,Wilk i Zajac - mistrz
sportu” - zawody sportowe
(MBP Oddziat dla Dzieci nr 1,
ul. 1 Maja 21, kramnice miej-
skie); ,,Dzien Kubusia Puchat-
ka” - zabawy, konkursy oraz
quizy z Panig Sowa, wspdl-
ne czytanie, potaczone z zaje-
ciami  sportowo-edukacyjny-
mi (MBP Oddziat dla Dzieci nr

2, ul. Chopina 160, godz. 11:00-
13:00); ,Mdj ulubiony bohater
literacki” - forma pracy dowol-
na (MBP Filia nr 3, ul.15 Sierp-
nia 83, godz. 12:00-14:00).

19.01.

»Dzien szalonych zagadek”
- quizy, rebusy (hala MOSiR
przy ul. Kusocinskiego 2, godz.
9:30-11:30); ,,Tupcio Chrup-
cio, wizyta u dziadkéw” - fa-
bryka upominkéw dla bab-
ci i dziadka (MBP Oddziat
dla Dzieci nr 1, ul. 1 Maja 21,
kramnice miejskie); ,W kro-
lestwie Pani Zimy” - glo$ne
czytanie tematycznych ba-
jek i wierszy, polaczone z za-
bawami plastyczno-ruchowy-
mi (MBP Oddziat dla Dzieci
nr 2, ul. Chopina 160, godz.
11:00-13:00); Laurki dla babci
idziadka (MBP Filianr 3,ul.15
Sierpnia 83, godz. 12:00-14:00).

20. 01.

Rajd Szlakami Wielkiej Woj-
ny nad Bzurg i Rawka, So-
chaczew: Piotrkowek-Giléw-
ka Gérna-It6w (organizowany
przez MZSiPnB, obowigzywa-
ty wezesniejsze zapisy).

22. 01.

»Kluski, kluchy, makarony”
- tworzenie makaronowych
0zdéb i dekoragji (hala MO-
SiR przy ul. Kusocinskiego 2,
godz. 9:30-11:30); ,,Sniezny
poranek Muminka” - $niez-
ne kule z matych stoiczkow
(MBP Oddziat dla Dzieci
nr 1, ul. 1 Maja 21, kramni-
ce miejskie); ,,Nie lada grat-
ka dla Babci i Dziadka” - po-
darunki dla bab¢ i dziadkéw,
zajecia plastyczno - technicz-
ne (MBP Oddzial dla Dzie-
ci nr 2, ul. Chopina 160,
godz. 11:00-13:00), Quizy
dla dzieci (MBP Filia nr 3, ul.
15 Sierpnia 83, godz. 12:00-
14:00); wyklad ,,Tobruk-
-Szczury Pustyni” (Muzeum
Ziemi Sochaczewskiej i Pola
Bitwy nad Bzurg, godz. 12.00,
wstep: bilet 4 z1/ ulgowy i 8 zl/
normalny).

23. 01.

»W indianskiej wiosce” -
tworzymy indianskie pi6-
ropusze, fletnie i kije desz-
czowe (hala MOSIR przy ul.

-

2

Dzieki ofercie sochaczewskich jednostek ferie nie musza oznaczac jed

Kusocinskiego 2, godz. 9:30-
11:30); ,,To najwieksze jest
szalenstwo nie znac slo-
wa bezpieczenistwo” - Te-
atr Maska (MBP Oddziat
dla Dzieci nr 1, ul. 1 Maja
21, kramnice miejskie);
»Mozgowe sztormy ponad
wszelkie normy” - quizy,
krzyzéwki, zabawy eduka-
cyjne, gry planszowe, scrab-
ble (MBP Oddziat dla Dzieci
nr 2, ul. Chopina 160, godz.
11:00-13:00), ,,Zimowe kra-
jobrazy” - zajecia plastyczne
(MBP Filia nr 3, ul.15 Sierp-
nia 83, godz. 12:00-14:00);
wyktad ,,Monte Cassino i
Falaise - walki na krancach
Europy” (Muzeum Ziemi
Sochaczewskiej i Pola Bi-
twy nad Bzurg, godz. 12.00,
wstep: bilet 4 zt/ulgowy i 8
zl/normalny).

ynie siedzenia przed telewizorem

k] t

W MBP na pewno kazde dziecko znajdzie dla siebie jakie$ ciekawe zajecia

24, 01.

»Afryka dzika dawno odkry-
ta” - tworzymy afrykanskie
maski, naszyjniki i instrumen-
ty (hala MOSIR przy ul. Kuso-
cinskiego 2, godz. 9:30-11:30);
»O zziebnietym Elemelku,
pustym brzuszku i rondel-
ku - pomagamy ptakom w zi-
mie” - spacer po mieécie (MBP
Oddziat dla Dzieci nr 1, ul. 1
Maja 21, kramnice miejskie);
»Cyberprzemoc i bezpieczne
korzystanie z komputera” -
zajecia edukacyjne (MBP Od-
dziat dla Dzieci nr 2, ul. Cho-
pina 160, godz. 11:00-13:00);
»Co to znaczy...?” - poznaje-
my znaczenie stéw (MBP Fi-
lia nr 3, ul.15 Sierpnia 83, godz.
12:00-14:00); wyktad ,,Berlin -
ostatnie walki” (Muzeum Zie-
mi Sochaczewskiej i Pola Bi-
twy nad Bzura, godz. 12.00,

wstep: bilet 4 zt/ulgowyi 8 zt /

normalny).

25. 01.

»Mini warsztaty tkackie”
(hala MOSIR przy ul. Kuso-
cinskiego 2, godz. 9:30-11:30);
»Zuzia idzie na bal” - maski
karnawalowe (MBP Oddzial
dla Dzieci nr 1, ul. 1 Maja 21,
kramnice miejskie); ,,Czas na
zabawe w arcypalce” - wia-
sne palce i farba to wszystko,
czego potrzebujemy, by two-
rzy¢, prosimy o zabranie dla
dzieci fartuszkéw do malowa-
nia (MBP Oddzial dla Dzie-
cinr 2, ul. Chopina 160, godz.

11:00-13:00), Zwyczaje i ob-
rzedy Eskimoséw na podsta-
wie ksigzki ,,Anaruk chlopiec
z Grenlandii” (MBP Filia nr 3,
ul.15 Sierpnia 83); wyklad ,III
Papiernia biskupéw gniez-
nienskich w Keszycach” (Mu-
zeum Ziemi Sochaczewskiej
i Pola Bitwy nad Bzura, godz.
12.00, wstep: bilet 4 zt/ulgowy
i 8 zl/normalny).

26.01.

»Zabawa w teatr cieni” (hala
MOSIR przy ul. Kusocinskiego
2, godz. 9:30-11:30); Bal karna-
walowy - zabawy, tarice, pokaz
mody, mile widziane przebra-
nia lub maski (MBP Oddziat
dla Dzieci nr 1 (ul. 1 Maja 21,
kramnice miejskie); ,,Do zoba-
czenia w ferie za rok!” - uro-
czyste zakonczenie ferii, mu-
zyczne zabawy dla wszystkich,
karaoke i fotobudka (MBP Od-
dziat dla Dzieci nr 2, ul. Cho-
pina 160, godz. 11:00-13:00);
»Powiedz ,,nie” uzywkom” -
zajecia plastyczne (MBP Filianr
3, ul.15 Sierpnia 83, godz. 12:00-
14:00).

27.01.

»Ogrody $wiatla” - wyciecz-
ka do Warszawy (Oddziat
dla Dzieci nr 1, ul. 1 Maja 21,
kramnice miejskie oraz Od-
dziat dla Dzieci nr 2, ul. Cho-
pina 160, wiecej informacji na
jej temat uzyska¢ mozna w
Miejskiej Bibliotece Publicz-
nej, tel. 46 862-46-61), ,W
$wiecie cyrku” festyn Miej-
skiego Osrodka Sportu i Re-
kreacji (hala sportowa przy ul.
Kusocinskiego 2, godz. 16:00,
wstep wolny, mile widziane
przebrania karnawalowe).

Niespodzianki
od MOSiR-u

Dla uczestnikéw warsz-
tatow feryjnych o$rodek
przygotowal niespodzianki
w postaci nagrod dla najwy-
trwalszych. Kazde dziecko
otrzyma tzw. karnet aktyw-
nosci, ktory bedzie uzupet-
niany podczas kolejnych

Uwaga! w Oddziale dla Dzieci nr 1 MBP (ul. 1 Maja
21, kramnice miejskie) w trakcie warsztatow obowigzuje
podziat na dwie grupy wiekowe; w godzinach 12:00-
13:00 odbywaja sie zajecia dla dzieci w wieku od 7 do
12 lat, a od 13:30-14:30 dla dzieci od 4 do 6 roku zycia.
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Zabawy z chustg cieszg zaréwno maluchy, jak i dorostych

zaje¢. Podczas finalowego
festynu wreczone zostang
nagrody i dyplomy uczest-
nikom najwiekszej liczby
warsztatow.

Osrodek zaprasza tez na
lodowisko. Czynne bedzie
ono codziennie od 8:00 do
21:00 (od poniedziatku do
piatku) oraz od 10:00 do 21:00
(weekendy). Bez zmian dzia-
fa¢ bedzie rowniez ptywalnia
,Orka” (codziennie od 6:45 do
22:00). Obowigzujace cenniki
mozna znalez¢ na stronie mo-
sir.sochaczew.pl.

Artystycznie w SCK

Sochaczewskie Centrum
Kultury od 15 do 19 stycz-

nia  organizuje = Zimo-
we Warsztaty Artystyczne
(obowigzywaly wcze$niej-
sze zapisy). Beda one mialy
charakter tworczo-eduka-
cyjny. Ciekawie zapowiada-
ja sie warsztaty sztuki cyr-
kowej, ktoére poprowadza
artySci ze Szkoly Sztuki
Cyrkowej w Julinku. Ostat-
ni dzien warsztatow po-
$wiecony bedzie muzyce,
ktéra zabrzmi we wszyst-
kich budynkach SCK. W
tym celu zaproszona zosta-
ta Mlodziezowa Orkiestra
De¢ta prowadzona przez Ju-
styne Pigtkowskg-Duraj.

opr. ap

Trzy koncerty jednego dnia

Po trzech miesigcach prob,
nowa na kulturalnej mapie
miasta, Mlodziezowa Orkie-
stra Deta zaprasza na kon-
cert, a dokladnie trzy swo-
je wystepy organizowane
jednego dnia w placéwkach
SCK. 19 stycznia postucha-
my jej najpierw w SCK w Bo-
ryszewie (godz. 10.00), na-
stepnie przy Zeromskiego 8
(godz. 11.30), a na koniec w

Chodakowie, przy ul. Chopi-
na 101 (godz. 13.00). Orkie-
stre prowadzi Justyna Piat-
kowska-Duraj. Zapraszamy.
Wstep wolny.

Bedzie to drugi wystep
Mlodziezowej Orkiestry De-
tej, ktora 12 stycznia wysta-
pifa w kramnicach - wraz z
Orkiestra Akordeonowg i
solistami SCK - ze specjal-
nym koncertem koled. (daw)

[

q

Z.apmszamg

KONCERT
MLODZIEZOWEJ
ORKIESTRY DETEJ

pod kierunkiem
Justyny Piatkowskiej-Duraj

19 stycznia 2018 r.
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Nudy za drzwi nie wpuszczamy

Przez trzy dni (od 9.00 do 18.00) na dzieci czekac bedzie 25 tys. klockdw, darmowy popcorn,

symulatory komputerowe, quady, a o dobra zabawe zadbaja animatorzy gier. 16, 17 i 18 stycznia
zapraszamy cate rodziny - bobasy, przedszkolaki, ucznidéw, rodzicéw, babcie i dziadkéw - na piknik
pod hastem ,,Nudy za drzwi nie wpuszczamy, dobra zabaw3 ja przeganiamy”.

Daniel Wachowski
daniel.wachowski@sochaczew.pl

Trzydniowy edukacyjny piknik
rodzinny, organizowany przez
Urzad Miejski, odbedzie sie w
Szkole Podstawowej nr 1 przy ul.
R. Kaczorowskiego. Przyjs¢ moze
kazdy. Wszystkie atrakcje beda
bezplatne. Poniewaz to oferta dla
calych rodzin, pole zabawy bedzie
podzielone na tematyczne strefy:

STREFA BOBASA

Jest to specjalnie przygotowane
miejsce, w ktorym rodzice beda
mogli razem ze swoimi malen-
stwami odpoczg¢ i pobawic sie.
Miejsce przeznaczone dla dzieci
do lat 3 to zabawki, ,,dmuchany
zamek”, sztalugi, basen z pileczka-
mi, kosz pelen zabawek, specjalne
wyktadziny i maty do zabawy.

KACIK PRACY
TWORCZEJ

To miejsce tworzenia obrazkéw,
wyklejanek, plastelinowych po-
staci, tworzenia bizuterii z ko-
ralikéw, cekinéw, makaronow,
muszelek itp.

KLOCKOLANDIA

To 25 tysiecy drewnianych
klockéw, z ktérych mozna wy-
czarowal niezliczong  ilos¢
ksztaltow, figur, budowli mor-
skich. Wraz z rodzicami dzie-
ci beda budowaty statki, mosty,
zwierzeta morskie, wieze...

KUCHNIA
Miejsce, w ktérym dzieci z ro-
dzicami (lub same), wspdlnie z

instruktorem tworzy¢ beda za-
czarowane smakolyki ze $wie-
zych produktéw - morski owo-
cowy $wiat, kuchenne zoo,
zwariowane gofry i nalesniki,
ozdobig wafle czekolads. Na
gosci czekac bedzie takze dar-
MOWY popcorn.

BUDOLANDIA

Tutaj dzieci nauczg si¢ pod-
staw réznorodnych konstruk-
Gji, zrozumieja jak dziataja
narzedzia budowlane, spro-
buja swoich sit jako budowni-
czowie i mali mechanicy, gdyz

ich zadaniem bedzie zbudo-
wanie np. maszyny drogowej,
samochodu i samolotu. Do
dyspozycji dzieci beda klocki
konstrukeyjne, zestawy do
skrecania typu ,,maly maj-
sterkowicz”, elektryczne mini
wkretarki, Srubokrety itp.

MALOWANIE TWARZY

Kazda mata dama oraz kaz-
dy twardziel, gdy tylko ze-
chce moze zostaé piratem,

zwierzakiem lub bohate-
rem z bajek. Do$wiadczone
wizazystki wykonajg maki-

BURMISTRZ MINSTA'SOCHACZEW PIOTR OSIECKI
"# ZARRASZANA:

% . NUDY ZA DRZIWI NIE WPUSZCZAMY
DOBRA ZABAWA JA PRZEGANIAMY!!"

rodzin; obiecujemy, iz dostarczymy
uczestnikom szeroki asortyment
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odpowiednich elementéw edukacyjnych

realizacji wspélnego celu, wykorzystamy
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ZAPRASZAMY
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Szkota Podstawowa nr 1
ul .Prezydenta Ryszarda Kaczorowskiego 7
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jaz gwiazdy, dobiora malu-
chom najmodniejsze w se-
zonie kolory i dodatki. Nie
zapomng o brokatach i ko-
ralikach.

QUADY

Uczymy nasze dzieci bez-
piecznego poruszania si¢ na
drogach, zasad ruchu dro-
gowego, znaczenia znakow
drogowych.

COS DLA
VIDEO-GRACZA

Przy wykorzystaniu kom-
puteréw i projektora cyfro-
wego goscie przenoszeni sg
w nowoczesny, wirtualny
$wiat. Dzieci majg mozli-
wos¢ $cigac sie super autami
i rozgrywa¢ mecze pitkar-
skie na $wiatowym pozio-
mie. Do dyspozycji bedzie
m.in. xbox 360, kierownica
sterujaca model ferrari 458,
zrecznosciowe gry kompu-
terowe.

GRANIE | SPIEWANIE
Kazdy z uczestnikéw be-
dzie mogt wzig¢ udzial w
stonecznym karaoke, a do
dyspozycji beda znane dzie-
ciom i ich rodzicom mu-
zyczne hity. W strefie grania
beda dostepne instrumenty
- perkusja, gitara klasyczna,
gitara elektryczna.

Wszystkie koszty zwigza-
ne z piknikiem pokrywa so-
chaczewski ratusz.

Moc atrakcji na waskich torach

Muzeum Kolei Waskotoro-
wej w Sochaczewie zapra-
sza na ferie w kolejowym
wydaniu. Codziennie, od
wtorku do piagtku, odbywac
si¢ beda zajecia o tematy-
ce dotyczacej historii ko-
lejnictwa, a takze dziejow
Sochaczewa i ziemi socha-
czewskiej.

Na dzieciaki czekajg koloro-
wanki, rebusy, krzyzéowki, a
nawet budowanie zamkdéw
z klockéw! Bedzie tez czas
na spacer po skansenie, w

trakcie ktorego uczestnicy
zapoznaja si¢ z najwigksza
kolekecja taboru waskotoro-
wego w Europie. Na final
zajeé, dla chetnych, bedzie
istniata mozliwo$¢ rozpa-
lenia ogniska. Zajecia pro-
wadzone beda w godzinach
10.00-11.30 i 12.00-13.30
(tylko po dokonaniu wcze-
$niejszej rezerwacji). Cena
zajeé: 3 zt od osoby plus bi-
let wstepu do muzeum dla
kazdego uczestnika (bi-
let ulgowy - 6 zi, bilet nor-
malny - 12 z1); opiekunowie

grup zorganizowanych po-
wyzej 10 0s6b - wstep bez-
platny.

Muzeum proponuje
réwniez specjalne cztero-
godzinne zajecia pod nazwa
»,Dzien w $wiecie waskich
toréw”. Sg one skierowane
do grup liczacych max. 25
0s6b i odbywac¢ si¢ beda w
godz. 10.00-14.00. Ich koszt
to 20 zl od uczestnika. Za-
jecia prowadzone beda w
zabytkowym, ale ogrzewa-
nym wagonie osobowym,
sali edukacyjnej oraz na te-

renie skansenu, gdzie m. in.
odbedzie sie gra terenowa
oraz ognisko. Dodatkowsa
atrakcja, ktéra urozmaici
tegoroczne Ferie z Waskoto-
réwka bedzie nowa makie-
ta kolejowa, ktéra oglada¢
mozna juz od 16 stycznia.
Wigcej informacji o za-
jeciach znalez¢ mozna w
zakladce ,Lekcje muzeal-
ne” na stronie internetowe;j:
www.mkw.e-Sochaczew.pl.,
a takze pod numerem 517-
229-643.
(@p)
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Wspomnienie z pleneru

»Czerwinsk - 2017” to tytutl
nowej wystawy, ktéra moz-
na ogladaé w galerii Miej-
skiej Biblioteki Publicznej
w Sochaczewie. Prezento-
wane prace sa efektem ple-
neru malarskiego, jaki sie
odbyl latem w Czerwinsku
nad Wisla.

W plenerze zorganizowa-
nym przez malarke Barba-
re Jachimowicz udzial wzie-
li: Barbara Derda, Elzbieta

Dunska, Katarzyna Nalej, Ja-
dwiga Orczyk-Miziolek, Elz-
bieta Powroziewicz, Barba-
ra Rovdal, Anna Sobierajska,
Piotr Czarnecki, Alek Kizi-
niewicz. I to ich prace mozna
oglada¢ na antresoli w kram-
nicach miejskich.

Wernisaz poplenero-
wej wystawy odbedzie si¢ w
czwartek 18 stycznia o godz.
17. W imieniu biblioteki i
tworcow  serdecznie zapra-
szamy. (s0s)

Gitary w dlon

W Panstwowej Szkole Mu-
zycznej rusza Kkolejny sezon
festiwali i przegladow, a tych
placowka organizuje rocznie
az dziewigé. Swoje umiejet-
nosci w murach PSM moga
poréwnac pianisci, skrzyp-
kowie, wiolonczeliéci, fleci-
Sci, akordeonisci i milosnicy
gitary klasycznej. I to wlasnie
gitarzystow jako pierwszych
PSM zaprasza do rywalizacji.

12 lutego odbedzie si¢ VII
Maly Festiwal Gitarowy po-
faczony z warsztatami. We-
zmg w nim udzial uczniowie

klas cyklu szedcioletniego i
cyklu czteroletniego publicz-
nych i niepublicznych szkot
muzycznych I stopnia. Po-
dzieleni zostang na dwie
grupy. Kazdy uczestnik be-
dzie mial kilka minut, by
przed jury wykonac - z pa-
mieci - minimum dwa wy-
brane przez siebie utwory.
Wszyscy uczestnicy festiwalu
otrzymaja dyplomy uczest-
nictwa, a za najlepsze wyko-
nania beda dyplomy z wyréz-
nieniem.

SM przyjmuje zgloszenia
do 20 stycznia. (daw)

O codzienno$ci
czaséw Chopina

17 stycznia o 14:30 zapra-
szamy senioréw do Domu
Urodzenia Fryderyka Cho-
pina i Parku w Zelazowej
Woli na oprowadzanie te-
matyczne poswiecone daw-
nym zwyczajom i obrzedom
oraz sposobom spedzania
wolnego czasu.

Wybrane obiekty z ekspozy-
¢ji stalej Domu Urodzenia
Chopina, bez ktérych déwcze-
$nie trudno bylo wyobrazi¢

sobie zycie, takie jak pie-
sek, kilim czy sepet stang si¢
punktem wyijécia do wypra-
wy w XIX wiek. Spotkaniu
bedzie towarzyszyt warsztat
przyblizajacy popularne w
czasach Chopina gry salono-
we, uczestnicy dowiedzg si¢
réwniez jaka byta rola forte-
pianu we dworze. Wstep wol-
ny.

Rezerwacje: e-mail: mka-
zur@nife.pl lub tel.: (+48) 664
413511

ZAPROSZENIE

Koncert kolgd w wykonaniu
Towarzystwa §piewaczegu Liemi:
Koscidt pw. Matki Bozej Rozaricowejw
sw. Wawrzyiica
godz. 18:00

Koledowania czas

Choc od swiat dziela nas trzy tygodnie, to zgodnie z tradycja w tym wyjatkowym klimacie,
z koleda na ustach, mozemy trwac ai do poczatku lutego. 12 stycznia w kramicach miejskich
zorganizowano swiateczny koncert, w ktédrym wziety udziat dwie nowe sochaczewskie orkiestry,

solisci z SCK oraz laureaci Il Powiatowego Konkursu Koled i Pastoratek ,Jam jest dudka”.

Daniel Wachowski
daniel.wachowski@sochaczew.pl

Koncert rozpoczgla Milo-
dziezowa Orkiestra Deta po-
wstala 19 pazdziernika ub.
roku, pracujgca pod dyrek-
¢ja Justyny Piatkowskiej-Du-
raj. W czasie premierowego
wystepu zagrata dwa utwory
- »W$rdéd nocnej ciszy” oraz
»Jingle bells”. Cztonkami or-
kiestry sa osoby, ktore obec-
nie uczg si¢ gra¢ na instru-
mentach detych, ale takze i,
ktérzy zakonczyli juz eduka-
¢je muzyczng. Na fletach gra-
ja Agata Krasucka, Paulina
Marcinkowska i Magdalena
Barlak, na klarnetach Alek-
sandra Matusiak, Natalia
ZabczynskaiJagoda Gurdala,
a na trgbkach Olga Rozmary-
nowska, Lukasz Wiudarczyk
i Karol Kmie¢. Muzycy ko-
rzystaja z rad instruktorow:
Dariusza Ciedli - flet, Toma-
sza Kirszlinga - tragbka i Grze-
gorza Panka - saksofon. Pro-
wadzgca koncert naczelnik
Wydzialu Kultury, Turysty-
ki i Promocji Miasta Joanna
Niewiadomska-Kocik  przy-
pomniata, ze w kazdej chwi-
li mozna dotaczy¢ do zespotu.
Préby odbywaja sie raz w ty-
godniu, w czwartki, w SCK w
Boryszewie od 18.00 do 20.00.

Chwile pdzniej wysty-
pita Sochaczewska Orkie-
stra Akordeonowa, pracujgca
pod okiem Ludwika Skrzyp-
ka, ktéra premierowy wystep
miala juz pod koniec ubie-
glego roku, w czasie Arty-
stycznych Kramnic. Podczas

drugiego spotkania z publicz-
noscig akordeonisci zagra-
li trzy koledy, a towarzyszyta
im Oliwia Adamczyk, jedna z
uczestniczek projektu Socha-
czew Rozépiewany, konkur-
su talentow wokalnych pro-
wadzonego od kilku lat przez
SCK.

Trzecig czes¢ koncertu wy-
petnity wystepy solistek z SCK
i laureatéw Powiatowego Kon-
kursu Koled i Pastoralek ,.Jam
jest dudka” organizowanego
przez Szkole Podstawowg nr 2.
W jego drugiej edycji wystarto-
wato okolo 200 uczniéw z mia-
sta i powiatu. Jury w skladzie
Jolanta Kawczynska, Joanna
Rolewska i Arkadiusz Mam-
carz ocenialo dzieci w trzech
kategoriach - przedszkola, kla-
sy I-III oraz klasy IV-VII szkot
podstawowych. Byt tez po-
dziat na solistéw i zespoly. W
kramnicach najwigksze bra-
wa zebral zespot ,,Gwiazdecz-
ki” - zdobywca I miejsca w ka-
tegorii ,,przedszkola - zespoly”.
Uczniowie oddzialu przed-
szkolnego ze Szkoly Podsta-
wowej w Teresinie brawuro-
wo wykonali pastoratke ,,Ach,
€0 zanoc’.

To nie koniec sochaczew-
skiego koledowania. 21 stycz-
nia o 18.00 w kosciele $w.
Wawrzynica z koncertem pie-
$ni bozonarodzeniowych
wystagpi Chor Towarzystwa
Spiewaczego Ziemi Socha-
czewskiej, a 26 stycznia o
11.00 w SCK w Boryszewie
odbedzie sie ,,Senioréw Kole-
dowanie”. Na obydwa wyda-
rzenia wstep wolny.

Akordeonistom towarzyszyta Oliwia Adamczyk
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Raz na ludowo z Kapelg Mazowiecka

Mogliby sie realizowa¢ w réinych gatunkach muzycznych, ale swiadomie wybrali ludowos¢. Mimo zmieniajacych si¢ mod i muzycznych
trenddw, pozostaja wierni melodiom pradziadéw, bo wiedz3, ze w nich tkwi3a nasze korzenie, nasza kulturowa odrebnos¢, ktdra warto
pielegnowac. Od ponad 20 lat folklor naszego regionu i kraju popularyzuje Ludowa Kapela Mazowiecka z Sochaczewa.

Jolanta Sosnowska
jolanta.sosnowska@sochaczew.pl

Spotkali sie w latach osiemdzie-
sigtych w Zaktadowym Domu
Kultury w Boryszewie w folk-
lorystycznym Zespole Piesni i
Tanca ,Boryszewiacy”. Wtedy
to klarnecista Andrzej Skupin-
ski zaprosit solistki Dorote Za-
czkowska i Bozenne Skrzynec-
ka (wczesniej znane jako siostry
Brynskie) do wspdlnych wyste-
pow z Kapelg Mazowiecks. Od
poczatku bytnoéci w zespole
byty jego filarami.

Z mitosci do folkloru
Pierwszy sktad kapeli to: Ja-
cek Brzozowski (akordeon),
Marian Kosinski (skrzypce),
historyk Andrzej Skupinski
(klarnet), Krzysztof Stajsz-
czak (solista, beben) oraz
wymienione wczesniej $pie-
waczki. Obie sg z wyksztal-
cenia pedagogami. W poz-
niejszym okresie dolaczyt
do kapeli akordeonista Piotr
Wojtczak (byty wicedyrektor
sochaczewskiej szkoly mu-
zycznej).

Na przestrzeni lat wspot-
pracowali z zespolem: Danu-
ta Koztowska - skrzypce, Zbi-
gniew Kapuscinski - solista,
Krzysztof Pytlowany - skrzyp-
ce, Joanna Kruczyk - skrzyp-
ce, Marta Niemira - skrzypce,
Jan Iwanczyk - skrzypce, Pawel
Ambroziak - kontrabas. Nowg
bratnig duszg, ktéra pojawita sie
w kapeli, jest skrzypaczka Do-
rota Gorniak-Plewa, absolwent-
ka konserwatorium muzycz-
nego, uczestniczka swiatowych
festiwali folkloru.

Oprécz muzyki ludowej, ka-
pela wykonuje koledy i pastoral-
ki, utwory sakralne, patriotycz-
ne i biesiadne. A nad caloscig
repertuaru czuwa nauczyciel i
przyjaciel kapeli - Jan Petera.

- Rola Jana Petery jest nie
do przecenienia - opowiada z
sympatig Dorota Zaczkowska.
- Jeston kompozytorem, orga-
nista i akordeonista, wybitnym
znawcy folkloru. Od ponad 20
lat wspélpracuje z nami, opra-
cowujac muzycznie wykony-
wane przez nas utwory. Ka-
pela Mazowiecka wiele mu
zawdziecza.

Wystepy kapeli dokumen-
tuje Wojciech Karaluch - ar-
tysta fotografik i kamerzysta,
dzieki ktéremu ich nagrania
mozna znalez¢ na YouTube.

Kiedy pytam, co sprawia, ze
przez kilkadziesiat lat nie zlo-
zyli instrumentéw, najpierw
wymieniaja mito$¢ do muzy-
ki, a zaraz potem do folkloru. I
rzeczywidcie, podczas naszego
spotkania niemal kazde wspo-
mnienie wystepu siostry okra-
szaja odpowiednia piosenka lu-
dowg, badz znanym motywem
muzycznym.

Na goscinnych
wystepach

W repertuarze ludowym maja
utwory lowickie z charaktery-
stycznym klapokiem i kujonem,
mazowieckie, krakowskie, rze-
szowskie, lubelskie, a nawet me-
lodie kraju goszczacego kapele
podczas zagranicznych wyjaz-
déw. A bylo ich sporo: wielo-
krotnie Bulgaria, Francja, NRD,
REN. Nastepnie Szwecja, Bel-
gia, Szwajcaria. Solistki - Dorota
Zaczkowska i Bozenna Skrzy-
necka $piewaly takze na $wia-
towych festiwalach folkloru w
Portugalii, na Sardynii i kilka-
krotnie w Hiszpanii.

- W Murgji, w czasie inau-
guracji $wiatowego festiwalu
folkloru w roku 2002 miaty$my
zaszczyt zaspiewaé w duecie
hymn tego hiszpanskiego mia-
sta. Towarzyszyl nam wowczas
Piotr Wojtczak i instrumen-
talisci Zespotu Piesni i Tanca
»Anilana £6dz” - méwi Bozen-
na Skrzynecka.

Wiele cieptych  wspo-
mnien arty$ci wigza z kilko-
ma pobytami we Francji. W
1990 roku, w okresie $wigt
Bozego Narodzenia, kapela
zostala zaproszona przez To-
warzystwo Polonia w War-
szawie na tournee po Frangji.
Koncerty w Alzacji byly po-
dzigkowaniem za dary, kto-
re trafity do doméw dziecka i
réznych instytucji w calej Pol-
sce w trudnych dla naszego
kraju czasach.

Wojciechowa kapela
Niezwykle wazna postacia
w historii zespotu byl Woj-
ciech Siemion.
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Kapela Mazowiecka podczas:/vyste;pu w kram

- Trudno nawet okre-
§li¢ relacje, jakie nas 1la-
czyly, bo przez wiele lat
bylismy ,,Wojciechowa ka-
pela” - wspomina Doro-
ta Zaczkowska. - Bardzo
czesto uczestniczylismy w
jego spotkaniach poetyc-
kich, programach organi-
zowanych w Petrykozach, z
ktoérych uczynit namiastke
ludowego muzeum potaczo-
nego z osrodkiem tworczym
i miejscem biesiadnym.

- Petrykozy to byto miej-
sce magiczne, do ktdrego
wracalo sie jak do siebie, a
kazde widowisko byto inne
- dodaje Andrzej Skupinski.
- Kapela musiata by¢ tuz
przy Wojciechu i w pelnej
gotowosci, bo Mistrz w do-
wolnej chwili mégt sobie za-
zyczy¢, aby$my zilustrowali
muzycznie to, 0 czym mo-
wil. Bylo to ogromnie budu-
jace i tworcze.

- Duzym osiggnieciem
byto przygotowanie wspdl-
nie z Wojciechem Siemio-
nem spektaklu z okazji
inauguracji Roku Mickie-
wiczowskiego w 1998 roku

w Patacu Prezydenckim w
Warszawie - wspomina Bo-
zenna Skrzynecka. - Wy-
stapilismy dla prezydenta
Aleksandra Kwasniewskie-
go, przedstawicieli rzadu,
sejmu, senatu, $wiata kultu-
ry. Kapela zaprezentowala
utwory Adama Mickiewicza
na ludowa nute w rezyserii
Wojciecha Siemiona i opra-
cowaniu muzycznym Jana
Petery. Wojciech Siemion
w swojej ksigzce pt. ,,Lek-
cja Czytania. Adam Mic-
kiewicz” cieplto wspomina
wspolprace z nami.

Dla dzieci i dorostych

Kapela posiada bogaty doro-
bek. Jej czfonkowie jednym
tchem wymieniajg: audycje
telewizyjng z sochaczewskie-
go muzeum z repertuarem
kolegdowym, emitowana
przez caly okres $wigt Boze-
go Narodzenia w 1990 roku;
wielokrotne wystepy w Te-
lewizyjnym Kurierze Ma-
zowieckim; koncerty dla
delegacji rzadowych, w am-
basadach, w patacu w Wa-
lewicach, na Zamku Kro-

nicach zachwycita dzieci i dorostych B

lewskim w Warszawie, w
Janowie Podlaskim na $wia-
towej aukeji w stadninie koni,
w restauracji Bazyliszek na
warszawskiej starowce.

Na co dzien kapele moz-
na bylo spotka¢ w Zelazowej
Woli, gdzie koncertowata dla
turystow z calego $wiata. Ale
wystepowala takze w remi-
zach strazackich, w domach
kultury oraz na réznego typu
festynach i imprezach plene-
rowych, na przyklad w Osa-
dzie Puszczanskiej w Tulowi-
cach. Kapela wzieta réwniez
udzial w jednym ze spotkan
w  Artystycznych Kramni-
cach. Muzyka na zywo, piek-
ne stroje, instrumenty i sami
wykonawcy w towarzystwie
swoich wnuczat, zaprezento-
wali krakowskiego lajkoni-
ka i dzieciece zabawy ludowe,
wzbudzajac  zachwyt naj-
miodszej publicznos¢.

Warto na chwile zatrzy-
mac sie przy koledach, a to za
sprawa plyty, jaka dwa lata
temu wydata Ludowa Kape-
la Mazowiecka. Nosi ona ty-
tut,,Serca ludzkie si¢ raduja”
i zawiera m.in. ,,Przystapmy

do szopy”, ,,Nie byto miejsca
dla Ciebie”, ,,Stoja choinki”.
Z koledami, posiadajacy-
mi wyrazny akcent ludowy,
muzycy wystapili w Swie-
to Trzech Krdli u $w. Waw-
rzynca, a w niedziele 7 stycz-
nia w parafii Matki Bozej
Nieustajgcej Pomocy.

Zakukaj kukuteczko
Za kilka dni ukaze si¢ naj-
nowsza plyta zespolu zatytu-
fowana ,Zakukaj kukulecz-
ko”. Uslyszymy na niej rzewne
kujawiaki, zadzierzyste obe-
rki, mazury i polonezy. Wraz z
muzykami wpadniemy na to-
wickie wesele, w Lublinie za-
taficzymy ,,Cygana”, a na Ma-
zowszu uslyszymy kukanie
kukulki i $piew stowika.
Sadzac po aktywno-
$ci Kapeli Mazowieckiej,
nic nie wskazuje na to, aby
muzyka ludowa byta w od-
wrocie. Wrecz przeciwnie,
coraz czeéciej spotykamy
zespOt przy roéznych oka-
zjach, co tylko potwierdza
jego wszechstronno$¢ i za-
interesowanie, jakie ciagle
wzbudza.
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Odszed! kronikarz dziejéw Sochaczewa

Byt wzorem muzealnika, kronikarzem dziejow miasta, z ktdrego wiedzy czerpali inni. Sochaczew zawdziecza mu wiele opracowan historycznych,
publikacji, ksigzek. W poniedziatek 8 stycznia pozegnalismy kustosza Muzeum Ziemi Sochaczewskiej i Pola Bitwy nad Bzura, Leszka Nawrockiego.

Jolanta Sosnowska
jolanta.sosnowska@sochaczew.pl

»Stoczyles  Leszku  nielek-
ki bdj, z duma, ale i pokora
podazajac niefatwa przeciez
$ciezka czlowieka, ktéry zma-
gal sie z nieuleczalng choroba.
Bdj, ktéry niejednego przy-
gnidtlby do szczetu, stanowit
dla Ciebie jedno z wielu wy-
zwan, z ktérymi zawsze da-
wale$ sobie rade. Dla nas by-
tes wzorem do nasladowania
a patrzac na Twoje dokona-
nia, czesto zadawalismy sobie
pytanie, dlaczegdz jestesmy
tak leniwi, Ze nie umiemy Ci
doréwnac¢”. To fragment epi-
tafium, jakie podczas mszy
zalobnej wyglosit dyrektor
Muzeum Ziemi Sochaczew-
skiej i Pola Bitwy nad Bzurg
Pawel Rozdzestwienski.

Doréwna¢ Leszkowi bylo
rzeczywiscie bardzo trudno.
Pracownicy muzeum przypo-
minaja jego pelng pasji prace,
ogromng wiedze i doskonaly
pamie¢. Te przymioty charak-
teryzowaly Leszka od zawsze,
co potwierdza jego nauczyciel w
Liceum im. F. Chopina, dr Jerzy
Krupa. Wspomina go jako bar-
dzo zdolnego ucznia o wszech-
stronnych zainteresowaniach, a
jednoczesnie skromnego mlo-
dego czlowieka.

- Leszek uczeszczal do
klasy o profilu matematycz-
no-fizycznym. Jego wycho-
wawcg byl $p. Jerzy Skarzyn-
ski, ja uczylem w tej klasie

fizyki, z ktérej Leszek mial
zawsze piatke. O wyjatko-
wych zdolnosciach i pracowi-
to$ci uczniow tej klasy $wiad-
czy fakt, ze wszyscy dostali
si¢ na studia wyzsze. Jednym
z nich byt Leszek, ktdry,
mimo $wietnych wynikéw z
przedmiotéw $cistych, wy-
bral studia humanistyczne -
opowiada Jerzy Krupa.

Z kolei Jakub Wojewo-
da, kustosz sochaczewskiego
muzeum, przypomina, ze Le-
szek Nawrocki, znany ze swej
skrupulatnosci, madrego wy-
wazania faktéw i ciekawej
narracji, byt wzorem dla po-
kolenia mlodych historykéow.
- Byt takze wzorem dla mnie,
kiedy na poczatku swej pasji
miodego muzealnika-publi-
cysty rozpoczynalem prak-
tyke u kustosza muzealnego
Leszka Nawrockiego.

Jak wyliczylo muzeum,
byl on autorem ponad stu pu-
blikacji - artykuléw praso-
wych, ksiazek, opracowan.
Wyglosit  niezliczong  ilos¢
prelekeji, do czasu kiedy cho-
roba uniemozliwita mu prace.

O Leszku znowu zrobi-
to si¢ glo$no za sprawa wy-
danej pod koniec ubiegte-
go roku ksiazki ,,Bitwa nad
Bzurag na terenie powia-
tu sochaczewskiego”. Nad
sze$¢setstronicowym  dzie-
tem pracowat piec lat. Ukon-
czyt je, mimo zaawansowa-
nej choroby, piszac w 16zku
i korzystajac z pomocy zna-

FOT. JOLANTA SOSNOWSKA

Jeszcze trzy lata temu Leszek poruszat sie na wézku. Ostatnio
choroba przykuta go do tézka

Leszek Nawrocki (rocznik 1957) byt absolwentem
LO im. F. Chopina a nastgpnie wydziatu historii na Uni-
wersytecie Gdanskim. Po studiach zostat kierownikiem
zyrardowskiego oddziatu Archiwum Paristwowego, byt
nauczycielem historii w szkotach na terenie miasta
i powiatu, a w latach 1983-2007 pracowat w Muzeum
Ziemi Sochaczewskiej, petnigc funkcje kustosza.
W 2004 roku otrzymat ,Ztoty Medal Opiekuna Miejsc
Pamieci Narodowej”, przyznany mu przez Rade Ochro-
ny Pamieci, Walk i Meczenstwa.

Whiést ogromny wktad w kompletowanie wiedzy na
temat bitwy nad Bzurg oraz dawnych dziejéw naszego
miasta. Jego ksigzki ,Sochaczew na starej fotografii”
oraz ,Kalendarium wydarzen historycznych na ziemi
sochaczewskiej” do dzi$ stuzg uczniom, studentom
oraz innym autorom poszukujacym informacji o dziejach
naszego miasta. Teraz taka role spetni zapewne ,Bitwa
nad Bzurg w powiecie sochaczewskim”.

Oprdcz historii, jego druga wielka pasja byta biologia.
Efektem tych zainteresowar byt dziesigciokrotny udziat
w teleturnieju Wielka Gra, w ktérym siedem razy byt
zwyciezca.

34 lata chorowat na stwardnienie rozsiane. Zmart 2
stycznia 2018 r. Pochowano go na cmentarzu parafial-
nym przy ul. Traugutta. Miat 60 lat.

jomych. W wywiadzie, ja-
kiego udzielit naszej gaze-
cie miesigc temu, planowat
przygotowanie nowej, posze-
rzonej wersji ,Kalendarium
wydarzen historycznych na
ziemi sochaczewskiej”, publi-
kacji, ktora opracowal wiele
lat temu. Nie zdazyl.

Te plany chce zrealizo-
wa¢ dyrektor muzeum Pa-
wel Rozdzestwienski, ktory
twierdzi, ze ,,Kalendarium...”
zostanie uzupelnione przez

historykéw pracujacych w
muzeum i wydane pod na-
zwiskiem autora z okazji stu-
lecia naszej niepodleglo$ci.

Dyrektor zapowiada tak-
ze ponowne wydanie ,,Bitwy
nad Bzurg na terenie powia-
tu sochaczewskiego”. Ksiaz-
ka ukaze sie wkrotce w na-
kiadzie 300 egzemplarzy i w
twardej obwolucie. Bedzie
dostepna w muzeum.

Poza tym, ze Leszek byl
skrupulatnym badaczem hi-

storii, byt tez osobg z ogrom-
nym poczuciem humoru i
duzym dystansem do siebie.
Nigdy si¢ nie skarzyl, nawet
kiedy choroba pustoszyta jego
organizm, nie robil wokét sie-
bie zamieszania - opowiadaja
przyjaciele w muzeum.

,W ostatnich dniach pra-
cownicy Muzeum Ziemi So-
chaczewskiej i Pola Bitwy nad
Bzurg oraz muzealni wolon-
tariusze udali si¢ do wszyst-
kich gmin naszego powiatu,

zeby zebra¢ dla Ciebie Lesz-
ku ziemie¢ z pdl bitewnych
bitwy nad Bzura 1939 roku.
W woreczku spoczywa zie-
mia z miasta i gminy Socha-
czew, gminy Teresin, Nowa
Sucha, Rybno, Mtodzieszyn,
Brochéw i Itéw. Ziemia z tych
wszystkich miejsc, ktérych
kronikarzem byle§ i ktére
swoimi pracami unie$mier-
telnile$” - powiedzial Pawet
Rozdzestwienski podczas ce-
remonii pogrzebowe;.

KONDOLENCJE

7 glebokim smutkiem przyjeliSmy
wiadomosc¢ o Smierci

Leszka
Nawrockiego

Wyrazy zalu i wspétczucia
Rodzinie i bliskim
sklada

dyrekcja i Rada Pedagogiczna
7ZSO w Sochaczewie

8 stycznia pozegnaliSmy
naszego kolege

Leszka
Nawrockiego

historyka, badacza lokalnych dziejéw,
wieloletniego kustosza
Muzeum Ziemi Sochaczewskiej
i Pola Bitwy nad Bzura

Spoczywaj w pokojul
Dyrektor i pracownicy muzeum

Dotarla do nas smutna informacja
o Smierci wspotzalozyciela sekcji rugby
w Sochaczewie, wybitnego nauczyciela
wychowania fizycznego

Stefana
Wydlarskiego

Bliskim Zmartego wyrazy
wspoiczucia przekazuja

Zarzad Rugby Club Orkan Sochaczew,
byli i obecni zawodnicy oraz kibice
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Nigdy nie jest )7 '
Nowy rok to czas wielkich postanowien - rzucamy palenie, planujemy sie odchudzac albo uprawiac sport. Wiekszos¢ z nich szybko umiera smiercia

naturalnq My natomiast postanowilismy porozmawiac z kims, kto nie dos¢ ze wykazat sie silng wolg, to jeszcze znalazt sposob na zycie. Teraz mowi: jezeli
uda mi sie kogos zainspirowa¢ do zmiany, warto dalej prowadznc yLielarnie”. Wiele os6b juz zna Krzysztofa Regulskiego, a reszta powinna go poznac.

Od dawna stara sie Pan
zy¢ zdrowo?

Ziotami zainteresowalem sie
okoto 15 lat temu. Wezesniej nie
szanowalem wiasnego zdrowia
i w koncu przyszlo otrzezwie-
nie. Co prawda nigdy nie pali-
fem papieroséw, nie przepadam
za alkoholem, ale styl zycia, kt6-
ry prowadzitem sprawit, ze mdj
organizm byl w fatalnym stanie.

Co doktadnie byto nie tak?
Zytem jak przecietny facet koto
40-tki. Zajmowata mnie glow-
nie praca, nie zwracalem uwagi
nato, coikiedy jem. Stres w po-
faczeniu z przetworzong zyw-
noécig, konserwantami daly
efekty. Zaliczylem kilka poby-
tow w szpitalu, chodzilem od
lekarza do lekarza. Wydolno$¢
mojego organizmu byla bardzo
staba, wazylem blisko 100 kg,
wiec $miato mozna powiedzie¢,
ze bylem otylym czlowiekiem.
Postanowilem co$ z tym zrobic.

To byta decyzja podijeta z
dnia na dzien?

Oczywiscie, ze nie. To byl dtu-
gi proces. Porzadkowanie zy-
cia z poziomu zmiany diety do
poziomu otworzenia ,,Zielar-
ni” trwalo dekade. Mialem to
szczescie, ze na swojej drodze
spotkalem wiele inspirujacych
0s6b. Jedna z nich pokazala mi
priorytety, przypomniala, ze
przede wszystkim jestem me-
zem, ojcem, moja rodzina po-
trzebuje tego, bym byt zdrowy.
To tak naprawde pokazuje, ja-
kim jestes facetem - ustyszalem.

Jaki byt pierwszy krok?

Zrobifem dokfadne badania le-
karskie. To podstawa i uwazam,
ze kazdy powinien zacza¢ wia-
$nie od tego. Caly czas zreszta
regularnie si¢ badam. Kiedy juz
wiedzialem co mi dolega, za-
czalem rozwazaé rdzne mozli-
wosci. Nie odpowiadato mi to,
co zaproponowala mi medycy-
na konwencjonalna. Poszuki-
walem alternatywnych, dtugo-
falowych rozwiazan. Zaczalem
od zmiany sposobu odzywia-
nia, co uwazam, za zmiane klu-
czowa. Mowie o tym wszyst-
kim osobom, ktére przychodza
do naszej ,,Zielarni” nie tylko po
zakupy; ale tez porozmawia¢.

Postawit Pan na jakas
konkretng diete?

Zdarzylo mi si¢ korzysta¢ z go-
towych diet eliminacyjnych,
ale nie polecam tego. Jezeli kto$
mysli nad jaka$ dieta typu ,,die-
ta Kwasniewskiego” czy ,,Du-
kana” powinien najpierw skon-
sultowac sie z lekarzem. Myle,
ze w tym calym szale na ,,cu-
downe”  sposoby  zrzucenia
wagi zapomnielismy, ze dieta
jest dla osob chorych, dla ludzi
zdrowych jest jedno ludzkie je-
dzenie, takie, ktére odzywi or-
ganizm, a nie tylko wypelni
brzuch np. takociami.

Co rozumie Pan przez
»ludzkie jedzenie”?
Chodzi mi tu glownie o jego ja-
kos¢. Dobrym przyktadem jest
mieso. Gdy kupimy produk-
ty, pelne konserwantéw i anty-
biotykéw, a szczegolnie paczko-
wang wedling - wprowadzimy
zamet do naszego organizmu.
Zaburzymy flore bakteryjna,
dostarczamy sobie jedynie ka-
lorii, nie sktadnikéw odzyw-
czych. W efekcie zyskujemy
dolegliwosci np. kostno-stawo-
we. Prawda jest taka, Ze mozna
przyjmowac najlepsze ziofa i su-
plementy; ale bedzie to bez zna-
czenia, gdy nie bedziemy od-
zywia¢ sie rozsadnie, zgodnie z
zasadg - skoro zyje, musze sie
odzywia¢, a nie tylko jes¢.

Zmiana nawykéw wyma-

ga jednak czasu.
Jestem fanem tradycyjnej me-
dycyny chinskiej. Medrcy

wschodu nigdy nie wpadli na
pomysl, ze cztowiek bedzie jadt
rzeczy, ktore nie odzywiaja or-
ganizmu. Nie ma u nich poje-
cia niedoboru mineraltéw. Jezeli
co$ jest nie tak, w pierwszej ko-
lejnosci koryguje si¢ jadlospis.
My natomiast zaczynamy ,,0d
konca” - najpierw szukamy cu-
downego lekarstwa, potem za-
stanawiamy sie, dlaczego nie
dziata i dopiero na koncu pro-
bujemy zrozumieé, czego tak
naprawde potrzebuje nasz orga-
nizm, by by¢ zdrowym. Warto
zacza¢ od matych krokéw, po-
stawi¢ na urozmaicone positki.
Mozna np. zacza¢ pic lepsza ja-
kosciowo kawe. Jezeli wzboga-

Krzysztof Regulk| zo’faml zainteresowat sie 15 lat temu. Teraz poleca je innym

cimy ja o cynamon, kardamon
i inne przyprawy i wypijemy
ja pot godzinny przed $nia-
daniem, bedzie to mialo zba-
wienny wplyw na organizm.
Pobudzimy uklad trawienny
i dodamy sobie energii. Nato-
miast gdy wypijemy tylko kawe
i ,poprawimy ja” papierosem,
skad mamy wzig¢ sity na caly
dzien? Wszystkim polecam pi-
cie wody, wazne jednak by byta
ona ciepta. Warto tez przesta-
wi¢ si¢ na jedzenie ciepltych
$niadan jako podstawe wspar-
cia ukladu odpornoéciowego.

Brzmi catkiem prosto.
Jesli rozpoczniemy przygode z
»prawdziwym” jedzeniem, kto-
re nie zawiera nadmiaru cukru,
maki i mleka, zaczniemy do-
cenia¢ réznego rodzaju sma-
ki. Mozemy liczy¢ na poprawe
ogolnego stanu zdrowia a na-
wet na zmniejszenie przewle-
ktych dolegliwosci np. bélu sta-
WOW.

Czesto mowi sie, ze eko-
logia jest droga. Za dobre
jakosciowo jedzenie trze-
ba wiecej zaptacic.
Roznica w cenie jest gwaran-
tem tego, ze firmy nie uzywa-
ja zakazanych substancji pod
grozba utraty certyfikatu. Wy-
nosi ona 20-30 proc. Jednak
gdy poréwnam nasze rodzin-
ne zakupy sprzed lat i obecnie,
a nawet samg wizyte w sklepie
spozywczym, to nasz koszyk
zakupowy jest mniejszy i zde-
cydowanie mniej wydajemy na
jedzenie. Mowiac krétko, jemy
mniej, taniej i zdrowiej. Jeze-

li nie wydajemy np. na ciast-
ka i cukierki, sta¢ nas na to, by
co$ innego kupi¢ w standardzie
»eko”. Sami robimy przetwo-
ry, przy domu mamy niewielki
ogrodek. Sadze tez, ze dobrymi
jakosciowo produktami zwy-
czajnie fatwiej sie najes¢.

Duzo os6b moéwi jednak,
ze w pewnym wieku jest
za p6zno na zmiane na-
wykow zywieniowych.
Jezeli mamy na mysli swo-
je zdrowie i dobre, normal-
ne, komfortowe starzenie sie,
nie ma takiego terminu jak ,,za
pozno nazmiany”. Zrobi¢ moz-
na to w kazdym wieku. Cel jest
jeden - bedziemy si¢ starze¢
w maksymalnie komfortowy
sposdb. Nienormalne jest prze-
ciez to, ze czlowiek ktéry ma
50 lat cierpi np. na schorzenia
ukfadu kostnego. Jezeli w diecie
beda witamy i mineraty, nie ma
sily - zaczniemy si¢ lepiej czud.
Naprawde da si¢ by¢ w dobrym
zdrowiu do 70-80 roku zycia.

Zauwaza pan w Socha-
czewie zwrot w kierunku
ekologii i zdrowego zy-
wienia?

Na pewno da si¢ zauwazy¢
pewna mode. Poza tym obec-
ne otwarcie na $wiat pozwa-
la sprowadza¢ do Polski weze-
$niej nieosiggalne produkty.
Dziafa to tez w drugg strong
- w Polsce mamy wiele pro-
duktéw, ktére sa poszuki-
wane na $wiecie. Hitem eks-
portowym na rynek chinski
i wegierski jest aronia. W na-
szym sklepie mamy nie tylko

ziota. Duza cze$¢ dziatalno$ci
dotyczy artykuléw spozyw-
czych. Wszystkie ziola maja
certyfikat eko - czyli do jego
produkcji nie zostaly uzy-
te antybiotyki czy pestycydy
lub produkowane sg w czysto-
$ci farmaceutycznej prze firmy
do tego uprawnione. Oferuje-
my m. in. certyfikowany eko
nabial, ryz, soczewice, platki.
Sprowadzamy tez produkty na
specjalne zamdwienie.

Nie prowadzicie agresyw-
nej kampanii reklamowej,
a jednak udato wam sie
wypracowaé wiasna mar-
ke i zdoby¢ state grono
klientow.

Staramy si¢ realizowaé swo-
ja wizje - przyjaznego miejsca
z produktami, ktdre nie miesz-
czq sie w ofercie aptek i sklepow
zielarskich. Zalozylismy, ze be-
dzie to niewielka firma i pew-
nie takg pozostanie. Mimo ze
wcze$niej pracowalem w dzia-
le handlu i marketingu, nigdy
nie stalem po drugiej stronie
lady. Tego uczylem si¢ z Zong
od zera. Prowadzenie wlasnego
biznesu nie jest fatwe 1 wiaze si¢
zproblemami. Jezeli jednak uda
mi sie kogo$ zainspirowa¢ do
zmiany stylu Zycia, warto bylo
pokona¢ trudnosci i prowadzi¢
ten sklepik.

Jakie ziota najczesciej wy-
bieraja sochaczewianie?

Ziola to szeroki temat, ale chy-
ba nadal numerem jeden jest
czystek. Zetknalem si¢ z nim
kilkanascie lat temu, byl wte-
dy bardzo drogim produk-

tem. Jedni go wychwalaja, inni
uwazaja, ze jest przereklamo-
wany. Bezsprzecznie zawiera
on polifenole, ktére dziatajg na
uklad odpornosciowy. Oczy-
wiscie jezeli mamy w organi-
zmie stan zapalny, zdecydowa-
nie samo picie czystka go nie
wyleczy, moze nas natomiast
wspomdc. Duzo sprzedajemy
korzenia mniszka, wilkako-
ry, klacza tataraku, mieszanek
ziolowych na pasozyty i prze-
ziebienie, kompletujemy mie-
szanki wedlug receptur ojca
Klimuszki, Grzegorza Sroki,
mamy réwniez w ofercie pro-
dukty bonifraterskie i bene-
dyktynskie a takze ziota wazne
dla medycyny naturalnej z ca-
tego $wiata.

Co sadzi pan o gotowych
mieszankach? Warto w
nie inwestowac czy lepiej
samemu je zrobic¢?

Jezeli mamy do czynienia z fir-
ma zielarska, oczywiscie. W
przypadku firm komercyj-
nych, réznie bywa. Warto za-
poznac sie ze sktadem, certyfi-
katami. Dwa na pozor podobne
produkty moga faktycznie ni-
jak mie¢ sie do siebie. Staram
sie sprawdza¢ kazdy produkt,
ktéry trafia do naszego skle-
pu. Niektorych z premedyta-
Gja nie zamawiamy, wiedzac, ze
nie wigza si¢ z zadnym efektem
zdrowotnym.

Mdogtby pan polecic ja-
kie$ przyktadowe ziota
dla naszych czytelnikéw,
powiedzmy na przezie-
bienie i cos$ dla socha-
czewskich senioréw?
W okresie zimowym warto pi¢
mieszanke tymianku, lipy, szal-
wii i macierzanki oraz mie-
szanke lipowo-malinowa. Na-
tomiast seniorom radze zadbac
0 watrobe i trawienie. Polecam
mieszkanki wspomagajace pra-
c¢ watroby 1 redukcje choleste-
rolu. Zawierajg ona kocanke
i karczoch. Ten ostatni moz-
na przyjmowaé w tabletkach
i soku. Polecam tez ostropest
plamisty w réznych formach do
regeneracji watroby oraz oleje
tloczone na zimno.
Rozmawiata
Agnieszka Poryszewska



Nowy 2018 rok w Sochaczew-
skim Centrum Kultury roz-
poczal sie w wielkim stylu. To
za sprawa koncertu noworocz-
nego z cyklu Burmistrz Mia-
sta Zaprasza. W tym roku wy-
darzenie odbylo si¢ 7 stycznia
pod hastem ,,Nie tylko walc.. ",
i przyciagneto do SCK ttumy.
Zagrata Sochaczewska Orkie-
stra Kameralna CAMERA-
TA MAZOVIA pod dyrekcja
Artura Komorowskiego. Za-
$piewali: Anna Jeremus-Le-
wandowska — sopran, Marta
Stachyra — mezzosopran i so-
lista Teatru Wielkiego w Lodzi
Rafat Pikata - bas. Caty kon-
cert zostat bardzo cieplo przyje-
ty przez publicznos¢, ktora tego
dnia szczelnie wypelnita sale
koncertows.

Wiréd licznie zgromadzo-
nych zobaczy¢ byto mozna za-
stepce burmistrza, Dariusza
Dobrowolskiego, czy przewod-
niczacego rady miasta Sylwe-
stra Kaczmarka.

Muzyczny wieczor rozpo-
czal sie Uwerturg i Habanerg z
opery Carmen G. Bizet’a, ktore
wprowadzily widzow w $wiat
picknych Kklasycznych dzwie-
kéw. W trakeie koncertu moz-
na tez bylo ustysze¢ czardasza
»Kiedy skrzypki graja” F. Le-
hara w wykonaniu Anny Je-
remus-Lewandowskiej ~ oraz
»Sanset, Sunrise”, ktory artyst-
ka zaspiewala w duecie z Rafa-
fem Pikafg. Biorac pod uwage
tytul koncertu, nie moglo réw-
niez zabrakna¢ walca. Socha-
czewska Orkiestra Kameral-
na CAMERATA MAZOVIA
pod dyrekcja Artura Komo-
rowskiego udowodnita swéj
wysoki poziom grajac najstyn-
niejszego walca J. Straussa ,,Nad
picknym modrym Dunajem”.
Po jego ostatnich taktach na
widowni rozlegly si¢ gromkie
brawa. Serce publicznosci tego

wieczoru zdobyl Rafat Pikala
$piewajac ari¢ basows ,,Ten ze-
gar stary” z najstynniejszej pol-
skiej opery Straszny Dwor oraz
,»Gdybym byt bogaczem” z mu-
sicalu Skrzypek na dachu. Jego
interpretacje znanych utworéw
zachwycily sochaczewska pu-
blicznosé¢, ktéra nagrodzita ar-
tyste burza oklaskéw. Rownie
entuzjastycznie zostaly przyjete
wystepy Anny Jeremus-Lewan-
dowkiej i mlodej mezzosopra-
nistki Marty Stachyry, ktdra za-
$piewala m.in. stynny przebd
»1 will always love you™.

To byt bardzo udany mu-
zyczny wieczér nie tylko dla
publicznosci, ale tez dla mu-
zykéw i solistow. ,,Wyste-
py Cameraty s3 zawsze bar-
dzo cieplo przyjmowane przez
widownie. Nie inaczej bylo
tym razem. Pamigtam pierw-
szy koncert z cyklu Burmistrz
Miasta Zaprasza w 2004 roku,
ktéry w Klubie Nauczyciela
zgromadzil okolo piec¢dziesie-
cioosobowa widownie. Od kil-
ku lat noworoczne koncerty z
tego cyklu powoduja, ze sala
koncertowa SCK niemal peka
w szwach. Swiadczy to o du-
zym zapotrzebowaniu w na-
szym miescie na tego rodzaju

muzyke” - méwil z zadowo-
leniem dyrektor Cameraty
Mazovii Artur Komorowski.
Wysoka frekwencje na kon-
cercie docenita tez Anna Jere-
mus-Lewandowska: ,,Jestem
bardzo pozytywnie zaskoczo-

zasiadty na widowi. Dodatko-
wo cieszy mnie fakt, ze socha-
czewska publiczno$¢ bardzo
Zywo i spontanicznie reago-
wala na poszczegdlne utwo-
ry, ktére miatam przyjemnosé

zaprezentowaé wraz z dwdjka
pozostatych solistow. Bardzo
milo wystepowa¢ przed taki-
mi stuchaczami”.

Po koncercie, dzieki uprzej-
moéci hotelu Chopin, wszyscy
mogli symbolicznie przywitac

——

nowy rok tradycyjnym kielisz-
kiem szampana. Byly powodu
do $wietowania, bo artystycz-
ne wejscie w Nowy Rok w So-
chaczewskim Centrum Kultu-
ry mozna zaliczy¢ do bardzo
udanych.
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Kontipst

Weekend w Kontrascie

Jazz na cztery rece

W miniong sobote w Klubie Kon-
trast, mieszczacym sie w Socha-
czewskim Centrum Kultury przy
ul. 15 Sierpnia 83, zabrzmial jazz
w alternatywnym wydaniu. Wy-
stapit zespdt Keys2Drums w skla-
dzie: Jacek Prokopowicz - klawi-
sze 1 Adam Grzelak - perkusja.
To dos¢ nietypowe polaczenie in-
strumentéw biorgc pod uwage,
ze zespol gra jazz. Sobotni kon-
cert udowodnit jednak, ze to traf-
ny wybor. Muzycy znaja sie dtu-
go, wystepowali wspdlnie w wielu
projektach, ale jako Keys2Drums
graja dopiero od okolo roku.
Dwuosobowy skad moze wy-
dawad sie zaskakujacy, jednak wy-
step w Klubie Kontrast potwier-
dzit, ze taki minimalizm to bardzo
dobry kierunek. Przeciez nie iloé¢,
lecz jako$¢ sie liczy. I te dobrg ja-
ko$¢ muzyczna tego wieczoru dalo
sie uslysze¢. Zesp6t zaprezentowal
oryginalne, ciekawe brzmienia,
ktore docenili goscie klubu zywo

reagujac na poszczegolne utwory.
Juz po pierwszych dzwiekach wy-
tworzyt sie w klubie ciepty, klima-
tyczny nastrdj. Muzycy szybko zta-
pali dobry kontakt z publiczno$cia.
Po koncercie méwili, ze sg bardzo
zadowoleni z tego, jak zostali przy-
jeci przez . kontrastowiczéw”. Gra-
lem w Sochaczewie juz kilka razy.
Byly to inne projekty, ale koncerty
zawsze byly cieplo odbierane przez
sochaczewskg publiczno$é. Cieszy
mnie, ze tym razem tez tak bylo.
Jestem pozytywnie zaskoczony,
ze tyle 0s6b przyszlo na nasz kon-
cert do Klubu Kontrast. To fajne,
Kklimatyczne miejsce - méwil Ja-
cek Prokopowicz. Po koncercie
wiele 0s6b podchodzilto do muzy-
kow, zeby pogratulowaé im udane-
go wystepu i podziekowa¢ za mity
muzyczny wieczor.

Warto zaglada¢ do Klubu
Kontrast w Sochaczewskim Cen-
trum Kultury. Juz niebawem ko-
lejne koncerty.

Fot: 1za Styzelecka

Nieme kino z muzyka na Zywo

W Sochaczewskim Centrum
Kultury rusza nowy projekt
skierowany w strone milo$ni-
kéw filmu i muzyki - Filmowy
Jam Session. Jest to cykl filméw
kina niemego prezentowanych
wraz z muzyka na zywo. Poka-
zy filmoéw odbywac si¢ beda raz
w miesigcu (W sobote) w Klu-
bie Kontrast, mieszczacym sie w
SCK przyul. 15 Sierpnia 83. Pro-
wadzacym muzyczno-filmowe
spotkania bedzie Gamid Iba-
dullayev.

Filmowy Jam Session to po-
faczenie filméw kina niemego z
réznorodng muzyka wspdlcze-
sng grang na zywo. Zestawie-
nie filméw z wieloma odmien-
nymi gatunkami muzycznymi
nawigzuje do specyfiki klubu,
ktéry ,kontrast” ma juz w sa-
mej nazwie. Pierwszy Filmowy
Jam Session odbedzie sie juz 20

Filmowy Jam Session

Pokaz fi

y‘ka n‘

“MOCNY CZLOWIEK”

20 stycznia 2018r. godz. 18:00

stycznia o godz. 18.00, oczywi-
$cie w Klubie Kontrast. W trak-
cie styczniowego pokazu za-
prezentowany zostanie polski

Adres redakgji:

Sochaczewskie Centrum Kultury
96-500 Sochaczew, ul. 15 Sierpnia 83
Kontakt:

dramat psychologiczny z 1929
roku - ,Mocny cztowiek”. Film
ten to doskonale studium arty-
sty, ktory przegrywa w walce z

Redaguje:
Iza Strzelecka

Rozwdj infrastruktury kultury w Socha-
czewskim Centrum alizowa

MKiDN

wihasnym sumieniem. Jest to jed-
na z ostatnich polskich produk-
cji epoki kina niemego. Dzwie-
kowe tlo do filmu zapewnia tego
wieczoru muzycy zwigzani z
Sochaczewem. Zagraja: Marek
Chrzan (gitara), Ireneusz Wasi-
lewski (gitara basowa), Lukasz
Rogowiecki (klawisze) i Gamid
Ibadullayev (perkusja).

Na nastepne miesigce pla-
nowane s3 pokazy filméw réw-
niez ze $wiatowego kina nieme-
go. Bedzie mozna obejrze¢ m.
in. ,Czlowieka z kamerg”. Nie
zabraknie tez filméw Charliego
Chaplina. Lista muzykéw, ktd-
rzy wezma udzial w Kolejnych
Filmowych Jam Session to na
razie tajemnica. Szczegélowe in-
formacje beda na biezaco udo-
stepniane na stronie interneto-
wej Sochaczewskiego Centrum
Kultury i w lokalnych mediach.

MINISTERSTWO

Hej koleda!

26 stycznia 2018 r. w Socha-
czewskim Centrum Kultury
przy ul. 15 Sierpnia 83 od-
bedzie si¢ ,,V Senioréw Ko-
ledowanie”. Jest to wspdlny
projekt SCK i Uniwersytetu
Trzeciego Wieku skierowa-
ny do mieszkancéw miasta
i powiatu sochaczewskiego.
Rokrocznie bierze w nim
udzial wielu senioréw, ktd-
rzy chetnie dzielg sie swoim
doswiadczeniem wokalnym
i dobra energia. Gtéwnym
celem tego wydarzenia
jest kultywowanie tradycji
$wigtecznej, polegajacej na
wspolnym $piewaniu koled.

Warunkiem uczestnic-
twa w V Senioréw Koledo-
waniu jest wiek 40+ i chec¢

zaprezentowania  wybra-
nych koled, pastoratek i pio-
senek $wiatecznych. Or-
ganizatorzy zapraszaja do
wziecia udzialu w tym wy-
darzeniu solistow, zespo-
ty wokalne, instrumentalne
i wokalno-instrumentalne
oraz chory. Przewidziane s3
puchary i dyplomy.

Karty uczestnictwa s3
do pobrania na stronie in-
ternetowej: http://sck.so-
chaczew.pl/

Zgloszenia mozna wysy-
ta¢ do 25 stycznia drogg ma-
ilowa: sekretariat.15sierpnia.
sck@gmail.com lub dostar-
czy¢ osobiécie do Socha-
czewskiego Centrum Kultu-
ry przy ul. 15 Sierpnia 83.

.Senioréw kolgdowanie”,
Sochaczewskie Centrum Kultury,
ul. 15 Sierpnia 83.
godz. 11:00

275TYCZNiA
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Znikajace jezioro i pustelnia

Co jakis czas zagladamy do naszego miasta partnerskiego - Grodka w obwodzie chmielnickim lezacego zaledwie 750 km od Sochaczewa - w okolicy ktdrego znajduja

sie cuda natury, ktore uderzaja swoja wyjatkowoscia. To tajemnlcze ]askmle lecznicze zrodta w Satanowie, a nawet jezioro, ktdrego nie znajdziemy na zadnej mapie.

Pojawia sie i znika
W poblizu wioski Veselets, 25
km na pétnoc od Grédka, znaj-
dziemy unikatowe jezioro, kto-
re okresowo zanika. Ludzie
opowiadaja, Ze w tym miejscu
siano kiedys$ ziarno, regularnie
koszono trawe. Teraz tgki za-
mieniaja si¢ w duzy zbiornik, w
ktérym nie wiadomo skad po-
jawiaja sie ryby. Jak mowi Olga
Stolyaryk, nauczycielka geogra-
fii i historii lokalnej szkoty, od
ponad dwudziestu lat badajaca
ten fenomen przyrody, zbiornik
jest calkiem realny; nie jest mi-
razem. W ostatnich kilkunastu
latach znikat juz trzy razy.

W 1987 roku w ogdle nie
bylo jeziora. Pewnego dnia w

wybijajace zrodetko. Nastepne-
go lata zbiornik zaczat si¢ po-
wieksza¢ i w ciggu trzech lat
stal si¢ duzym, zarybionym je-
ziorem o glebokosci do trzech
metréw. Zbiornik zblizyt si¢ do
lasu i drogi, woda rozlata sie na
powierzchni ponad 50 hekta-
réw. Miejscowi lubig odpoczy-
waé nad jego brzegiem, towia
karasie i plocie. Ostatnio jezioro
ponownie zaczelo opadad. Skad
w pojawiajacym i znikajacym
jeziorze pojawiaja sie ryby, nikt
nie umie wyjasni¢. Podolski
przyrodnik i badacz Alexander
Klotz twierdzi, ze jezioro poja-
wia si¢ w dolinie starozytnych
rzek, lezy miedzy wzgdrzami i
nie ma ujécia do zadnego zbior-
nika. Jego zachowanie wynika

TEPA i
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ze struktury pow1erzchm ziemi

w tym obszarze, cho¢ przyrod-
nik nie wyklucza, ze cyklicz-
no$¢ wiaze sie z aktywnoscia
sfoneczng i wplywem ksiezy-
ca. Co ciekawe, w miejscowo-
$ci Veselets znajduje sie jeszcze
jeden ciekawy obiekt - zrodlo
wody, ktéra, wedtug miejscowej
legendy; leczy oczy.

Satanowska pustelma

Z kolei w pobliskim Satanowie
(26 km na zachdd od Grédka),
od wiekéw znanym z wyjat-
kowego mikroklimatu i zdro-
wych wdd, znajduje sie pustel-
nia, ktéra jeszcze dwie dekady
temu byla zamieszkana. Znaj-
dziemy ja w rezerwacie przy-

skich wzgorzach. Droga do niej
wiedzie przez las, biegnie do
gory. Gdzie§ w polowie drogi
wedrowcy napotkaja natural-
ng jaskinie o glebokosci okofo
30 metréw, jednak wejscie do
niej jest zamkniete. Pustelnia
znajduje sie na szczycie géry. Do
domu wykutego w skale prowa-
dza drewniane schody, a gosci
wita drewniany krzyz. Miejsco-
wi méwig, ze pustelnik przy-
byt na te ziemie w 1930 roku.
Cztery lata drazyt swéj dom w
wapiennej skale, mieszkal tam
przez okolo siedemdziesigt lat,
zmart w bardzo podeszlym
wieku. Nikt nie zna imienia
tego czlowieka, skad przybyt,
dlaczego zdecydowat si¢ zy¢
tyle lat w gluchym lesie. Wia-

domo jedynie, ze nieustannie
sie modlit, a ludzie z pobliskich
wiosek przychodzili do niego z
pros$ba o modlitwe. Mezczyzna
zywil si¢ darami lasu i tym, co
przyniedli mu ludzie.

Jaskinia sklada sie z dwoch
pokoi - w jednym pustelnik zyt,
w drugim sie modlil. Kamien-
ne 16zko, zle o$wietlenie, zim-
no i wilgo¢ byly jego statymi
towarzyszami podczas dlugie-
go pobytu w satanowskim lesie.
Teraz w czeéci jaskini, gdzie pu-
stelnik sie modlit, znajdziemy
ikony, resztki $wiec zapalanych
przez wiernych. Raz w roku, w
Zielone Swigtki, jaskinie odwie-
dzajg kaptaniludzie z sasiedniej
wioski. (opr. daw)

Zrédto: nashgorodok.km.ua

jednym miejscu zauwazono

rody, utworzonym na satanow-

Harmonogra

UWAGA!

m odbioru choinek

Lgodnie z wczeéniejszq zapowiedzig sochaczewski ratusz, we wspotpracy z firmg Partner, opracowat harmonogram odbioru choinek, ktére jako odpad zielony nie mogq trafia¢ do zwyklych pojemnikéw na $mieci.
Drzewka bedq zabierane sprzed domaw i wiat $mietnikowych dwa razy - w styczniu i lutym.

e Strefa I: 22.01; 19.02

11 Listopada, komandora Kazimierza Bielawskiego
(dawna 18 Stycznia), Asnyka, Bohateréw Chodakowa,
Bolestawa Krzywoustego, Chrobrego, Brochowska,
Brukowa, Chodakowska, Chopina, Dziatkowa, Granicz-
na, Gtogowa, Harcerska, Hubala, Jagielloriska, Jana
Kazimierza, Jasna, Jedwabnicza, Kampinoska, Kilin-
skiego, Kolejowa, Korczaka, Krélewska, Krotka, Krzywa,
Ksigzycowa, Kuzminskiego, Lesna, Matachowskiego,
Mtynarska, Mostowa, Matejki, Natkowskiej, Niepodle-
gtosci, Orzeszkowej, Ostrzeszewska, Pigkna, Pocztowa,
Podchorazych, Podgdrna, Poniatowskiego, Popiela,
Powstancéw Warszawy, Profilowa, Rejtana, Sadowa,
Sikorskiego, Smolna, Szyszkowa, Warzywna, Waryn-
skiego, Wczasowa, Wiejska, Wiosenna, Wodociggowa,
Wspdlna, Wyspianskiego, Wyszogrodzka, Zalewowa,
Zwierzyniecka, Zniwna

e Strefa ll: 23.01; 20.02

Al. 600-lecia, 1 Maja, Wtadystawa Raczkiewicza (dawna
17 Stycznia), Batorego, Bolestawa Smiatego, Botaniczna,
majora Wtadystawa Starzyka (dawna Buczka), Cieplna,
Dtuga, Energetyczna, Farna, Gtowackiego, Grabskiego,
Jana Brzechwy, Jaracza, Jasinskiego, Juliana Tuwima,
Kazimierza Wielkiego, Kochanowskiego, Konopnickiej,
Krakowska, Kraszewskiego, Krolowej Jadwigi, ks. Janu-

messssssssss  ODBIOR CHOINEK Z BUDYNKOW WIELORODZINNYCH (blokéw i kamienic)

» 25 stycznia oraz 22 lutego

ODBIOR CHOINEK Z DOMOW JEDNORODZINNYCH

sza, Ksiedza. J. Popietuszki, Ksiedza Jana Twardowskie-
go, Kordona-Janickiego, Kubusia Puchatka, Kwiatowa,
Kwiatow Polnych, Langiewicza, Lechicka, Lema, Lice-
alna, tagkowa, tokietka, Makowa, Michalaka, Mieszka I,
Migdatowa, Muszkieteréw, Narutowicza, Niemcewicza,
Nowa, Nowowiejska, Okrezna, Olimpijska, Osiedle Kole-
jowe, Partyzantéw, Piastowska, Piaszczysta, Pileckiego,
Pitsudskiego, Polna, Poprzeczna, Przylasek, Reymonta,
Rézana, Samodzielna, Sienkiewicza, Sktodowskiej,
Stowianska, Sobolewskiego, Sportowa, Staffa, Staszica,
Szarych Szeregéw, Swierkowa, Targowa, Termiczna,
Torunska, Towarowa, Trojanowska, Waska, Willowa,
Wita Stwosza, Wypalenisko, Wyszynskiego, Zaciszna,
Zatamana, Zielona Dolina, Ztota, Zwycigstwa, Zygmunta
Starego Zeromskiego, Zotnierska, Zwirowa, Zyrardow-
ska, Zytnia

¢ Strefa lll: 24.01; 21.02

Bajeczna, Bartnicza, Batalionéw Chtopskich, Btawatko-
wa, Bolechowskich, Sw. Brata Alberta, Brzozowa, Buko-
wa, Chabrowa, Chetmonskiego, Chtodna, Chtopickiego,
Chodkiewicza, Cmentarna, Czarnieckiego, Dewaitis,
Dabrowskiego, Debowa, Gagarina, Gawtowska, Grzy-
bowa, Hugo-Badera, Iwaszkiewicza, Jaworowa, Jesio-
nowa, Karwowska, Kasprowicza, Katowa, Konwaliowa,
Koralowa, Lazurowa, Lubiejewska, towicka, Malinowa,

Mata, Modrzewiowa, Moniuszki, Nadrzeczna, Pertowa,
Planowa, Ptocka, Podzamcze, Potaniecka, Porzecz-
kowa, Promienna, Prosta, Prozna, Prusa, Putaskiego,
Radiowa, Radosna, Rolnicza, Rozlaztowska, Rdéwno-
legta, Rumiankowa, Rybna, Rycerska, Sierpniowa,
Stowackiego, Spacerowa, Spokojna, Srebrna, Teczowa,
Traugutta, Warszawska, Wesota, Wodna, Wrdblewskie-
go, Zamkowa, Zagtoby, Zapolskiej, Zieleficza, Zielona,
Ziemowita, Zeglarska

o Strefa 1V: 25.01; 22.02

15 Sierpnia, Akacjowa, Andersa, Armii Krajowej, Bema,
Bojownikéw, Bora-Komorowskiego, Bortnowskiego, Bo-
ryszewska, Cisowa, Daleka, Dolna, Drobna, Fabryczna,
Gtucha, Gorna, Gwardyjska, Inzynierska, Kawalerzystow,
Klonowa, Kopernika, Koscinskiego, Kozubowskiego,
Kutrzeby, Lipowa, Litewska, Lotnikéw, tuszczewskich,
Maczka, Mazowiecka, Mita, Mireckiego, Nadbrzezna,
Okrzei, Olchowa, Otwarta, generata Jana Tomickiego
(dawna Pietrzaka), Pionieréw, Potudniowa, Potnocna,
Przyszta, Reja, Robotnicza, Roweckiego, Skotnickiego,
Sobieskiego, Sosnowa, Spartanska, Spoétdzielcza, Su-
charskiego, Szajnowicza, Szkolna, Srodkowa, Tartacz-
na, Torowa, Wierzbowa, Wisniowa, Wojska Polskiego,
Wotodyjowskiego, Wschodnia, Wyzwolenia, Zamiejska,
Zamknieta, Zamoyskiego, Zawiszy Czarnego

Uprzejmie prosimy o wystawianie choinek do godz. 6.30, zgodnie z terminami okreslonymi w harmonogramie. Niewystawienie choinki w wyznaczonym czasie skutkowa¢ bedzie
brakiem uznania reklamacji oraz odbiorem drzewka dopiero w kolejnym wyznaczonym terminie z harmonogramu.

Wszelkich informacji na temat gospodarki Smieciami, terminéw, harmonograméw udziela Referat Gos

tel. 46 862-22-35 wew. 410, 41‘1’ 2.

odarki Odpadami Komunalnymi Urzedu Miejskiego w Sochaczewie pok. 43,

Wszystko o sochaczewskiej gospodarce odpadami na www.sochaczew.pl w zaktadce , Smieci po nowemu”
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TENIS STOLOWY

Mecze z mocnym1 rywalkami

Od zwyciestwa

i porazki
Sochaczewski Klub
Tenisa Stofowego
rozpoczat runde
rewanzowy

w Ekstraklasie
Kobiet.

Druzyna Bronislawa Gawryl-
czyka znajduje si¢ obecnie na
piatym miejscu w tabeli. Walka
o awans do pétfinatu w tym se-
zonie moze by¢ bardzo trudna.

Udany rewanz

W czwartek 11 stycznia
SKTS podejmowal w hali
MOSiR  druzyne Brono-
wianki Krakéw. W meczu
rozegranym w stolicy Ma-
topolski to gospodynie byty
gora.

W pierwszym pojedyn-
ku Katarzyna Grzybowska-
-Franc bez wigkszych pro-
bleméw, w trzech setach,
pokonala Joanne Kiedrow-
ska. W drugiej grze druzyna
z Krakowa wystawila swo-
ja najlepsza zawodniczke,
Chinke Lin Chia-Hsuan. Li-
derka Bronowianki potrze-
bowata trzech setéw, zeby
wygra¢ z Julig Slazak, jed-
nak najmlodsza zawodnicz-
ka SKTS walczyta do konca
i nie oddawata tatwo punk-
tow. W trzecim pojedyn-
ku Dong Rui Fang zagra-
ta z Marta Smetek. Ciekawy
przebieg mial trzeci, ostat-
ni set. Zawodniczka SKTS
dobrze rozpoczeta od trzy-
punktowej przewagi. Na-
stepnie rywalka zdobyla sie-
dem punktéw z rzedu. Dong
Rui Fang odrobita jednak
straty i dafa swojej druzynie
prowadzenie w meczu 2:1.

Ozdoba spotkania byt
czwarty pojedynek pomie-
dzy liderkami zespolow -
Katarzyna Grzybowska-
-Franc i Lin Chia-Hsuan.
Kasia przegrata dwa pierw-
sze sety. Jednak zmobilizo-
wala sie i pokonala rywalke
w trzech kolejnych. Konczac

rozgrywke nie kryla radosci,
triumfujac w bardzo emo-
cjonujacej grze.

Kolejne

pieciosetowe horrory
Tym razem zabraklo szcze-
$cia, ktdre najwidoczniej sprzy-
jalo gospodyniom. W sobote
13 stycznia SKTS przegrat na
wyjezdzie z Polmlekiem Lidz-
bark Warminski 3:1. Katarzy-
na Grzybowska-Franc rozegra-
ta dwa pigciosetowe pojedynki.
Niestety oba przegrane, z Darig
Trigolos i Wenting Ma. Jedyny
punkt dla sochaczewskiej dru-
zyny ugrala Julia Slazak, poko-
nujac w trzech setach Natalie
Bogdanowicz. Szkoda tej po-
razki. Tym bardziej, ze byt to
mecz decydujacy o bezpiecznej
czwartej pozycji w tabeli. Prze-
grywajac go SKTS znalazl si¢ na
pigtym miejscu.

Rodzina na Medal

W niedziele 14 stycznia Socha-
czewski Klub Tenisa Stolowego
zorganizowal VI edycje turnie-
ju ,Rodzina na Medal”. Do ry-
walizacji stanely dzieci i mlo-
dziez oraz ich rodzice. Zawody
zostaly rozegrane w trzech ka-
tegoriach wiekowych (ze wzgle-
du na wiek dziecka): 6-10, 11-15
i16-18 lat. Wiele gier, zwlaszcza
deblowych, bylo bardzo zacie-
tych i obfitowalo w przyciagaja-
ce uwage zagrania. Najbardziej

SKTS Sochaczew — KS Bronowianka Krakéw 3:1
Katarzyna Grzyhowska-Franc — Joanna Kiedrowska 3:0 (11:3, 11:6, 11:5)

Julia Slgzak — Lin Chia-Hsuan 0:3 (8:11, 9:11, 8:11)
Dong Rui Fang — Marta Smetek 3:0 (12:10, 11:5, 11:8)
Katarzyna Grzybowska-Franc — Lin Chia-Hsuan 3:2 (9:11, 8:11, 11:8, 12:10, 12:10)

W turnieju Rodzina na Medal zagrato ponad 30 os6b

jednak cieszy fakt, ze w turnie-
ju wziely udziat osoby, ktére po
raz pierwszy mialy stycznos¢
z tenisem stolowym. Kazdy z
uczestnikow otrzymal nagrody
rzeczowe, a najlepsi zawodnicy
pickne statuetki i puchary.

Wyniki:

Kat. 6-10 lat: 1. Filip Zyg-
munciak i Dariusz Wichrow-
ski, 2. Bartlomiej, Julia i Eli-
giusz Gala, 3. Michal i Marek

Stankiewicz, 4. Filip Bielinski i
Krzysztof Grzana, 5. Julia, Lena
i Jakub Wozniak.

Kat. 11-15 lat: 1. Jan i Prze-
mystaw Josko, 2. Marta i Bene-
dykt Charazinscy, 3. Wiktor i
Stawomir Kacprzak, 4. Mate-
usziMarcin Odolczyk, 5. Jakub
i Krystyna Widynscy.

Kat. 16-18 lat: 1. Jakub
i Mirostaw Kazmierscy, 2.
Aleksandra i Leszek Wojtczak

POLMLEK Lidzbark Warmiriski - SKTS Sochaczew 3:1
Wenting Ma - Dong Rui Fang 3:1 (11:6, 8:11, 11:4, 11:7)
Daria Trigolos - Katarzyna Grzybowska-Franc 3:2 (13:15, 12:10, 6:11, 11:1, 11:8)
Natalia Bogdanowicz - Julia Slgzak 0:3 (6:11, 7:11, 7:11)
Wenting Ma - Katarzyna Grzybowska-Franc 3:2 (11:8, 8:11, 11:7, 8:11, 13:11)

SIATKOWKA

GOSiR Babice
na pozycji lidera

W tegorocznej edycji Ama-
torskiej Ligi Pitki Siatko-
wej rozegrano juz 10 ko-
lejek. Pewne gry w fazie
play-off s3 druzyny Mostu
Wyszogrod i GOSiR Babice.
O pozostale dwa miejsca w
pélfinalach walka toczy¢
sie bedzie do ostatnich
meczéw, a do kornica rundy
zasadniczej pozostaly juz
tylko cztery kolejki.

W IX kolejce, rozegranej w
sobote 6 stycznia, w pierw-
szym spotkaniu zapowia-
dato sie na niespodzianke.
Po trzech setach ,Ogrod-
nicy” prowadzili z Mostem
Wyszogréd. Liderzy ALPS
wygrali jednak dwie kolej-
ne partie i odniesli zwycieg-
stwo. Mala niespodzian-
ka miata natomiast miejsce
w drugim spotkaniu. Eki-
pa z Teresina, wznoszac si¢
na wyzyny swoich mozli-
wosci, pokonata w pieciu se-
tach, trzecig w tabeli, dru-
zyne Wolnych Elektronéw.
W ostatnim meczu socha-
czewski Volley, co prawda
ulegl rywalom w pierwszej
Winiki:
IX kolejka (6.01)
ISR CKU Sochaczew - SRS Most Wyszogrdd 2:3
(25:20, 21:25, 25:23, 17:5, 12:15)
IAVP: tukesz Lewandowski (SRS Most
Wyszograd)
Teresin - Wolng Elekirony 3:2
(25:15,25:22, 20:25, 14:25,19:17)
IAVP: Mateusz Rosa (Wolne Elekirony)
KS Piast Feliksdw - Volley Sochaczew 1:3
(25:1,9:25, 11:25, 22:25)
JAVP: Damian Rag (Volley Sochaczew)
X kolejka (13.01)
SRS Most Wyszograd - GOSIR Babice (:3
(18:25, 25:27,19:25)
IAVP: Marci Jokubowski (GOSIR Babice)

partii, ale ostatecznie po
czterech setach wygrat z ze-
spotem Piasta Feliksow. Za-
wody sedziowal Tomasz Lu-
kowski.

Niewatpliwym hitem 10.
kolejki byl mecz na szczycie
pomiedzy druzynami SRS
Mostu Wyszogréd i GO-
SiR Babice. Z rywalizacji tej
zwyciesko, juz po trzech se-
tach, wyszedt zespot z Babic,
ktéry stal sie tym samym
samodzielnym liderem w
tabeli Amatorskiej Ligi Pit-
ki Siatkowej. W pozostalych
meczach Wolne Elektrony
okazaly si¢ lepsze od Piasta
Feliksow, a w ,,derbach So-
chaczewa” ZSR CKU poko-
nalo Volleya. Mecze sedzio-
wat Lukasz Sosinski.

XI kolejka zostanie ro-
zegrana w niedziele 28
stycznia. W jej ramach od-
beda sie nastepujace mecze:
godzina 10.00 KS Piast Fe-
likséw — Teresin, 11.30 ZSR
CKU Sochaczew - Wol-
ne Elektrony, 13.00 GOSiR
Babice - Volley Sochaczew.
Pauzuje druzyna SRS Mo-
stu Wyszogrdd.

Wolne Elekirony - KS Piast FeliksGw 3:1
(25:27,25:22, 15:22, 25:20)

VP Jokub Rykefa (Wolng Elekirony)
Volley Sochaczew - 7SR CKU Sochaczew (:3
(25:27,20:25, 20:25)

1AVP: Wojciech Socha (ZSR CKU Sochaczew)
Tabela po X kolejce:

1. GOSR Babice N 236

2. SRS Most Wyszograd 20 2212
3. Wolne Elektony 12 18:17
4. 1R (KU Sochaczew 11 15:21
5 Volley Sochaczew 11 1421
6. KS Piast Felksow 8 15:22
1. Teresin 1 13:21

GOSIiR Babice w dziesiatej kolejce pokonat w trzech setach SRS
Most Wyszogrod i zostat samodzielnym liderem w tabeli ALPS
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RUGBY

Kolejne wzmocnienie RC Orkan

W zblizajacym sie nowym sezonie
Ekstraligi rugby w Sochaczewie zagra
reprezentant Polski Pawet Poniatowski.
To drugie po Gruzinie Givi Bereshvili
ogromne wzmocnienie Orkana.

Poniatowski 1 Bereshvili
zjawili sie w poniedzialek 8
stycznia w sochaczewskim
ratuszu, by w obecnosci
burmistrza Piotra Osieckie-
go podpisa¢ z prezesem RC
Orkan Robertem Dtutkiem
umowy na gre w Sochacze-
wie. Obaj wzmocnig zesp6l
na okres jednego roku.

- Bardzo sie ciesze, ze
dotgczam do projektu ,,Or-
kan Sochaczew mistrzem
Polski za trzy lata™ - moéwi
Pawel Poniatowski, wycho-
wanek warszawskiej Skry,
ktéry ostatni sezon spedzil
w Lodzi, bronigc barw KS
Budowlani, a ma za sobg
takze wystepy we Francji.

Poniatowski to dwu-
metrowy, wazacy 120 kg
zawodnik, ktéry kariere
rugbisty zaczal dos$¢ pdz-
no, dlugo jego dyscypling
byta koszykéwka. Warun-
ki fizyczne plus skoczno$é,
jaka zostala mu z basketu
oraz zdolno$ci manualne

sprawily, ze bardzo szybko
awansowal do reprezentacji
Polski. Zadebiutowal w ka-
drze u trenera Marka Plon-
ki, stajac sie¢ podstawowym
zawodnikiem prowadzonej
przez niego druzyny. Trener
Blikkies Groenewald takze
widzial miejsce w skladzie
dla Poniatowskiego. Podob-
nie rzecz miatla si¢ ze Stani-
stawem Wieciorkiem.

- Do gry w Sochaczewie
namowil mnie Maciej Bra-
zuk, przez wiele lat jej kapi-
tan, a pdzniej menedzer. Z
kadry wiem, ze jak Maciej
sie za co$ bierze, to musi by¢
sukces. Wierze, ze Orkan
juz w tym sezonie bedzie
silna ekipa. Mam nadzieje,
ze sie do tego przyczynie —
powiedzial Poniatowski tuz
po podpisaniu umowy.

- Przygladam sie z duza
zyczliwo$cig projektowi,
jaki powstaje w sekeji rug-
by Orkana. Widze, ze przy-
gotowujecie wszystko z glo-

N L o i i
8 stycznia w ratuszu nowi zawodnicy podpisali roczne kontrakty z Orkanem

Bal Rugbisty 10 lutego w hotelu ,,Chopin”

Ruszyta sprzedaz zaproszen na Bal Rugbisty, kidry odbedzie sie¢ w sobote 10 lute-
go w Hotelu Chopin. Zaproszenia w cenie 160 zt od osoby mozna zamawia¢ pod
adresem rcorkan@gmail.com lub pod numerem telefonu 604-307-447. Bedzie je
mozna kupowac takze w recepcji hotelu.
- Chcemy by bal stat sie cykliczny i byt najwazniejszym wydarzeniem towarzyskim karnawatu w
Sochaczewie - méwi prezes RC Orkan Robert Diutek. - Kilka lat temu juz taki bal zorganizowali-
$my. Wszyscy bawili si¢ Swietnie do biatego rana. Teraz tez tak bedzie. Zapraszamy wszystkich
chetnych. Bal ma formute otwarta, szykujemy wiele niespodzianek - dodaje Diutek.

wg, bez szalenstwa, ale tez
z odwaga. Trzymam kciu-
ki za powodzenie projek-

tu. Bede go wspieral - po-
wiedzial podczas spotkania
burmistrz Piotr Osiecki.

- Miasto jest naszym
najwazniejszym i najwiek-
szym sponsorem, za co bar-

dzo dziekujemy. Bez wspar-
cia samorzadu nasz klub nie
mialby szans na odbudo-
we potegi rugby w Socha-
czewie, a taki jest nasz cel.
Chcemy w ciaggu trzech lat
wlaczy¢ sie w walke o mi-
strzostwo  Polski. Moim
marzeniem jest, by final mi-
strzostw Polski w rugby od-
byt si¢ kiedy$§ na naszym
nowym, pieknym stadionie,
ktoéry juz niebawem zacznie
sie budowa¢ — moéwi prezes
RC Orkan, Robert Dtutek.

- JesteSmy w trakcie ne-
gocjacji z potencjalnymi
sponsorami  prywatnymi.
Nasz projekt wymaga bo-
wiem dodatkowego wspar-
cia, jesli chcemy wlaczy¢ sie
w walke najpierw o awans
do tzw. grupy mistrzow-
skiej — co jest celem na ten
sezon, a potem o medale.
Rozmawiamy tez z rdzny-
mi podmiotami o niemate-
rialnym wsparciu zespotu.
Wszedzie jesteSmy dobrze
przyjmowani, co pokazu-
je, ze Sochaczew chce miec
znéw dobra druzyne rugby.
Juz niebawem podpiszemy
pierwsze umowy — deklaru-
je Maciej Brazuk.

Nie zyje wspolzalozyael sochaczewskiego rugby

W wieku 82 lat zmarl Stefan
Wydlarski, wieloletni nauczy-
ciel wychowania fizycznego,
geografii i historii, ale przede
wszystkim pierwszy trener
sochaczewskiej druzyny rug-
by utworzonej jesienia 1971
roku.

Stefan Wydlarski byl absolwen-
tem warszawskiej AWE. Ukon-
czyl specjalizacje gimnastyka
sportowa, ale Sochaczew po-
znat go jako $wietnego trene-
ra najpierw lekkiej atletyki, a
potem rugby. W jajowata pitke
gralwwarszawskich AZS AWF
i Lotniku. Do uprawiania rug-
by naméwil go jeden z legen-
darnych polskich treneréw rug-
by, wowczas kolega ze studiéw
Stanistaw Gierwatowski.
Trenerem rugby w  So-
chaczewie zostal za namowg
Edwarda Grzelaka, Bogdana
Pietraka, Ireneusza Pietraka i

Mariana Wendkowskiego - ini-
cjatoréw powstania w naszym
miescie sekgji. Nie od razu sie
zgodzil. Wiedzial, jak trudng i
wymagajaca dyscypling jest gra
jajowata pitka. Jak dzi§ wspo-
minajg, powiedzial im woéw-
czas: ,zeby trenowac i graé w
rugby nie wystarczy obejrze¢ je-
den mecz”. Zespdt powstat przy
ognisku TKKF ,,Energomontaz
Pétnoc”.

W swym pierwszym me-
czu, rozegranym 27 sierp-
nia 1972 roku sochaczewska
druzyna przegrala z Mazo-
vig Minsk Mazowiecki 10:24.
Barw TKKF Energonontaz
bronili: Karol Lewandowski,
Tadeusz Karaluch, Jerzy Ko-
walczyk, Edward Grzelak,
Mieczystaw Syperek, Wojciech
Karlicki, Wojciech Klusek,
Zbigniew Szymczak, Hiero-
nim Gensler, Krzysztof Ciesiel-
ski, Bogdan Pietrak, Mirostaw
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Cybulskl, Zblgmew Rozma-
rynowski, Jaromir Rozma-
rynowski i Krzysztof Brzu-
stowski. W 1973 roku rugby
przeniosto si¢ do Orkana. W
1975 roku druzyna awanso-
wala do najwyzszej klasy roz-
grywkowej. Stefan Wydlarski
byl trenerem Orkana do 1978
roku, ale nie byl to koniec jego
sukcesow z sochaczewskimi
sportowcami.

A

Druga jego pasja byta lek-
koatletyka. Juz w 1963 roku, z
uczniami Szkoty Podstawowej
nr 3, w ktérej wéwczas praco-
wal, wygral ogélnopolski finat
Lekkoatletycznego Czworbo-
ju Przyjazni o ,,Puchar Swiata
Mitodych”. Miodziez rywalizo-
wata na dystansie 60 metréw,
w skoku w dal, skoku wzwyz
i rzucie piteczka palantowa.
Z kazdego z 19 wojewddztw

startowalo sze§¢ dziewczynek
i sze$ciu chlopcéw. Do punk-
tacji zaliczano po pie¢ naj-
lepszych wynikéw. Wygrata
reprezentacja SP nr 3 z Socha-
czewa - 2562 pkt. (1369 pkt.
dziewczynki i 1193 pkt. chlop-
cy. Zwycieski zespot zostat go-
$ciem telewizyjnej audycji ,,5
milionéw”

Po raz drugi podopiecz-
ni ,Wydlara” - jak moéwili o
nim zaréwno przyjaciele, jak
i uczniowie, odnosili sukcesy
w lekkoatletycznym czworbo-
ju w latach 80. XX wieku. Pan
Stefan pracowal wowczas w
Szkole Podstawowej nr 2, gdzie
stworzyl silng druzyne zlo-
zong z dziewczynek. W 1985
roku dotart z nig do ogélnopol-
skiego finalu czworboju lekko-
atletycznego, ktory znéw byt
rozgrywany pod patronatem
»Swiata Mlodych” - najpopu-
larniejszej wowczas, ukazujacej

sie dwa razy w tygodniu w na-
kfadzie niemal pét miliona eg-
zemplarzy, ,Harcerskiej Gazety
Nastolatkéw”. Zawody zosta-
ty rozegrane w Poznaniu. Tym
razem rywalizowano w biegu
na 60 m, skoku w dal, rzucie pi-
leczka palantows oraz w biegu
na 500 metréw. Druzyna zaje-
fa pigte miejsce (1631 pkt), ale
indywidualnie najlepsza byta
uczennica SP 2 — Monika Ry-
bicka (400 pkt).

Stefan Wydlarski udzielat
sie takze jako instruktor harcer-
ski, brat udzial w rajdach, let-
nich obozach. Polski Zwigzek
Rugby odznaczy! go honorowa
Zlota Odznaka PZR. - Dla nas
Pan Stefan byt niemal drugim
ojcem. Dzigki niemu i rugby,
ktérym nas zarazil, wielu cho-
pakéw z Sochaczewa wyszlo na
porzadnych ludzi - méwi wielo-
letni kapitan Orkana Zbigniew
Dabrowski.
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20 lat a pamiec wcigz trwa

Druzyna Polonii Warszawa obronifa puchar sprzed roku, zwyciezajac w XX edycji
halowego turnieju pitki noznej oldboyow im. Henryka Orzeszka.
Zawody rozegrano w niedziele 7 stycznia w hali sportowej Szkoty Podstawowej nr 6.

Henryk Orzeszek byt kierowni-
kiem zespotu pitkarskiego Or-
kana Sochaczew i wieloletnim
dzialaczem tego klubu. Zmart
w 1998 roku, w wieku zaledwie
43 lat. Pozostata po nim jednak
pamiec i organizowany co roku
turniej jego imienia.

W uroczystym otwarciu
jubileuszowej dwudziestej im-
prezy wzieli udzial m.in.: posel
Maciej Malecki, wiceprzewod-
niczacy Rady Miejskiej Arka-
diusz Karas, wicestarosta Ta-
deusz Gluchowski, dyrektor
Szkoty Podstawowej nr 6 Jadwi-
ga Sikorska, dyrektor MOSIR
Mieczystaw Gluchowski, na-
czelnik Wydziatu Sportu i Or-
ganizacji Pozarzadowych UM
— Agata Kalinska oraz zastepca
burmistrza Dariusz Dobrowol-
ski, ktéry dokonat oficjalnego
otwarcia zawoddw, a po ich za-
konczeniu wreczal pamigtkowe
puchary i statuetki. Tradycyjnie
juz delegacja sympatykéw Or-
kana Sochaczew (Andrzej Pa-
luch, Grzegorz Kucharski) uda-
fa sie takze z wigzanka na groéb
patrona imprezy.

Na parkiecie rywalizowa-
fo sze$¢ ekip: Polonia Warsza-
wa, Zyrardowianka Zyrardow,
Oldboy Kielce, Wista Plock
oraz dwa sochaczewskie ze-
spoty - Bzura Chodakéw i go-
spodarze zawodéw Orkan
Sochaczew. Grano po pieciu za-

wodnikéw system kazdy z kaz-
dym. Mecze traly po 15 mi-
nut. Turniej sedziowal zespot
w skladzie: tukasz Trawin-
ski, Krystian Golgbiewski oraz
Waldemar Kaniewski. Nad
bezpieczenstwem zawodnikéw
czuwala Aneta Zyger.

Podobnie jak przed ro-
kiem najlepsza okazala si¢ eki-
pa Czarnych Koszul. Socha-
czewskie zespoly byty goscinne
dla rywali i... zajely dwa ostat-
nie miejsca. Krolem strzel-
cow w turnieju zostat zdobyw-
ca czterech goli, Pawel Molga
(Oldboy Kielce). Najlepszym
bramkarzem - jego kolega z
druzyny Ryszard Bedla. Ponad-
to organizatorzy wreczyli na-
grody najlepszym zawodnikom
w poszczegolnych druzynach.
Otrzymali je: Bartek Podo-
bas (Polonia Warszawa), Sta-

—
nistaw Nalej (Zyrardowianka
Zyrardéw), Pawel Molga (Old-
boy Kielce), Rajmund Koperek
(Wista Plock), Mariusz Wiciak
(Bzura Chodakdéw), Piotr Szat-
kowski (Orkan Sochaczew).

Sochaczewskie zespoly za-
graly w skfadach:

Orkan Sochaczew: An-
drzej Orlinski, Piotr Sztkowski,
Tomasz Szatkowski, Stawomir
Gajewski, Marcin Makowiecki,
Pawel Wilczak, Marcin Trzos,
Rafal Wojciechowski

Bzura Chodakéw: Woj-
ciech Wiciak, Mariusz Wiciak,
Krzysztof Bargiel, Robert Pod-
denek, Robert Kolodziejczak,
Rafat Walczak, Grzegorz Szyp-
szak, Czestaw Znajdek.

Organizatorem  turnieju
byta Marzena Kacprzak z Miej-
skiego Oérodka Sportu i Rekre-
acji w Sochaczewie. Wspolorga-

nizatorami KS Orkan Oldboy
Sochaczew i szkota podstawo-
wanr6.

Wyniki:
Orkan Sochaczew — Bzura Chodakdw 20
Wista Plock — Oldboy Kielce 0:0
Polonia Warszawa — Eyrordowinka Zyrardow  2:2
Bzura Chodakaw — Oldboy Kielce 10

Wista Plock — Zyrardowionka Zyrrdow ~~ 2:1
Polonia Warszawa — Orkan Sochaczew 31
Tyrardowianka Zyrardow — Oldhoy Kielee ~ 1:1
Bzura Chodakaw — Polonio Warszawa ~~ 0:2

Wista Plock — Orkan Sochaczew 20
Bzura Chodakéw — Zyrordowianka Zyrardow ~ (:3
Wisto Plock — Polonia Warszawa 23
Oldboy Kielce — Orkan Sochaczew 21
Bzura Chodakéw — Wit Plock 51
Polonia Warszawa — Oldboy Kielce 13

Tyrardowionka Zyrordow — Orken Sochaczew ~ 3:2
Kolejnose turnieju: 1. Polonia Warszaw,

2. Iyrardowianka Zyrardaw, 3. Oldboy Kiele,

4. Wista Plock, 5. Bzura Chodakaw, 6. Orkan
Sochaczew

SPORTY WALKI

Noworoczny nabér smokow

W Nowym Roku Dragon Fi-
ght Club Sochaczew zapra-
sza wszystkich chetnych na
treningi nowych grup po-
czatkujacych.

Treningi prowadzone beda
w dwoch grupach wieko-
wych:

- grupa dzieci 7 - 12 lat
- poniedziatki godz. 16:30
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trenersky: Stawomir i Piotr
Cypel - gléwni instrukto-
rzy, specjaliSci od kazdej
plaszczyzny wszechstylowej
walki wrecz, szkoleniowcy
tréjki aktualnych mistrzow
Polski amatorskiego MMA
oraz Marcin ,Rézal” Ré-
zalski - dwukrotny mistrz
$wiata w Muay Thai, zawod-
nik KSW TEAM.

kontakt:

tel. 862-23-55,

862-22-35 (wew. 470, 471)
adres do korespondencji:

ul. 1 Maja 21 (Kramnice)

96-500 Sochaczew,

pok. 312

PILKA NOZNA

Rawka Boliméw
z Pucharem Wojta

Rawka Boliméw zwyciezyta
w XXVI Halowym Turnieju
Pitki Noznej Senioréw, kto-
ry odbyl si¢ w hali sporto-
wej Szkoly Podstawowej nr
6. W finale po rzutach kar-
nych pitkarze z Bolimowa
pokonali KS Teresin.

Trzecie miejsce zajeli pil-
karze KS Piast Feliksow,
czwarte Partyzant Leszno.
Kolejne pozycje: 5. Tajfun
Brochoéw, 6. Korona Wejsce.
7. Promyk Nowa Sucha, 8.
Sokot Budki Piaseckie.
Druzyny graly w dwodch
grupach mecze kazdy z kaz-
dym, nastepnie rozegra-

ne zostaly spotkania o po-

szczegOlne miejsca. Turniej
sedziowal Bartosz Targa-
szewski. Zawody otworzyt,
oraz wreczal nagrody, glow-
ny organizator imprezy wojt
Gminy Sochaczew Miro-
staw Orlinski.

Najlepszym  strzelcem
turnieju zostal Grzegorz
Wesek z KS Teresin, zdo-
bywca czterech bramek.
Niemalze jednoglo$nie naj-
lepszym bramkarzem wy-
brano Tomasza Warszaw-
skiego z KS Teresin. W
gltosowaniu na najlepszego
zawodnika turnieju najwie-
cej glosow zdobyl Kacper
Bargiel, réwniez z KS Tere-
sin.

e

Zwycieska dﬁﬁyna Rawki Bolimé: Aleksander Kowalczyk, Mateusz Ko

- - S fac)
»

alczyk,

Kamil Mitrowski, Damian Mitrowski, ukasz Dmuchowski, Mateusz Jez,
Robert Paprocki, Witold Sobolewski, Tadeusz Podstawka, Pawet Frackiewicz.

PEYWANIE

Trzy medale na poczatek roku

W Mlawie w mistrzostwach dzieci i mtodzikéw w ptywaniu wy-
startowata czteroosobowa reprezentacja UKS ,, Dwdjki” Sochaczew,
ktéra zdobyla trzy medale - jeden zloty i dwa srebrne. Na najwyz-
szym stopniu podium, w konkurencji 100 metréw stylem grzbie-
towym, staneta Zuzanna Denisiewicz (1:24.92). Dwa srebrne kraz-
ki zdobyt Franciszek Szymanski, na 100 metrow stylem dowolnym
(1:17.086) i na 100 metréw stylem klasycznym (1:38.89). Ponadto na
plywalni rywalizowaly siostry Marta i Aleksandra Czubik.

it

e-mail:
Ziemia.sochaczewska@sochaczew.pl
Www: www.ziemia-sochaczewska.pl
Druk: GRUPAWM Sp. zo.0.

10-364 Olsztyn,

ul. Tracka 5

Naktad 5000 egz.
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