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Czyzby potozenie wobec gtow-
/ nych drég, ktére przez cate wieki

' . o\ | byto czynnikiem miastotwérczym
el R LT B B | szansg dla Sochaczewa miato sie

S O C H A CZ EWS K A | teraz Stéé jego przekleristwem?
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Wielka
fala

Do niedawna system Tsunami byt w na-
szym kraju mato znany. Sytuacje te wykorzys-
tywano do rozpowszechnienia wielu niepraw-
dziwych informaciji oraz podejmowano rozlicz-
ne proby powstrzymania rozwoju tego syste-
mu. Nadszedt wigc czas, aby jego zalozenia
przyblizyé wszystkim, ktorzy interesuja sige Da-
lekim Wschodem, jego sztukami walki, a takze
zamierzajg doskonali¢ sie duchowo i fizycznie.

Strona 10

Jan Kapistran Tomicki
Kawalerem Legii Honorowej
Strona 6

Przystowia o Adwencie

Adwent (od taciriskiego Méwiono tez, ze Swigta §
adventus — przyjscie) to Katarzyna adwent zaczyna, |
okres czterech tygodni po-  $w. Jedrzejjeszcze medrzef |
przedzajgcych Boze Naro- i zartobliwie, Sw. Katarzyna
dzenie. Na Mazowszu klucze pogubifa, $w. And-
i Podlasiu byt zwyczaj gra- rzef znalazi, adwent zamk-
nia rano i wieczorem na li- ngfzaraz, a o.Kolberg doda-
gawkach (diugie, drewniane  wat: W adwenta same posty
traby), czyniono tez wrozby i swieta. W jednej z piesni
z gesich kosci jaka bedzie adwentowych $piewano:
‘zima. Stare przysltowia os-

trzegaly, ze Gdy tega zima  Uslysz pfacz stworzenia
nastanie w pierwotku ad- Swego
wentu, osiemnascie tygodni  Daj doczekaé uciesznego
nie spocznie ani momentu i  Narodzenia Syna Twego.
Gdy w adwencie sadZ na '
drzewie sie pokazuje, to rok Stanistaw Bugaj
urodzajny nam zwiastuje.




Z prac Rady i

® W zwigzku z planowa-
ng sprzedazg mieszkan w bu-
dynkach przy ul.Gawilowskiej
Zarzad analizowat informacje
dotyczacg przygotowan do
przetargu ograniczonego. Na
7tozong w tej sprawie oferte
odpowiedziatlo 80 oséb ocze-
kujgcych na listach przydziatu
mieszkan. Wplynety rowniez
podania od instytucji chcacych
ubiegac si¢ 0 mieszkania dla
pracownikow szczegolnie
przydatnych miastu. Whios-
kéw tych nie rozpatrywano,
z uwagi na koniecznosé uzu-
petnienia niektérych z nich.

® Analizowano projekt
wykupienia targowiska przy
ul.Granicznej od Gminnej
Spotdzielni Samopomoc

Chiopska. Po ustaleniu warun-

Zarzadu Miasta

kéw umowy w drodze negocja-
cji z Zarzadem GS zapadnie
decyzja o przedstawieniu pro-
jektu stosownej uchwaty Ra-
dzie Miejskiej.

® 7 udziatem przedstawi-
cieli wladz samorzgdowych
miasta i Gminy Sochaczew
odbyto sie spotkanie z miesz-
kancami Kuznocina poswigco-
ne projektowi modernizacji
sktadowiska odpadow statych.
Projekt ten zaktada znaczny u-
dziat finansowy miasta. W wy-
niku 3—godzinnej dyskusji,
podczas ktérej zaproszeni ek-
sperci przedstawili ogdine za-
fozenia modernizacji i dalszej
eksploatacji wysypiska, powo-
tano zespdt przedstawicielski
do kontynuowania rozmoéw
z zarzgdami gmin.

Zaproszenie

Miejska Biblioteka Publiczna
w Sochaczewie zaprasza w dniu 2
grudnia 1993 r. (czwartek) na
spotkanie autorskie z panem Woj-
ciechem Dworczykiem, autorem
ksigzek dla dzieci i mlodziezy

(m.in. ,Dzien dobry Tahiti”, ,Ar-
chipelag dymigcych wulkanow”,
»Spacer wérod kwitngeej wisni”,
»My, dzicy Papuasi”, ,Pasja wié-
czggi™), kiére odbeda si¢ w lokalu
biblioteki przy ulicy Zeromskiego
39a o godz. 11.00 i 12.30. Na
spotkaniach bgdzie mozna kupié
ksigzki autora wraz z dedykacja.

Komunikat

Dyrekeja Miejskiego Osrodka
Kultury w Sochaczewie uprzejmic
informuje wszystkich bywalcow
kina ,,Mazowsze” przy ul.Chopina
101, iz ze wzglgdu na wadliwg ins-
talacje grzewczg nie jesteSmy
w stanie zapewni¢ dostatecznej
temperatury w sali kinowej - za co
serdecznie przepraszamy.

Mamy jednak nadziejg, Ze mi-
losnicy kina nadal bedg nas odwie-
dzali, tylko troche cieplej ubrani.

Dyrekcja MOK

UWAGA

rodzice dzieci
niepetnosprawnych

Spotkanie rodzicow, czlon-
kéw Stowarzyszenia oraz osob
zainteresowanych pracg z dzie¢-
mi niepethosprawnymi odbedzie
si¢ 2 grudnia 1993 r. 0 godz. 18.00
w Spdldzielni Mieszkaniowej,
ul Pitsudskiego  26. Gosciem
spotkania bedzie czlonek Stowa-
rzyszenia Rodzicow Dzieci Nie-
petnosprawnych z Warszawy.

Wystawa

Muzeum Ziemi Sochaczew-
skiej zaprasza dnia 8 grudnia
o godz. 15.00 na otwarcie wysta-
wy pt. ,Zabawki ludowe pod cho-
inkg” (ze zbioréw Pafistwowego
Muzeum Etnograficznego).

.............................................................................................................................
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Prognoza pogody
dla Sochaczewa

Barborka bedzie ,po lo-
dzie”. Wszystko za sprawg
bardzo rozleglego wyzu znad
Rosji. Naptywac¢ bedzie chtod-
ne i doéé suche powietrze z po-
ludniowego wschodu. Dosé¢
pogodnie, bez opadow, noce
bezchmurne. Temperatura
maksymalna od -4 do 0 stopni,
minimalna od -5 do -10 stop-
ni. Przy dluzszych nocnych
rozpogodzeniach mozliwe
spadki temperatury do -15
stopni. Wiatr poludniowo-
wschodni, umiarkowany.

Sytuacja biometeorolo-
giczna ulegnie znhacznej popra-
wie. Dobre samopoczucie psy-
chiczne i fizyczne. Zmiany po-
godowe nie bedg wywieraé
wigckszych negatywnych wpty-
wOW na nasze organizmy.

CUMULUS

TYGODNIK
SAMORZADU
LOKALNEGO

Jarostaw Skowronski -
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Jestesmy
milionerami?

Nadeszla zima. Juz teraz o-
garnia nas szat zakupow. Uzupel-
niamy braki w garderobie, kupu-
jac buty i kurtki, koszule itp. Na
wystawach sklepowych wszyst-
kie towary prezentujg si¢ wspa-
niale. Kupujemy. I okazuje sig, ze
to, co tak podziwialiémy nie jest
taka doskonatoscig o jakiej marz-
lismy. Zielona pigkna koszula za-
farbowala nasze cialo tak, ze
mogliby$my stara¢ sig o przyj¢cie
w szeregi ufoludkow. Buty, za
ktore zaplaciliémy trzy czwarte
pensji, po pierwszym $niegu od-
barwiajg'si¢. I co wowczas?

Wszedzie na $wiecie rekla-
macje na tego typu towary uwzg-
lednia si¢. U nas, w niektérych
sklepach (o dwoch wiem na pew-
no) nie ma o tym mowy. Kupiles
to chodz! Niewazne, ze po pierw-
szym praniu bluzka jest zupelnie
innego koloru niz pierwotnie, za$
buty wygladaja tak, jakbyémy od-
byli w nich podréz dookota swia-
ta. Niekiedy mali biznesmeni ,,idg
nam na r¢ke”, dajgc trzymiesigcz-
ng gwarancj¢ na zakupione towa-
ry. I moze, z cigzkim sercem

i z lekkg kieszenig przeszlabym
obok takiego stanu rzeczy spokoj-
nie, ale...

To, co robig wlasciciele o-
wych sklepow (tj. udzielanie 3
miesigcznej gwarancji badZ nieu-
dzielanie jej weale na buty, garde-
robe, wylgczajac bielizng) jest
bezprawiem.

Okazuje sig, ze reklamacja ha
zakupione towary obowigzuje
przez 12 miesigcy (rowny rok).

Od 1 paidziernika 1990 r.
wywieszka w sklepie ,, Towar nie

podlega reklamacji”, ,Za wady
ukryte towaru sklep nie odpowia-
da” nie ma zadnego znhaczenia
prawnego. Konsument zglaszajg-
cy reklamacj¢ artykutow niezyw-
nosciowych zobowigzany jest za-
wiadomi¢ sprzedawcg o wadze
towaru nie pdzniej niz w ciggu
miesigca od ujawnienia si¢ wady.
Jesli reklamacje nie zostanie uw-
zgledniona przez sprzedawce,
konsument zobowigzany jest do
wystgpienia do sgdow konsumen-
ckich w nieprzekraczalnym ter-

minie 1 roku od dnia wydania mu
towaru. Konsumentowi nie przys-
tugujag owe uprawnicnia wow-
czas, gdy przy zakupie sprzedaw-
ca informuje go o wadzie towaru.

Najblizsze sady konsumenc-

" kie s3 w Warszawie i Skierniewi-

cach, gdzie poszkodowany klient
moze si¢ zwrdcié o pomoc. Nie
wyrzucajmy wige paragonow, na
ktorych widnieje data dokonania
zakupu. To nasza przepustka do
sprawiedliwosci!

Beata Dobkowska
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wielka orkiestra
swiatecznej

~ pomocy

dia ,,JFama”, telewizji NTV3 przygotowujg si¢ juz do

‘Wszyscy
wspaniatg akcje Jurka Owsia-
ka z poczgtku stycznia biezg-
cego roku, kiedy to mimo co-
dziennych klopotéw, nieza-
dowolenia i skidcenia spofe-
czenstwo pokazalo, iz wielka
idea potrafi je zjednoczy¢. O-
fiarno$é Polakow stworzyla ogromng site Wielkiej
Orkiestry, a dla ratowania chorych na serce dzieci
udalo si¢ zakupi¢ sprz¢t medyczny za 2 min dolarow.

Drugi final Wielkiej Orkiestry odbedzie si¢ w nie-
dzielg 2 stycznia 1994 r. Pienigdze zebrane podczas tej
akcji zostang przeznaczone na zakup aparatury ratujg-
cej zycie dzieci dotknigtych réznymi chorobami. Row-
niez Sochaczew, po raz drugi zresztg, pragnie (i powi-
nien!) przytaczyé sig do dziatan Wielkiej Orkiestry.

Miodziez z LO i LE, harcerze, przedstawiciele ra-

pamigtamy

wspolnych dziatan. Wielka Orkiestra w naszym
tniescie rozpocznie si¢ 10 grudnia - koncertem roc-
kowym (szczegoly podamy za tydzien). Wtedy tez
zacznie si¢ rywalizacja miedzy szkolami o najwigk-
sz zebrana kwote.

2 stycznia 1994 na ulicach miasta odbedzie sig
zbidrka pieni¢dzy z réznymi atrakcjami i podsumo-
wanie akcji. Chcemy w tym dniu pokaza¢, ze gdy
jestesmy ,silni duchem”, potrafimy by¢ razem, pot-
rafimy cokolwiek zrobi¢. Zapraszamy zainteresowa-
nych do wspolorganizowania i pomocy w finale
Wielkiej Orkiestry ha terenie Sochaczewa, a wszys-
tkich mieszkaficow do udzialu w nim.

Informacje na ten temat mozna uzyskac w szta-
bie akcji - budynek Komendy Hufca przy ulicy
H.Sawickiej 3, tel.227-45 ($rody, czwartki w godz.
14.00 - 16.00) oraz w radiu ,,Fama” (Arek Stgpien,

LXI Sesja Rady Miejskiej

Dnia 29 listopada w bardzo
zimnej sali konferencyjnej Urzeg-
du Miasta odbyta si¢ LXI Sesja
Rady Miejskiej. Porzgdek obrad
byl bogaty. Jak zwykle jednym
z pierwszych punktow bylo spra-
wozdanie z prac Zarzgdu Miasta,
ktore przedstawil burmistrz Mie-
czystaw Kucinski w sposéb wnik-
liwy i wyczerpujgcy. Sposrod
wiclu probleméw na uwagg zastu-
guja: cheé zakupu obiektu w Ko-
szelowee przez ZHP w Plocku,
rozmowy Zarzagdu w Kuznocinie,
ktore dotyczyly ewentualnego
wysypiska wlasnie na tamtym te-
renie. Osiagni¢to porozumienie
o koniecznosci takiego wysypis-
ka, skoro praktycznie i tak tam is-
tnieje. Powrdcita sprawa roszczen
parafii $w.Wawrzyfica, o ktorej
juz wielokrotnie pisalismy. Otoz
rozmowy w kwestii owych 600
min utkngly w tzw. martwym
punkcie, bowiem okazalo sig, ze
splat wszelkich tego typu nalez-
nosci powinno dokonywac pafst-
Wwo a hie miasto. Miasto otrzyma-
fo odpowiedZ na swojg uchwalg
od Wojewody Skierniewickiego,
z ktorej to wynika wspomniany
brak akceptacji. A zatem nalezy
czekaé na rozstrzygnigcie przez
Rejonowg Izbg Obrachunkows.

Burmistrz Mieczyslaw Ku-
cifiski poinformowat rowniez
o wyczerpaniu limitu koncesji na
sprzedaz alkoholu oraz protescie
Rad Pedagogicznych Szkoty Pod-

stawowej nr 7 i Przedszkola nr 6.
Dotyczyt on polaczenia placo-
wek. Przyj¢to argumenty protes-
tujacych.

Na Sesjg przybyto wielu zap-
roszonych gosci m.in. przedsta-
wiciel firmy ,Instalex-Bioox”
z Warszawy. Prezes firmy zapoz-
nal zebranych z typem wykony-
wanych przez w/w firmg¢ oczysz-
czalni scickow. Sadzac po ilosci
zadawanych pytan zainteresowa-
nie byto duze. Podobnie dziato si¢
podczas wystgpicnia prezesa Za-
rzgdu Skierniewickiej Fundacji
Rozwoju Regionalnego pana An-
drzeja Paszta. Rada podjeta decy-
zje (na poprzedniej Sesji juz syg-
nalizowang) o nawigzaniu wspol-
pracy z Fundacjg, ktorej formy
i zakres okresli Zarzad. Zdecydo-
wano rowniez o przystgpieniu
miasta do spotki z ograniczong
odpowiedzialnoscig ,,Autostrada
Mazowiecka” (do podpisania u-
mowy upowazniono Zarzgd jak
réwniez do udziatu finansowego
w wysokoséci 20 milionow).

Podjgto jeszcze jedng bardzo
wazng uchwalg, a mianowicie
w celu wspolnej budowy krytego
basenu - plywalni zdecydowano
o powotaniu Zwigzku Gmin rejo-
nu Sochaczewa. Zwigzek ten
zrzesza nastgpujgce gminy: Iow
(woj. ptockie); Kampinos, Tulo-
wice (woj. warszawskie); Tere-
sin, Nowa Sucha, Mlodzieszyn,
Rybno oraz Sochaczew (z woj.

Daniel Wachowski).
Sie ma! Maciej Kuczynski
skierniewickiego). Siedzibg towe.

zwigzku jest Sochaczew a celem
budowa dla potrzeb mieszkaficow
gminy i miasta krytego basenu
kapielowego - ptywalni. W nowo
przyjetym Statucie w sposob bar-
dzo szczegotlowy  wyloZono
wszystkie zadania, organizacj¢ o-
raz sposob pracy Zwigzku Gmin.
Bardzo cenna to inicjatywa.

Radni wystuchali réwniez in-
formacji p.Ireneusza Felczaka
o stanie zatrudnienia w Socha-
czewie oraz o zamierzeniach
przeciwdziataniu bezrobociu na
1994 r. (o problemie pisaliémy
szczegotowo w jednym z ostat-
nich numeréw ,Ziemi Socha-
czewskiej™).

Na Sesj¢ zaproszono przed-
stawicieli sochaczewskiej stuzby
zdrowia. Informacji udzielita pani
dyrektor ZOZ~u dr Anita Hofme-
ister. Jednak smutne byty to infor-
macje. No, bo w jak trudnych wa-
runkach pracujg sochaczewscy le-
karze wicmy my - pacjenci. Catla
nadzieja wigze si¢ z oddzialem
psychiatrycznym, ktory prawdo-
podobnie otwarty zostanie 15
grudnia br. Natomiast caly szpital
powinien by¢ oddany pod wypo-
sazenie, jak okreslita p.dr Hofme-
ister, w przyszlym roku. Czyli
czekamy niecierpliwie na 1995
rok, kiedy to szpital ruszy petng
parg. Poki co jednak chorych
przybywa szczegolnie z choroba-
mi krgzenia.

Rada przegltosowala rowniez
uchwaly dotyczgce przeksztalce-
nia przedszkoli w zaklady budze-

Dtugo i wnikliwie zastana-
wiali si¢ radni nad tym, ktory
z bankéw nalezatoby wybra¢ do
obstugi kasowej miasta. Skarbnik
Miasta - pani Jolanta Brzéska o-
méwila szczegolowo jakie sg
koszty  operacji  finasowych
w poszczegolnych bankach. W e-
fekcie radni wskazali Bank Pekao
SA do obstugi kasowej miasta.

Na zakonczenie burmistrz
Tomasz Ciesielski méwit o wnio-
sku Komisji Kultury i Sportu do-
tyczacym reorganizacji Urzedu
Miasta. Czlonkowie Komisji zap-
roponowali, wzorem innych
miast, powolanie Agencji Kultu-
ralnej. Ich propozycja wynika ze
stosunkowo slabej oceny dzialal-
nosci glownie Wydziatu Kultury
w naszym tiescie. Wydzial na
dzien dzisiejszy nie spelnia roli
koordynatora kultury, co mysle,
dostrzega kazdy mieszkaniec So-
chaczewa. Reorganizacja nie po-
ciggnie za sobg ani nowych eta-
tow ani wigkszych pienigdzy, co
cieszy najbardzicj. Burmistrz Cie-
sielski na nastgpna Sesjg¢ zostal
zobowigzany do przedstawienia
propozycji planu reorganizacji U-
rz¢du.

Juz w péinych godzinach
wieczornych zastanawiano si¢
nad budzetem na rok przyszly,
nad tym, aby komisje szczegolnie
dokladnie przeanalizowaly
wszelkie potrzeby, bo tych jest
wiele a pieni¢dzy na wszystko nie
wystarczy.

Krystyna Kubik
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Zeby producentom byto fatwiej

W Ministerstwie Rolnictwa
powstaje projekt sieci gietd rol-
nych dla calej Polski. Glowng i-
deg gieldy jest ucywilizowanie
handlu. Poprzez bank danych lat-
wy begdzie dostep do informacji na
temat relacji migdzy popytem
a podazg. Mozna begdzie dowie-
dzie¢ sig, jak ksztaltuje si¢ podaz
danego produktu, jak ksztaltujg
si¢ ceny i wyciggngé wiasciwe
wnioski na temat produkeji. Re-
sort zaklada, ze najwigksza bedzie
Warszawska Gielda Rolno-To-
warowa, Buropejski Bank Odbu-
dowy i Rozwoju udzieli pozyczki
w wysokosci 38 milionéw dola-
réw na zrealizowanie pierwszego
ctapu budowy - obicktu w Plo-
chocinie kfWarszawy. Poczgtko-
wo na gieldzie prowadzony bg-
dzie pothurtowy i hurtowy handel
owocami i warzywami, a nastgp-
nie migsem, produktami mleczar-
skimi i sSrodkami produkcji rolnej,
a wige tak maszynami, jak i na-
wozami. Warszawska gielda po-
wigzana bedzie z innymi gietda-
mi w Polsce i w Europie.

Czy podobna placowka pow-
stanie w woj. skierniewickim? Co
zrobiono dotychczas?

Zaczglo si¢ od spotkania
w O$rodku Doradztwa Rolnicze-
go w Bielicach w lipcu br. Uczes-
tniczyli w nim producenci rolni o-
raz przedstawiciele: Ministerstwa
Rolnictwa, Polskiego Towarzyst-
wa Opgrodniczego, Skierniewic-
kiej Fundacji Rozwoju Regional-
nego, Osrodka Doradztwa Rolni-
czego, Instytutu Warzywnictwa
i Instytutu Sadownictwa. Obecny
byt réwniez Wojewoda Skiernie-
wicki Stanistaw Czuba. Na spot-
kaniu powotano kilkunastuosobo-
w3 grupe inicjatywng. Opracowa-
la m.in. koncepcj¢ gieldy oraz sta-
tut, ktory przyjeto 21 pazdzierni-
ka na zebraniu zaloZycielskim
w  Urzedzie Wojewoddzkim
w Skierniewicach. Po burzliwej
dyskusji rolnikéw zaproszonych
na zebranie ustalono wpisowe
w kwocie 500 tysigcy zlotych.
Spelniono  ponadprogramowo
podstawowy wymog procedury
rejestracji spoldzielni podpisania
statutu przez minimum 10-ciu
czlonkow. Zostala przyjeta forma
funkcjonowania gietldy - jako
spoldzielni mimo zgtoszonych
przez niedawnego ministra Jerze-
go Kaminskiego uwag o niedo-
godnosciach wynikajgeych
z przyjecia tej formy dzialalnosci
(tj. trudnosci w pozyskania kapi-
tatu). Wedlug pana Kaminskiego
niemozliwe jest np. przekazanie
przez Agencje Wiasnosci Rolnej
Skarbu Panstwa gruntow Bielic
dla potrzeb gieldy - spéldzielni.
To stwierdzenie w znacznym
stopniu  przyczynitlo si¢ do
zmniejszenia liczby gloséw na
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rzecz spoétdzielni. Replikowano,

- ze spoldzielnia tez moze wyko-

rzysta¢ grunty Bielic dla swoich
potrzeb.

Spotdzielnia jest formg, kto-
rej celem w odréznieniu od spétki
nie jest wylacznie pomnazanie
zysku, lecz tworzenie infrastruk-
tury producenckiej gieldy rolho-
towarowej. Dla dobra producen-
tow i konsumentow.

Za przyjgciem dla przyszlej
gieldy formy spdétdzielni, ktorg
bedg zarzgdzali sami producenci
optowal m.in. prof. Kazimierz
Kubiak, dyrektor centralnego O$-
rodka Badawczo Rozwojowego
Ogrodnictwa w Warszawie. Zeb-
ranych zapoznano z gléwnymi te-
zami jego referatu ,Gielda- ale
jaka?” Powstanie targowiska giel-
dy w Bielicach jest racjonalne bo-
wiem:

- w tym rejonie wystgpuje
duza koncentracja produkeji og-
rodniczej a zarazem sg trudnoscei
ze zbytem;

- grunty w okolicach Bielic
mogg postuzy¢ do stworzenia inf-
rastruktury gietdy, a lotnisko woj-
skowe do szybkiego transportu
dla towardw ogrodniczych za gra-
nicg;

- handel odbywalby sie row-
niez w formie pozamagazynowej
przez biura maklerskie (produ-
cent — makler - odbiorca).

Zdecydowano tez, ze Polskie
Towarzystwo Ogrodnicze zajmie
si¢ przygotowaniem klasyfikato-
réw. Przyjete standardy odpowia-
da¢ bedg normom migdzynarodo-
wym. ODR zfs w Bielicach zap-
roponowal wspotpracg w zakre-
sie organizacji szkolefi dla makle-
row gieldowych. ODR moze u-
dostgpnié¢ tez bank danych i pro-
wadzi¢ szkolenia samych produ-
centdw na temat funkcjonowania
gieldy rolnej.

O korzysciach plyngeych
z utworzenia Gieldy Towarowo-
Rolnej mowi skarbnik z Rybna -
pan mgr inz Janusz Kubiak:

- Nasza gielda pomyslana
jest gtownie jako gielda tranzyto-
wa, przeciez 7 km od Bielic znaj-
duje si¢ zjazd przyszlej autostrady
wschoéd-zachdd. Przyjete beda
jednolite normy jakoSciowe
i w ten sposéb powstaje mozli-
wos¢ ksztaltowania rzetelnej opi-
nii o poszczegdlhych producen-
tach i ich produktach, co umozli-
wia promocje produkcji. Dzigki
polaczeniom  komputerowym
z innymi placowkami tego typu
wyeliminowane bgdzie ryzyko
handlu z nieuczciwymi kontra-
hentami, system gieldowy mini-
malizuje ryzyko niezaptacenia za
towar (za transakcje odpowiada
gielda), skraca czas samych tran-
sakcji i eliminuje wielu zb¢dnych
posrednikow (jest to szczegolnie

wazne przy transakcjach produk-
tami ogrodniczymi latwo psuja-
cymi sig), stwarza mozliwosci us-
talenia optymalnych cen, daje ko-
rzysci konsumentom: zostaje wy-
eliminowany z rynku towar gor-
szej jakosci, a przeprowadzanie
wyrywkowych kontroli labolato-
ryjnych zapewnia konsumenta, ze
s3 to produkty zdrowe. Wielu pro-
ducentow nieufnie odnosi si¢ do
tematu gieldy - spotdzielni, a to
z racji roznych doswiadczen
z przeszlymi formami spéldziel-
czymi.

Przekona¢ ich do tej inicjaty-
wy mozna nie stowami lecz czy-
nami. Niestety, bez wst¢pnego ka-
pitatu - idea stworzenie gieldy to-
warowo-rolnej rozciggnie si¢ na
pare lat.

~Zaden rolnik nie wierzy w to,
ze pafistwo bedzie pomagaé indy-
widualnym producentom. Panst-
wo jednak nie powinno uchylaé
si¢ od powinnosci niesienia po-
mocy ogdlowi. Pomocy w zorga-
nizowaniu nowoczesnego rynku

produktdw rolniczych.

17 listopada odbylo sig
w UW w Skiernieiwicach kolejne
spotkanie zatozycieli spoldzielni.
Zaproponowano, aby resort rol-
nictwa znalazi srodki finansowe,
ktore pokrytyby koszty badan nad
kompatybilnym modelem rozwo-
jowym, obowigzujgcym w przy-
szlosci w calym kraju. Zaoszcze-
dzitoby to wielu srodkow i energii
organizatoréow takich placowek
w poszczegolnych rejonach Pols-
ki. Na tym spotkaniu uzgedniono,
ze w najblizszym czasie pewne is-
totne uzgodnienia omawiatie bgda
w obecnosci przedstawicieli Mi-
nisterstwa Rolnictwa. Nad kwes-
tig akceptacji terminu spotkania
czuwa pan Kazimierz Lempicki,
czlonek Zarzadu Gieldy Spoét-
dzielni, doradca ministréw rolnic-
twa. Wszystkim organizatorom
gieldy zyczyé nalezy uporu, duze-
go zrozumienia wsréd producen-
tow, zZyczliwosci  otoczenia

i szybkiego tempa realizacji dzie-
1a w interesie sprzedajgcego i ku-
pujgcego.

Krzysztof Sofulak

Sklep Merkury znany jest doskonale mieszkaficom Sochaczewa.
Na brak kupujgcych nie moze narzeka¢, a mimo to dokonuje sig tutaj
zmiany, aby poprawi¢ obstuge klientow i oczywiscie zdobyé nowych.
Catkowitej przemianie ulegl wystroj stoiska miesnego w sklepie spo-
zywczym. Teraz jest bardzo elegancko - biale lady i regaly podéwiet-
lone lampkami halogenowymi. W dalszym ciggu prowadzi sie tu sprze-
daz ,wyprébowanych” wedlin z Plocka. Stoisko patronackie Zaktadow
Przetworstwa Owocowo-Warzywnego z Lowicza zastawione pod su-
fit, a ceny nizsze niz gdzie indziej. Pojawily si¢ juz czekoladowe Miko-

laje i smaczne ozdoby choinkowe.

(bew)

2djecia .Marek__h_tguczyk




' ‘ SA |
TOWARZYSTWO UBEZPIECZEN | REASEKURACUJI

AGENT SOCHACZEVWW
ul.Ks.Janusza 7 (przy dworcu PKP), tel.226-52
Wysokosci skladek odpowiedzialnosci cywilnej

(OC) pojazdow obowigzujgcych na terenie
wojewodztwa skierniewickiego na rok 1994.

Samochody osobowe zarejestrowane na osobe fizyczng
(przeznaczone do uzytku wtasnego — w milionach ziotych)

Grupy samochodéw wg pojemnosci skokowej silnika w cm szesc.

do 700 | od 701 od 1001 do 1500 | do 1501 {od 2001 | od 3001
do 1000 | + FSO, Polonez 1600 | do 2000 | do 3000

0.8 1,1 1,6 2,0 2,2 24

Samochody osobowe przeznaczone do uzytku zawodowego
(w milionach ztotych)

Grupy samochodéw wg pojemnosci skokowej silnika w cm szesc.

do 700 | od 701 od 1001 do 1500 |do 1501 | od 2001 | od 3001
do 1000| FSC, Polonez 1600 |do 2000 | do 3000

1,0 1,3 1,8 2,3 2,6 2,7

Wysokos¢ skiadek za ubezpieczenie odpowiedzialnosci cywilnej
posiadaczy innych niz osobowe pojazdéw mechanicznych
(w milionach ztotych)

Rodzaj pojazdu Sktadka roczna

Samochody dostawcze i cigzarowe o tadownosci 1,5
do 3,5 t oraz samochody cigzarowo—osobowe
i campingowe

Samochody cigzarowe o tadownosci powyzej 3,5 1, 2,5
ciggnki balastowe i siodlowe, cysterny

Samochody specjalne (pogotowia techniczne, 0,8
pozarnicze, pogrzebowe, polewaczki, Smieciarki,
asenizacyjne, dzwigi, podnosniki, spychacze oraz
samochody o napedzie elektrycznym)

Przyczepy campingowe i towarowe o tadownosci 0,3
do 400 kg

Przyczepy pozostate oraz naczepy 0,5

Autobusy, przyczepy autobusowe, mikrobusy 3,5
i trolejbusy

]

Ciggniki rolnicze i przyczepy rolnicze 0.2

UWAGA!

v Zielona karta wydawana jest bezptatnie na wszystkie
samochody osobowe;
specjalna obnizka przy zawarciu umowy
ubezpieczenia do dnia 15 grudnia — 15%, od dnia 16
do 31 grudnia — 10%;
obnizka z tytutu kontynuowania ubezpieczenia w
WARTA S.A. - 10%;
po 6 latach bezszkodowej jazdy — znizka 60%.

Zapraszamy do naszego biura
od poniedziatku do pigtku w godz. 8.00 - 17.00,

w soboty w godz. 9.00 - 14.00. - |

AUTORYZOWANY ZAKLAD

Zahezpieczen Mienia i Osdb
Nr Autoryzacji 1177/1/93

Waldemar Podrazka

Biuro - Sklep ul.Warszawszka 15C
Zgtoszenia - Minoga Andrzej, tel.241-18

POCZTA

Zwaracam si¢ do Was w i-
mieniu mieszkancow jednego
z blokéw przy ul.Senatorskicj
w Sochaczewie. Moze reakcja
Wasze] gazety przyniesie jakie$
rezultaty. Od prawie trzech mie-
siccy mieszkaficy blokow przy
ul.Senatorskiej odbierajgcy prog-
ram pierwszy z anten zbiorczych
sg  pozbawieni  szczegdlnie
w godz. popoludniowych i wie-
czornych mozliwosci odbioru te-
go programu. Usterki s tak duze,
ze wzywany byl konserwator an-
ten zbiorczych, ktéry owszem
stwierdzil zlg jako$¢ odbioru i po-
informowal, ze PGKiM wie
o  wszystkim.  Interwencje
w PGKiM (administracja budyn-
kow) jak zwykle nic nie dajg. Nie
wiemy, czy Dyrekcja PGKiM nie
wie, Ze w Lodzi istnieje taka ins-
tytucja jak Inspekcja Radiowa,
ktora ustali przyczyn¢ tych po-
waznych zaklécen. Prawdopo-
dobnie (zdanie konserwatora
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i wigkszosci mieszkancow) jest
co$ wlgczane na tej samej czgstot-
liwosci co program pierwszy TV.
Coraz glosniejsza staje si¢ opinia,
ze jest to ,robota™ telewizji kablo-
wej KAM w celu zdobycie klien-
téw... W sieci kablowej nie ma
tych zaklocen. Ale przciez nie
wszystkich staé na telewizjg¢ kab-
lowg, a PGKiM tez musi cos ro-
bi¢. Prosimy o pomoc.

Mieszkarcy bloku nr 9
przy ul.Senatorskiej

Sezam, ul.Traugutta 3
Tu kupisz po rozsagdnych cenach:
% CBadio i kalkulatory CASIO, CITIZEN;
% kuchenki mikrofalowe, odkurzacze,

roboty (ROWENTA, ZELMER i inne);
¥ 2yrandole i art. elektryczne, zamki;
¥ zabawki, rowerki, chodziki, pluszaki;
% wozki dziecigee, pieluchy;
¥ komplety tazienkowe, okapy kuchenne;
¥ kosmetyki— LOREAL, GARNIER;
T ogrzewacze gazowe, termowentylatory;
¥ proszki, plyny do prania i czyszczenia;
% modng odziez dobrej jakosci.
Zapraszamy na zakupy!
Do 31 grudnia ceny nizsze.

(ZS-610)
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Bohater Powstania Listopadowego

Cicho, bez zadnych przemowien i tiu-
méw, tuz przed Swietem Zmarlych na
cmentarzu parafialnym w Sochaczewie
mialo miejsce wydarzenie kulturalne — od-
stonigta zostata tablica pamigtkowa na
grobowcu rodziny Tomickich. Juz samo
umieszczenie napisu na budynku, ktory
w swiadomosci sochaczewian byt najz-
wyklejszg kaplicag cmentarng, wywotal
pewne zaskoczenie wéréd coraz liczniej

przybywajgcych w ostatnie dni pazdzierni-
ka na cmentarz przy ulicy Traugutta
mieszkancow Sochaczewa. Umieszczona
na samym koricu prac kamieniarskich tab-
lica informowata, ze we wnetrzu tej XIX
wiecznej budowli pochowany jest generat
Jan Kapistran Tomicki powodowata zdu-
mienie, ze ktos taki pochowany jest w na-
szej nekropolii. Kim byt wiec ten nieznajo-
my dla wigkszosci sochaczewian, skoro
poswigcono mu az takg tablice?!

23 pazdziernika 1786 roku w Zielericu
lezagcym w Wielkim Ksigstwie Poznans-
kim przyszedt na swiat syn Pawta Tomic-
kiego i jego zony Jozefy z Suchoczews-
kich. Poniewaz urodzit sie¢ w dniu, w kto-
rym koscidt katolicki obchodzi wspomnie-
nie zarliwego kaznodziei. Po ukoriczeniu
szkét wstepuje do Kawalerii Ksiestwa
Warszawskiego, poczgtkowo do 5 Putku
Jazdy, a po kampanii 1809 roku w Austrii,
przeniesiony zostaje do 6 putku utandw.
W uznaniu zastug awansuje dosé szybko
i w tym samym jeszcze roku zostaje sze-
fem szwadronu. W 1810 roku przeniesio-
ny zostaje do 11 Pulku utanéw i w jego
skitadzie bierze udziat w kampanii 1812 r.
W bitwie pod Mirem (10.VI1.1812r.) dowo-
dzi brygada. W roku nastepnym zostaje
awansowany na majora oraz mianowany
kawalerem Legii Honorowej. Bierze udziat
w kampaniach 1813 i 1814 r., awansujgc
w tym czasie na putkownika. W Armii Kré-
lestwa Polskiego 20.1.1815 roku otrzymuje
dowodztwo 1 Putku Utanow. W tym czasie
wstepuje tez, jak wiekszos$é oficerow i ge-
neratow, do ruchu wolnomularskiego,
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_nasgczonej

w ktorym wyodrebnit sie kierunek wojsko-
wy dzialajacy pod hastem ,wskrzeszenia
Ojczyzny”. Na stanowisku dowdédcy Putku
Utanow pozostaje az do 24.V.1829 r. kie-
dy to awansowat na generata brygady.
Wiaczony zostaje poczatkowo jako gene-
rat nadliczbowy do dywizji utanéw, a nas-
tepnie strzelcéw konnych. W chwili wybu-
chu powstama hstopadowego zaliczono
mu 23 lata i 5 mles@cy .nieskazitelnej”

stuzby. W tym czasie zostaje dowédcg 1

Dywizji Rezerwowej Jazdy, a od
10.1:1831 r. dowddcg 2 Dywizji. Po reor-
ganizacji, przeprowadzonej w dniach

26.1IV. — 8.V.1831 r., zostaje dowodcg 1
Dywizji Jazdy w 1 korpusie gen. J.N.Umin-
skiego. Po klgsce ostroteckiej gen. Skrzy-
necki obcigzajgc wszystkich, lecz nie sie-
bie, zacza! przeprowadzac kolejne zmiany
na stanowiskach dowoédczych. Nie uprze-
dzajgc Tomickiego, jego stanowisko po-
wierzyt gen. Jankowskiemu — na co ten
ambitny czujac si@ urazonym, ze go pomi-
nigto w czasie rozdzielania dowédztw dy-
wizji podat sie 7.V1.1831 roku do dymisji.
W swym liscie do Rzadu Narodowego u-
zalat si¢ na stronniczo$¢ Skrzyneckiego
przy rozdzielaniu stanowisk i prosit o prze-
niesienie na jakiekolwiek stanowisko poza
Armig  Polowa. Rzad  Narodowy
16.V1.1831 roku przekazat gen. Tomickie-
mu zadang dymisje. Dziata jeszcze czas
jaki$ w opozycji generatéw przeciwko
Skrzyneckiemu obcigzajgc go wszystkimi
niepowodzeniami i brakiem kompetenciji
dowodczych. Do korica Powstania Listo-
padowego dziatat w Radzie Wojennej.

Po klesce Powstania — 22.1X.1831 ro-
ku otrzymuje zezwolenie od rosyjskiego
Gubernatora Warszawy na wyjazd do
swego majgtku Kozuszki pod Sochacze-
wem. Dos¢ szybko, bo juz 21.X. tego roku,
zostaje aresztowany i zestany za udziat
w Powstaniu do Wotogdy.

B bezpowrotme (to aytat z ftimu)

Po powrocie, az do $mierci, mieszkat
w Kozuszkach, gdzie zmart 15.1X.1847 ro-
ku. Pochowany zostat w Sochaczewie na
cmentarzu parafialnym. Przyjeto sig, nie
wiadomo dlaczego, przeswiadczenie o ,u-
tariskiej fantazji” kawalerzystéw, osad ten
nie jest za bardzo trafny skoro tylko
w przypadku generata Tomickiego wymie-
niana jest ta cecha. Byt on znanym w armii
sharaburdg” stynnym z kilku kawaleryjs-
kich wyczynow, ktore nawet wobec ksiecia
Konstantego uszty mu na sucho. Oto jak
jeden z jego przyjaciot wspomina pewien
epizod z Armii Krélestwa Polskiego:

.Co dnia byt raport w Belwederze,
kazdy szedi jak na Sciecie, nie mogac
przewidzie¢, na jakg trafi chwile, bo te sie
zmieniaty jak w marcu. Pewnego dnia sta-
nat tam sztabowy oficer hutandw z opo-
wiescig powrotu z zagranicy. Sumienie
miat bardzo nieczyste, wiec was pokrecat
i szablg stukat po ostrodze. Znienacka
wpadt carewicz. Oficer sprezyt sig jak stru-
na ,Jak sie mam Tomicki” — charknat Kon-
stanty ,Zdréw, Wasze Carskie Wieliczest-
wo” — ,Stuchaj, Tomicki, czys nie styszat
kto to uszy podciat Austryackiemu — 7" —
~a, Wasze carskie Wieliczestwo” ,A kto to
teb scigt Prusakowi?” —,Ja, wasze Carskie
Wieliczestwo” ,Chwat, chwat Tomicki —
dodat, klepigc go po szlifach — dam ci
putk...” Niektorzy ze wspodlczesnych za-
rzucali mu, ze zbyt martwit sie¢ o koniec
i nadmiernie eksploatowat putk ciggnac
Z niego znaczne straty, lecz jego najblizsi
twierdzili zgodnie ,ze byt to dzielny kawa-
lerzysta, dobry i sumienny administrator,
najlepszy kolega i patriota”.

Zyciorys to zaiste plekny i godny za-
pamigtania —i az prosi sig, by jego wiasci-
ciel zostat czyims patronem.

Wiestaw A.Chmielewski

Nie kaZe nikomu wzruszaé s:e zy—.'.

. clem muzyka. Zastanawiam sig jednak
dlaczego tak rzadko ktokolwiek z nas

potraf: na moment spokojnie usig$é
i stwierdziwszy, e ;uz ma zadyszke od

o _ bezmysinego poganiania dni—zrezygno-

' To tytul takiego filmu, ktéry W&oraj .

- widziatam w kinie, Byt sobie muzyk —wio-
lonczelista, ktéry graf od $witu do nocy

_ wdrewnianejchacie na wsi, Nie byf wies-
_niakiem, tylko przedkiadat urodg dziewek
| spokojnego posréd nich Zycia nad bo-
_gactwal. zaszezyty Zycia dworsk:ega Ta-
ki wybbr nie jest wcale wyrzeczeniem sig
sw;ata Jest tego Swiata odnalezieniem.

_ Wiolonczelista graf i swo,rq muzykg

przywolywaiz krainy umarlych zone. Wy-

barwami

. gallk z wersalkg i fotelem oraz fawg.
A przeciez wszystkie poranki tego-éwrata .
__mua;q bezpow tme

wac z biegu i nie dajgcego Zzadnej satys-
fakeji udreczania hatasem. Dodatkowy
paradoks kryje sig w tym, Ze dzisiejsze
udrgczenie pozbawione jest nawet splen-

_ dorukoronek i sreber. Dzi$ blichtr bogac-

twa to najczescief nowoboga cki Kicz. I do

takiego,,NIC” tylu sie dobijja. Zapanowafa

wsrdd nas mierno$c bardzo brzydka imi- '
Zerna, bez estetyki, bez fasonu. o
Zyjemy sobie na sochaczewsko—ma .

. zow:eckOstchodmoeuropejskJm korfcu
 wolywaf duchy. Byt melancholikiem 6w
muzyk, bo poprzez swojg nadwrazliwosé
_dostrzegt jak bardzo jest nieciekawy
$wiat sfrustrowanego blichtru. Ta jego
melancholia byta Zarliwg namietnoscia,
_ bo w smutku komponowanych melodii o-
_powiadaf o urodzie kazdej chwili Zycia
_codzjennoscl.
f Wszystkze poranki tego éw;ata p.fzem.ya -

Swiata i dajemy sie poZerac nieciekawym

_ dniom - ogladajgc telewizjg, stichajac

»techno”i zbierajgc ptequki na nowy re-

Dagmara Wiergowska




Komunikacja Sochaczewa
w zatozeniach

Niewatpliwie najistotniej-
szym elementem jakiejkolwiek
koncepcji rozwoju przestrzen-
nego Sochaczewa, jak zreszig
kazdego innego miasta, jest
uktad komunikacyjny. Stanowi
on bowiem z jednej strony
swoisty szkielet, na ktérym
JArzymajg si@” rozne funkcje
miejskie, a z drugiej strony
petni dla tych funkcji role sfu-
zebng majgc za zadanie za-
pewnié¢ poprawng obstuge
miejsc rozmieszczenia tych
funkcji.

| wtasnie od uktadu komu-
nikacyjnego rozpocza¢ nalezy
prezentacje tzw. ,zatozen” do
nowej edycji planu zagospoda-
rowania przestrzennego, czyli
dokumentu, ktory, jesli taka
bedzie wola Rady Miejskiej,
przesadzi o rozwoju przest-
rzennym naszego miasta by¢
moze na wiele lat. Uktad ten
sktada sig z linii kolejowych
(wraz z bocznicami do Chemi-
texu, Plecewic, Boryszewa,
JW w Bielicach oraz Muzeum
Kolei Waskotorowej) oraz sieci
drog publicznych, a takze z o-
biektow takich jak dworce,
przystanki itp.

W zakresie sieci kolejo-
wych zadne rewelacje nie sg
przewidziane. Honoruje sie po
prostu stan obecny, ktéry od
czasow budowy trakcji kolejo-
wej przez Sochaczew tj. od
1903 r. ulegat tylko, w sensie
przestrzennym, kosmetycz-
nym zmianom. Wiadze kolejo-
we co prawda planujg bardzo
istotne przedsiewzigcia,

w postaci:

— dokoriczenia budowy
Centralnej Magistrali Kolejo-
wej (odc. Grodzisk Maz. — por-
ty), kiéra przebiegaé¢ bedzie
m.in. przez Seroki — Mokas —
Wyszogrod i wywola byé moze
potrzebe wykonania toréw ig-
czacych ze stacjg Sochaczew.

- przystosowania toréw re-
lacji W=wa — Poznan do du-
zych (co najmniej 160
km/godz) predkosci pociggow,
co najprawdopodobniej w rejo-
nie Sochaczewa wywota pot-
rzebe budowy drugiej pary to-
réw celem ztagodzenia ostre-
go tuku, ktéry wiasciwy na po-
czatku wieku dzis nie pozwala
jezdzi¢ szybciej niz 90
km/godz,

Przedsigwziecia te sg jed-
nak mato sprecyzowane i poza
ogélnym wnioskiem o zwiek-
szeniu ruchu kolejowego w ob-
rebie miasta nie niosg na razie
za sobg zadnych innych
wnioskow, ktére  miatyby
wplyw na zagospodarowanie
przestrzenne.

O wiele wiekszym proble-
mem jest w ukiadzie komuni-
kacyjnym Sochaczewa stwo-
rzenie optymalnej sieci drogo-
wej. Na obecnym etapie okres-
la si¢ jedynie bardzo ogdinie
przebieg i parametry technicz-
ne kilku (w warunkach Socha-
czewa) ulic lezgcych w cig-
gach drég krajowych, ale to
wiasnie tu ogniskujg sie
wszystkie trudnosci. Wptyw na
to majg nie tylko czynniki ogdl-
ne, do ktorych zaliczy¢ nalezy

Zywiotowy ostatnio rozwéj mo-
toryzacji oraz fakt, ze drogi
dzis posirzegane sg przede
wszystkim jako obiekty szcze-
golnie uciazliwe. Duzo wigk-
sze znaczenie majg tu czynniki
specyficzne, wynikajgce z to-
pografii Sochaczewa, a wsrod
nich:

- uktad istniejgcej zabudo-
wy miasta o kierunku pn—pd,
prostopadiym (a wiec kolizyj-
nym) dla gtéwnego kierunku
ruchu Warszawa — Poznan.

—réwnolegty i bliski (a wigc
kolizyjny) przebieg gtownych
ciggéw — drogowego i kolejo-
wego, w czesci pofudniowej
miasta przegrodzonych dodat-
kowo Bzura.

Jedno jest pewne — nie
mozZna adaptowac istniejgce-
go, historycznego uktadu
gtdwnych droég, tak jak sie zaa-
daptowato uktad kolejowy.
Dziatania, i to nie tylko planis-
tyczne, ale rzeczywiste, zwig-
zane z przebudowg tego ukta-
du winny by¢ natychmiast pod-
jete. Wszystko wskazuje na to,
Ze opracowane ,Zalozenia”
mogg te dziatania ukierunko-
wac i zapoczgtkowaé. Przewi-
dujg one budowe obwodnicy
dia kierunku Warszawa — Poz-
nan, kidra biorgc poczatek
z ul.Warszawskiej na granicy
miasta i gminy Sochaczew
przebiega¢ bedzie nastepnie
przez tzw. pole Technikum Og-
rodniczego, wiaduktem poko-
na tory w miejscu obecnego
przejazdu kolejowego na
Czerwonce, przetnie ul.Zyrar-
dowska w poblizu granicy
miasta, przetnie tzw. Zatorze
sladem ul.A.Kmicica i ponow-
nie wiaduktem pokonujac tory
skieruje sie sladem ul.Che-
micznej poprzez nowy most na
Bzurze az do ul.towickiej, kté-
ra osiggnie na wysokosci ist-

niejgcego wysypiska na Kuz-
nocinie. Stamtad z kolei wez-
mie poczatek obwodnica dla
kierunku ptockiego, ktéra pop-
rzez grunty wsi Lubiejew, Wta-
dystawow i Katy poprowadzi
az do stynnego ,zakretu smier-
ci” w Zdzarowie, likwidujac go
niejako przy okazji. Oprocz
wfwych obwodnic przewiduje
sie jeszcze budowe nowej ar-
terii komunikacyjnej tgczgcej
ul.Warszawska i ul.Chopina (z
nowg przeprawg mostowg
przez Utrate), ktdra odcigzy o-
becny cigg 600—-lecia — Chopi-
na. Zakiada sie, ze przebiega¢
ona bedzie $ladem obecnej
ul.Partyzantow, a nastepnie
ul.takowej i czesciowo Miy-
narskiej, przy czym sprecyzo-
wanie tego przebiegu nastapi
na dalszym etapie prac planis-
tycznych.

Ponadto ,Zatozenia” prze-
widujg zaliczenia do podsta-
wowych ciggow komunikacyj-
nych nastepujgcych ulic:

— na kierunku pn—pd (naj-
wazniejszym z punktu widze-
nia ruchu wewnatrz miejskie-
go):

= ul.15—go Sierpnia - Trau-
gutta — Staszica — 600-lecia

— ul.15—go Sierpnia — Ok-
rzei — Towarowa — Pitsudskie-
go — 600—lecia— Chopina

— ul.Gawtowskiej — Bruko-
wej

— na kierunku wsch—zach:

- ul.Warszawskiej — Ploc-
kiej

- W ciggu drég wylotowych
Z miasta:

— ul.Chodakowskiej
szogrodzkiej

— ul.Licealnej
skiej

- ul.towickiej

= Wy-

— Zyrardow-

Ciag dalszy na str. 8
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SAMOPOMOC to wlasciwy partner w kazdej sytuacji

TOWARZYSTWO UBEZPIECZENIOWE

00-950 Warszawa, ul.Kopernika 30 .

tel.26-03-19, 27-98-13
Ekspozytura w Skierniewicach 96—-100, ul.Mickiewicza 5, tel.46-51

AGENCJA w Sochaczewie 96-500, ul.Kochanowskiego 60, tel.241-64, 240-87

OFERUJE

jednostkom gospodarczym i ludnosci ochrone ubezpieczeniowa:
=¥ budynkéw i lokali handlowych, produkcyjnych, ustugowych, mieszkalnych oraz znajdujacego sie w nich mienia;
=Y przewozonego mienia od szkéd transportowych;
=P odpowiedzialnosci cywilnej (OC) z tytutu: prowadzenia dziatalnosci gospodarczej, gospodarstwa rolnego lub posiadania
nieruchomosci, wykonywania zawodu;
=P nastepstw nieszczeéliwych wypadkéw (zbiorowe i indywidualne) w pracy i w zyciu prywatnym oraz zwigzanych z praca
w gospodarstwie rolnym;

=% komunikacyjne OC, AC oraz NW pasazeréw i kierowcow.
Umowy moga byé zawierane w siedzibie Ekspozytury i Agencji oraz u Klienta.
Zapewniamy fachowg i sprawng obstuge, niskie stawki taryfowe (szczegodlnie OC i w ubezpieczeniach rolniczych), szybkg
likwidacje szkdd i wyptate odszkodowania.
Dziatamy na terenie calego kraju przez sie¢ Ekspozytur i Agenciji.
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Dokonczenie ze str. 7

W tym miejscu trzeba tez
wyraZnie podkresli¢, ze reali-
zacja tak scharakteryzowane-
go ukiadu komunikacyjnego
przysziosci oprécz ogromnych
naktadow inwestycyjnych jakie
pochiania doprowadzi tez by¢
moze do ostrych konfliktow
z wiascicielami gruntéw i bu-
dynkéw (w tym mieszkalnych)
jakie, niestety, znajdujg sie na
trasie projektowanych drég.
Dotyczy to przejscia obwodnicy
kierunku Warszawa — Poznan
przez rejon Kmicica — Che-
miczna. Nie ma innej metody
zapobiegania tym konfliktom
jak tylko wspdine uznanie sytu-
acji wyzszej koniecznosci pota-
czone z przyznaniem odpo-
wiednich rekompensat eliminu-
jacych poczucie krzywdy. Czy
byly alternatywne rozwigzania
uktadu komunikacyjnego?
Otoz byly. Z tym, ze za powaz-
ng uznaé¢ mozna na razie tylko,
alternatywe, ktéra przewidywa-
fa przebieg obwodnicy dla kie-
runku Warszawa — Poznari sla-
dem ul.Sienkiewicza, a wiec
bez budowy wiaduktéw kolejo-
wych. Zostata ona jednak przez
wiladze miejskie odrzucona po
tym, jak witadze kolejowe zwro-
city si@ do miasta z propozycjg
zbudowania wiaduktu kolejo-

wego w zamian za zlikwidowa-
nie funkcjonujgcych przejaz-
dow. Nie bez znaczenia dla
odrzucenia tej alternatywy byt
tez fakt ,odcinania” obwodnicg
dworca PKP od centrum mia-
sta.

Niepowazng alternatywg
natomiast jest ciggle obowigzu-
jacy (od 1982r.) plan zagospo-
darowania przestrzennego
miasta, ktory przewiduje odcig-
zenie u.Warszawskie] na od-
cinku Partyzantow — Staszica
poprzez budowe nowych, réw-
noleglych do Warszawskiej
ulic: przez boisko Szkoty Pod-
stawowej nr 1 i $ladem ul.Olim-
pijskiej dla kierunku Poznari —
Warszawa oraz budoweg ob-
wodnicy przez ul.Licealng i te-
ren odrestaurowanego ostatnio
cmentarza zydowskiego.

Niepowazng propozycja by-
ta tez zgloszona przez wtadze
drogowe w korcu lat 80-tych
i zdecydowanie odrzucona
przez wiadze miejskie koncep-
cja pozostawienia ul. Warszaw-
skiej na odcinku 600-lecia —
Staszica jako jednokierunkowej
z réwnoczesnym skierowaniem
ruchu kier. Poznan — Warszawa
przez ul.Reymonta.

Natomiast najgorszym
z mozliwych wyjsé w stosunku
do problemu uktadu komunika-
cyjnego jest niedostrzeganie

go lub przysiowiowe chowanie
gtowy w piasek w sytuacji, kie-
dy by¢ moze zabudowywane
sg ostatnie tereny, gdzie jesz-
cze niedawno trasy komunika-
cyjne mogty by¢ prowadzone
bezkonfliktowo. Tymczasem,
jak wynika z opracowanego w
1991 r. ,Studium komunikacyj-
nego dla m. Sochaczewa”, na-
tezenie ruchu na gtéwnych uli-
cach miasta narastajg lawino-
WO | wynoszg wg pomiaréw z
1990 r. przyktadowo (w nawia-
sie — prognoza na 2005 r.):

- ul.Warszawska - 10217

pojazdéw na dobe (22905)

- ultowicka - 8688
(19255)

-~ ul.Zyrardowska — 2340
(4110)

— ul.Ptocka — 4092 (7109)

Dane te obalajq takze mit,
ze budowa na potudnie od
miasta autostrady (najblizsze
wjazdy to Nieboréw, Boliméw
i Wiskitki) rozwigze problem
komunikacyjny Sochaczewa.
Owszem, powaznie zmniejszy
skale problemu. Przyktadowo:
na ul.Warszawskiej natezenie
ruchu tranzytowego zmaleje
o potowe. W Zadinym razie nie
uzasadnia to jednak odstgpie-
nia od budowy obwodnicy —
ruch (powodowany zwlaszcza
przez kierunek ptocki) bedzie
nadal duzy.

Jesli uwzgledni¢ fakt, ze
duzy udziat (ok. 40% na
ul.Warszawskiej) w ruchu ma-
ja pojazdy cigzkie, to nie powi-
nien dziwi¢ nikogo fakt, ze wg
przeprowadzonych w paz-
dzierniku br. przez Woj. Ins-
pektorat Ochrony Srodowiska
pomiaréw natezenia hatasu
przekroczenia  dopuszczal-
nych norm wynoszg w okresie
dnia ponad 20 decybeli,
a w porze nocnej dochodzg
nawet do 30 decybeli. Dla po-
réwnania zmniejszenie nate-
Zenia hatasu o ok. 15 decybeli
wymaga odsunigcia si¢ od dro-
gi (na ptaskim terenie) o co
najmniej 200 m. A gdzie majg
sig odsunaé ci mieszkancy
ul.Warszawskiej, ktérzy mie-
szkajg 3 metry od krawedzi
jezdni? A przeciez ruch ten, to
takze szkodliwe drgania prze-
noszone przez fundamenty
i tony spalin z zawartoscig naj-
grozniejszych dla zdrowia
zwigzkow. Czyzby potozenie
przy gtéwnych drogach, ktére
przez cate wieki bylo czynni-
kiem miastotwérczym i szansg
dla Sochaczewa miafo sig te-
raz stac jego przeklefstwem?

Julian Zasuwa

Kierownik Zespolu
Urbanistycznego Wojewodzkiego
Biura Planowania Przestrzennego

Zatruwani
protestuja

Warszawska — najruchliw-
sza i najbardziej zanieczysz-
czona spalinami ulica w na-
szym miescie. Ci, ktérym
przyszio mieszka¢ w jej naj-
blizszym sasiedztwie potwier-
dzg te opinig. Hafas i smréd
jest ucigzliwym i niemozliwym
jak na razie do rozwigzania
problemem. ,Zimg czasem u-
chylamy okna, by wpuscic¢ od-
robing ,Swiezego powietrza” —
latem otwieramy tylko drzwi
wejsciowe, upat, dziura ozono-
wa potegujg efekty zanie-
czyszczenia. Szyby trzeba
my¢ 2-3 razy czegsciej (zwlasz-
cza jesli ktos ma duzo zmystu
estetycznego i rozwiniete na-
wyki higieniczne) niz to robig
mieszkaricy innych, bardziej
uprzywilejowanych osiedli. Te-
lewizji takze nie mozna oglg-
da¢ w spokoju. Trzeba ciggle
regulowaé gtosnosé odbiorni-
kéw, by skutecznie zagtuszyé
warkot przejezdzajgcych sa-
mochoddéw” — zwierza mi sie
lokatorka kamienicy z centrum
miasta. Tak, tak Zycie przy
ruchliwej ulicy jest meczace -

moéwigc inaczej, bardziej su-’
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gestywnie ,zabdjcze” — i to
w peinym tego stowa znacze-
niu. Zdanie to podzielajg takze
mieszkancy z osiedla domkéw
jednorodzinnych (ul.Warszaw-
ska 65A) sgsiadujgcego z tere-
nem restauracji ,Stylowa”, kto-
rzy wielokrotnie protestowali
przeciw regularnemu zatruwa-
niu ich przez spaliny pokaZnej
liczby samochodéw ciezaro-
wych zatrzymujacych sig na
bezptatnym parkingu przy wy-
Ze] wymienionej restauracji.
~Sytuacja staje si¢ nie do znie-
sienia. Swad przenika do
wnetrza domow przez uchylo-
ne okna. Prania nie mozna wy-
nies¢. Aby rozgrzaé siebie i sa-
mochad silniki pracujg catg noc
non-stop. Kto§ pomysli i po-
wie — Przeciez restauracja
(ktérej komin i wydobywajgce
sie z niego kieby dymu réw-
niez skutecznie potrafig utrud-
ni¢ zycie) i parking istnialy tu
zanim powstato osiedie — ow-
szem wtedy jednak nikomu ten
fakt nie przeszkadzat, lecz dzi-
siaj.... Teren jest gesto zabu-
dowany, a parkowanie cigz-
kich samochoddw stato sie re-
gutg zwtaszcza w godzinach
wieczornych i nocnych. Wy-
ziewy spalin i hatas to nie
wszystko. Powazny problem
istnieje przy ruszaniu z miejs-
ca tak ciezkich pojazddéw.
W domach drzg szyby i sciany

co jest zagrozeniem dla stro-
pow i muréw, tym bardziej, ze
pewne zarysowania scian juz
istniejg.  Interweniowalismy
bezposrednio u kierowcow,
nie pomaga. Podobnie i telefo-
ny do Policji z prosbg o ucisze-
nie silnikow, jak sie okazuje,
pozostajg gtuche. Czy tak wie-
le zgdamy? Wszak w cywilizo-
wanym panstwie parkowanie

M pr—
INTER

a LACK

W  sasiedztwie budynkéw
mieszkalnych bytoby niemozli-
we — ba, z pewnoscig karalne,
twierdzg zdesperowani i bez-
silni mieszkaricy. Majg nadzie-
je (wszak, tej traci¢ nigdy nie
nalezy), Ze moze nowo pows-
tala Straz Miejska pomoze roz-
wigzac ten pozornie biahy i tyl-
ko lokalny problem.
Matgorzata Kunz

BSPIES 7 BT e
| CENTER

Filia Sochaczew
ul.Ks.Janusza 3, tel.224-70
Polecamy ustugi lakiernicze najwyzszej jako$ci
materialami firmy

SPIES - HECKER

LAKIERY AKRYLOWE - metalik, perta, brylant i inne

LAKIERNIA NADWOZ| SAMOCHODOWYCH
» Lakierowanie w profesjonalnej kabino—suszarce firmy
BAS urzgdzeniami najnowszej generacji firmy SATA.
» Mozliwosé doboru kazdego odcienia koloru.
Ceny wg. cennika z mozliwoscig indywidualnych

negocjacji.

Naprawa karoserii na ramie CARO-LINER.

>
; Gwarantowany najwyzszy poziom ustug.
>

Petny zakres obstugi w zaktadach ubezpieczen.

(Z5-616)




Seminarium turystyczne

W  minionym tygodniu
w Miedzeszynie odbylo sig trzyd-
niowe Seminarium Turystyczne
Regionu Mazowsze, ktore organi-
zatorzy: Prezes Urzedu Kultury
Fizycznej i Turystyki oraz Woje-
woda Warszawski poswigcili te-
matowi ,Ksztattowanie produktu
turystycznego regionu Mazow-
sza”. Seminarium zostalo zorga-
nizowane dzicki wspoétpracy cen-
tralnych urzgdéw panistwowych
Polski z promotorami EWG-ow-
skiego programu PHARE w na-
szym kraju. Po raz pierwszy za-
chodnieuropejski program pro-
mocji regionéw w zakresie turys-
tyki objat swym dziataniem kraj
Europy  $rodkowo-wschodniej
i to wilasnie Polski. Mazowsze
zostalo wyréznione jako region
o szczegolnym znaczeniu z racji
centralnego polozenia w kraju
i Europie, przecinajgcych si¢ tu
migdzynarodowych szlakéw ko-
munikacyjnych i handlowych,
a przede wszystkim poprzez fakt
wspolistnienia z wielkg aglome-
racjg miejska jakg jest Warszawa.
Do udziatlu w seminarium zostalo
zaproszonych ponad 200 osdb
z siedmiu wojewodztw: ciecha-
nowskiego, ostrol¢ckiego, ploc-
kiego, radomskiego, siedleckie-
go, skierniewickiego i warszaws-
kiego. W trakcie seminarium zna-
czgcq role w propagowaniu walo-
tow turystycznych tej czgsci woj.
skierniewickiego, ktora od zaw-

sze nalezala do Mazowsza czyli
rejonu Sochaczewa, odegrala gru-
pa reprezentantéw wojewodztwa
i zarazem Sochaczewa w oso-
bach: Marszalka Sejmiku Woje-
wadzkiego - Sylwestra Szymaris-
kiego, Burmistrza Sochaczewa -
Mieczystawa Kuciniskiego, Wajta
Gminy Sochaczew - Mirostawa
Orlifiskiego oraz pracownikow
Muzeum Ziemi Sochaczewskiej
i Pola Bitwy nad Bzurg - Barbary
Zagajewskiej i Leszka Nawroc-
kiego, obecni byli takie znani
nam kierownik dworku w Zelazo-
wej Woli - Tadeusz Owczuk oraz
dyrektor Kampinoskiego Parku
Narodowego - Jerzy Misiak.
Wsrod licznych wystapien i semi-
naryjnych referatow znalazly si¢
wypowiedzi poruszajace m.in. te-
matykg:  polityki  pafistwa
w ksztattowaniu przemystu turys-
tycznego (referat prezesa UKFiT
- Marka Paszuchy), promoc;ji tu-
rystyki z uwzglgdnichiem aspek-
tow regionalnych, roli samorzg-
déw w ksztattowaniu udostgpnie-
nia i odbioru obiektow turystycz-
nych. Glos zabierali zaréwno gos-
podarze seminarium np. Bohdan
Jastrzgbski - Wojewoda War-
szawski, Stanistaw Wyganowski
- Prezydent m.St.Warszawy, jak
tez zaproszeni goscie, w tym
z zagranicy: prof. Oxfordu Anto-
ny S.Travis (planowanie i marke-
ting wydarzen turystycznych), A-
sesor dfs Turystyki Regionu Lac-

jum (relacje migdzy miastem
Rzym a regionem Lacio w ksztal-
towaniu turystyki).

Praca wydzielonych zespo-
léw obejmowata pigé réinych te-
matéw m.in. funkcja Warszawy
w ksztaltowaniu turystyki, rola
samorzgdow w ksztattowaniu lo-
kalnego rynku turystycznego.
Prezentacja tematu: ,Dziedzict-
wo kulturowe a ksztaltowanie
produktu turystycznego” przy-
padlo w udziale reprezentantom
naszego miasta. Grupg 40 osdb
zwigzanych z szeroko pojmowa-
ng tematykg turystyki podejmo-
wano w sochaczewskim mu-
zeum, gdzie oprocz zwicdzania
wystaw, prowadzono dyskusje
uscislajace tematyke.

Referat na temat dziedzictwa
kulturowego wyglosila Barbara

Zagajewska - z-ca dyrektora mu-
zeum, glos zabierali takie v-ce
Wojewoda Skierniewicki - Zyg-
munt Michalak, woéjt Mirostaw
Orlifiski, prof. Ryszard Karlowicz

~ z Politechniki Warszawskiej

(wydz. architektury), Sylwestr
Szymanski i inni.

Whioski opracowane przez
zespol po wizycie w Sochacze-
wie, Brochowie, Zelazowej Woli
i Kampinoskim Parku Narodo-
wym zostaly zaprezentowane na
zakoficzenie seminarium. Sg one
bardzo istotne dla naszego regio-
nu, ich realizacja pozwolilaby na
zaistnienie Sochaczewa i jego o-
kolic jako rejonu turystycznego
ha mapie turystycznej Polski.

Barbara Zagajewska

Przedsigbiorstwo Handlowo-Techniczne
Sprzetu Pozarniczego i Ochronnego
»SUPON” w Warszawie

( zaprasza )

od 15 listopada 1993 roku do FIRMOWEGO SKLEPU
w Sochaczewie przy ul.Plockiej 46/48, tel.225-16 wew.40
w godz. od 8.00 do 16.00 oprécz sobét.

Oferujemy do sprzedazy w cenach hurtowych:
odziez roboczg i ochronna,
obuwie i rekawice ochronne,
sprzet przeciwpozarowy i ochronny.
Wszystkie wzory zatwierdzone przez CIOP.

(ZS.579)

Piorkiem o historii

J6zef Chelmonski, jeden z najwigkszych
polskich malarzy XIX w., przyszedt na §wiat
we wsi Boczki pod Lowiczem jako syn dzier-
zawcy folwarku. Pierwsze lekcje rysunkow
pobierat u swego ojca, ktéry amatorsko ryso-
wal i malowal. Zresztg dziad Jozefa, sekretarz

ksigcia Michala Heronima Radziwitla z Nie-
borowa, réwniez rysowat a takze pisat wier-
sze. Jozef Chelmonski ukoficzyt szkolg powia-
towg ogdlng w Lowiczu w 1865 r., potem
przez dwa lata uczyl si¢ w gimanzjum w Wat-
szawie, a nastgpnic w klasie rysunkow prowa-
dzonej przez Wojciecha Gersona. Od 1871 r.
przez cztery lata studiowat w Monachium, a w
1875 r. po krétkim pobycie w Warszawie, wy-
jechat do Paryza, gdzie w ciggu dwunastu lat
zdobyl rozglos i uznanie. Po powrocie z Pary-
za Chelmonski osiadl w Kuklowce, ktorg za-
kupit w 1889 r. Tu powstaly: ,Kuropatwy”,
~Bociany”, ,Grajek wiejski”, ,,Burza” i wicle
innych widokow polskiej wsi. W Kuklowce
spedzil artysta ostatnie 27 lat Zycia. Zmart
6.IV.1914 r. Pochowany zostal na cmentarzu

w Zelechowie.

Dworek Chelmoniskiego zachowal sig
w nienaruszonym stanie. W 55 rocznicg
$mierci, w 1969 r. odslonigto pomnik z popier-
siem artysty, zaprojektowany przez Janing Mi-
recks, na skraju wsi Kukléwka, przy szosie
Grodzisk Mazowiecki - Mszczondw.

Wojciech Archacki




Czwartek 2.12.

Program |

6.00 Kawa czy herbata? 9.00
Wiadomoéci9.15 Mamai ja 9.30 Do-
mowe przedszkole 9.55 Porozma-
wiajmy o dzieciach 10.05 ,,Policjanci
z Miami™ - ser. USA 11.00 Kwad-
rans na kawe 11.15 Videofashion
1140 Smoczek czy grzechotka?
12.00 Wiadomosci 12.15 Magazyn
Notowari 12.45 Smietmik 13.30-
15.55 Telewizja Edukacyjna 16.05
$mietnik 16.50 Muzyczna Jedynka
17.00 Teleexpress 17.20 Miliard
w rozumie - teleturniej 17.45 Antena
18.05 ,Komiks, dziewigta sztuka
wyzwolona” - hiszp. ser. dok. 18.30
Znaki czasu - mag. katolicki 19.00
Wieczorynka 19.30 Wiadomosci
20.00 Bilans - mag. rzadowy 20.20
HPolicjanci z Miami” - ser. USA

21.10 Tylko w Jedynce 21.55 Coun- ~

try Ameryka 22.25 Pegaz 23.00 Wia-
domoéci 23.20 Gorgea linia 23.30
Muzyczna Jedynka 23.35 ,Chlopaki
z kamych kompanii” - ser. dok.
ZSRR 0.20 To lublf;

Programil
1% Panorama 1.35 Pnr.ebOJe

Dwéjki 810 ngmn lokalny 8.35
-'Z,Kotwbutach ~ jap. ser. anim. 9.00:
Transmisja obrad Sejmu 1535 Kot

- whutach” ~ jap. ser. anim. 16.00 Pano-
rama 16,05 Wielka pilka 16,35 Multi-

hobby 16.55 Ludzie z pierwszych stron:
gazet 1730 . Pokolenia” - ser. USA.

18.00 Panorama 18.05 Program lokal-
ny 1835 Kolo fortmty 19.05 ,Przypro-
wadzils nas fu lutnia,.” - flm dok
1935 ,Kurs - Przylgdek Dobrej Na-
dziei” ~film dok. 20.00. Norbert Ma-
teusz Kuznik - kompozytor, organista,
organmistrz” - prog, artys. 20.30 Sta-
_nistaw Moniuszko »Msza Piotrowiiis-

’ka™ 21.00 Panorama 21.30 Sport 21.40

Dekalog - Polska’93 22.15 ,.Wszyst-
;klegonaﬂq)szego, Turku” ~ film niem.

-0:05 Panorama 0.10 Studio Teatralne

Dwajki: Robert Musil , »W strone Kla-
rysy« - szkice z nCzlowieka bez wias-

" Piatek3.12. |

Program |

6.00 Kawa czy herbata? 9.00
Wiadomo$ci 9.15 Mama i ja 9.25
Przedszkolny koncert Zyczefi 10.00
.Tajemnicza sprawa” - film franc.
11.40 ,,Pastor” - reportaz 12.00 Wia-
domos$ci 12.15 Magazyn Notowan
12.45 Ciuchcia 13.30-15.55 Telewi-
zja Edukacyjna 16.05 Ciuchcia 16.50
Muzyczna Jedynka 17.00 Teleexp-
ress 17.20 Test - mag. konsumenta
17.40 Tata, a Marcin powiedzial...
18.00 Randka w ciemno 18.45
W kraju Zulu Gula 19.00 Wieczoryn-
ka 19.30 Wiadomosci 20.15 Harry
isyn” - film USA 22.10 Boskie i ce-
sarskie - prog. public. 23.00 Wiado-
mosci 23.15 Gorgca linia 23.25 Mu-
zyczna Jedynka 23.35 ,Nowy lokaj
hrabiny™ - film USA 1.20 ,W kregu
Barbry Streisand” - franc. film dok.

Program "

730 Panom 735 Pazebo_;e:
Dwojki 8.10 Program lokalny 8.35
= ser. anim. USA 9.00:

,,Baiman
'fmzs:ms_]a obrad Sejmu 15.35 ,.Bat-
man? - ser. anim. USA 16.00 Panota-
'ma16.05Klub Yuppies 16. 30,,Plong-

ceserca” - ser. franc. 17.20 Lalamido,

TYDZIEN

w telewiz

Welcome to America — teleturniej

18. i)B Pamrama 18.05-21.08 Prog-
Tam y 21 00 Panorama 21.30
Spozt 21.40 Za chwile dalszy cigg

programu 22.15 _ Przystanek Alaska”
~ ser. USA 23.00 Teatr Sensacjir

Monte Doyle ,,Azyl“ 0.20 Panorama
0.25 Nocna rozmowa z Andrzejem
Sewerynem 0.55 Studio sport

- Sobota 4.12.

Program |

7.00 Rondo 7.20 Rynek-agro
7.45 Z Polski 8.05 Dom otwarty 8.25
Wszystko o dzialce 9.00 Wiadomos-
ci 9.10 Ziarno 9.35 5-10-15 11.00
Na szlaku przygody” - austral. ser.
dok. 12.00 Wiadomosci 12.10 Rodzi-
na - rodzinie 12.40 Zy¢ w zgodzie
z naturg 13.10 Studio sport 13.50
Walt Disney przedstawia 15.05 Ma-
gazyn 60/90 15.35 Telewizyjny Teatr
Rozmaitosci: Maurice Hannequin
~Klamczucha™ 16.45 Zaproszenie do
Teatru TV 17.00 Teleexpress 17.20
Muzyczna Jedynka 18.10 ,Dzien za
dniem” - ser. USA 19.00 Mafe wia-
domosci DD 19.10 Wieczorynka
19.30 Wiadomosci 20.00 Polskie
ZOO 20.30 ,Siedem narzeczonych
dla siedmiu braci” - film USA 22.30
Wiadomoséci 22.40 Sobota w Byto-
wie - prog. rozr. 23.40 Sportowa so-
bota 0.00 ,Porwanie” - film USA
1.30 Noce w Las Vegas 2.15 , Smier-
telne uderzenie” - film USA

Program i
730 Panorama 7.35 ,,Oswiccim

' byl naszym grobem” - film dok. 8.00
Ulica Sezamkowa 9.00 Tacy sami9.20

Lekeja jezyka migowego 9.35 Z ziemi
polskiej 10.10 Benny Hill - ang. prog.
rozr.. 10.40 Robtaco cheeta 11.00 Spot-
kania z muzyka 12.00 Akademia filmu
polskiego: Chudy i inni” 13,45 Erwin
Respondek na Barbérke 14.00 Studio
sport 14.55 Erwin Respondek na Bar-
borke 15.15 Halo Dwdojka 15.25 Zwie-
rzeta-$wiata 15.55 Totolotek 16.00 Pa-
norama 16.05 Do trzech razy sztuka
16.35 Erwin Respondek na Barborke
17,00, Crterdziestolatek ~ dwadziescia
lat pdiniej” - ser. TP 18.00 Panorama
18.05 Program lokalny 18.30 Gra -
teleturniej 19.00 Szkola klameow
19.30 Erwin Respondek na Barborke
20.10 Zycie obok Zycia- prog. public.
21.00 Panorama 21.25 Slowo na nie-
dziele 21.40 Benny Hill - ang. prog.
rozr. 22.20 Ucieczka z Fortu Brave™ -

film USA 0.00Panorama 0.05Rok noc

- Niedziela 5.12.

Program |

7.00 Rolnictwo na Swiecie 7.15
Przystanki codziennosei 7.35 Tydzien
8.30 Notowania 9.00 ., Zamek Eureki”
- ser. USA 9.25 Teleranek 10.10 ,,Pug-
wall” - ser. austral. 11.00 ,,»Park juraj-
ski« - fikcja czy prawda?” - film dok.
USA 12.00 Telewizyjny koncert zy-
czeni 12.30 Teatr dla dzieci 13.30 Z ka-
merg wérdd zwierzat 13.55 W starym
kinie: ,Raj kapitana” - film ang. 15.30
100 pytati do... 16.00 Pieprz i wanilia

od 02.12.
do 08.12.

ji

16.40 Antena 17.00 Teleexpress 17.30
ia” - ser. USA 18.20 7 dni -
$wiat 19.00 Wieczorynka 19.30 Wia-
domo$ci20.15 ,.,Requiem dla Grenady”
- ser. hiszp. 21.10 Sportowa niedziela
22.00 Meeting kabaretowy 22.45 Wo-
kot wielkiej sceny 23.20 ,Kobieta jest
kobietg” - film franc. 0.40 Koncert mu-
zyki Ignacego Jana Paderewskiego

Program li

7.30 Echa tygodnia (dla niesly-
szgeych) 8.00  Piotrus Pan i-piraci” -
ser. anim. USA B.25 ,Requiem dla
Grenady” - ser. hiszp. 9.20 Stowo na
niedziele 9.30 Programlokalny 10.30
I ty mozesz zostaé Sw Mikoia}em
10.40 Kant gigant 11.00 I ty mozesz
zostaé dw. Mikolaiem 11.05 Godzina
z Hanna-Barbera 11.45 I ty mozesz
zostaé§w.Mikolajem 12.00 ,,Quentin
Durward” - film USA 14.00 I ty mo-
zesz zostaé Sw:Mikolajem 14.30 Mi-
kolaje krakowskie - prog. rozr. 15.08
Podroze w czasie i przestrzeni 15,30
I ty moiesz zosta¢ $w.Mikolajem
16.00 Panorams 16.05 I ty mozesz
zosta¢ §w.Mikolajem 16.20 ,Dzie-
ciaki, klopoty imy” ~ser. USA 16.50
I ty moZesz zosta¢ §w.Mikolajem
17.25 Wydarzenie tygodnia 17.50
Camerata 2 18.25 Gra - teleturniej
19.00 Zbigniew Gomy przedstawia
20,00 A kuku, panie kruku” - niem.
ser. anim. 20.05 Linia specjalna
21.00 Panorama 21.3¢ Prog. artys-
tyczny 22.20 ,Tata w podrézy shui-
bowej” ~ ser. jugost. 23,10 Prog. ka-
baretowy 23.30 Skrzydetka 0.00 Pa—-
norama: (.10 Studia sport

Poniedziatek 6.12.

Program |

6.00 Kawa czy herbata? 9.00
Wiadomosci 9.15 Mama i ja 9.30 Do-
mowe przedszkole 9.55 Porozma-
wiajmy o dzieciach 10.05 ,,Dynastia”
- ser. USA 11.00 Przyjemne z poZy-
tecznym 11.20 Gotowanie na ekranie
11.40 Szkola dla rodzicéw 12.00
Wiadomosci 12.15 ,,Family Album™
- j-ang. 12.40 ,Muzzy in Gondoland™
- j.ang. 12.45 Luz 13.30-15.55 Tele-
wizja Edukacyjna 16.05 Luz 16.50
Muzyczna Jedynka 17.00 Teleexp-
ress 17.20 Kwant 17.40 Prawnik do-
mowy 18.05 , Roseanne” - ser. USA
18.30 Publicystyka kulturalna 19.00
Wieczorynka 19.30 Wiadomosci
20.00 Prosto z Belwederu 20.20 Te-
atr TV: Aleksander Suchowo - Ko-
bylin ,,Smieré Taretkina” 21.55 Mi-
niatury 22.00 Henryk Mikolaj Gérec-
ki - ,,Autoportret” 23.00 Wiadomos-
ci 23.15 Gorgca linia 23.25 Muzycz-
na Jedynka 23.35 ,Zycie na sprze-
daz” - ser. wi. 1.0¢ Przeboje Bogus-
tawa Kaczyfiskiego

'_Program il

7.30 Panorama 7.35 Przeboje
Dwdjki 8.10 Program lokalny 8.40:

wNowe przygody Calineczki” - jap.

ser. anim. 9.05 Studio Dwdjki 9.15

Pokolenia” ~ ser. USA 9.40:Ona ~

‘magazyn 10.05 ,Muzzy in Gondo-

land” - jang. 10.10 . Reporters” -

- Cromwell” =
: dokumenmlny 0.00 Panorama 0.10-
Noc istres0.25 Henry

_jang. 10.20 ,Muzzy Comes Back” -
;ﬁg. 10:25  Alles Gute” - jniem.
 11.00 Panorama 11.05 Studio Dwdj-
ki11.107 dni polskiego sportu 12.00
Czas hanby, czas milczenia, ¢zas
_padziei” - film dok. CSRS 13.00 Pa-
_norama 13.05 ,Czterdziestolatek -
_dwadziescia lat péiniej” - ser. TP
14.00 Zycie obok ycia - prog. pub-
He. 15.00 Truskawkowe studio 15.35

Nowe przygody Calineczki® - jap.

ser.anim. 16.00 Panorama 16.05 Stu-
_dio:sport 16.15 PKF 16.25 Przeglad
kronik filmowych 17.00 Piosenki
_ zmusiealu Maly ksigze” 17.30,Po-
 kolenia™ - set. USA 18.00 Panmama
_18.05 Program lokalny 18.35 Kolo

fortuny 19.05 ,Ostatni rok. Titanic
1989-90" - niem. film dok. 20.00:

[’yskswmﬂ —ser, USA 20.25 Auto
- magazyn 21.00 Panorama 21.30-
Sport 21.40 Reporterzy Dwojki
przedstawiajg  22.05  ,Christine
film USA 23.35 Film

k Mikolaj G6-
recki ~ ,Beatus vir” 1.00 , Blyskawi-

oe” -ser. USA

Wtorek 7 12.

Program |

6.00 Kawa czy herbata? 9.00
Wiadomoéci 9.15 Mama i ja 9.30 Do-
mowe przedszkole 9.55 Porozma-
wmjmy o dzieciach 10.00 Zycie” -
ser. jap. 10.45 Scisle jawne 11.00
Gielda pracy, gielda szans 11.20 Re-
portaz 11.45 Uszyj to sama 12.00
Wiadomosci 12.15 Magazyn Noto-
wan 12.45 Tik-Tak 13.30-15.55 Te-
lewizja Edukacyjna 16.05 Tik-Tak
16.50 Muzyczna Jedynka 17.00 Tele-
express 17.20 Sensacje XX wieku
17.40 Kino ma prawie sto lat 18.05
~Murphy Brown” - ser. USA 18.30
Rewizja nadzwyczajna 19.00 Wie-
czorynka 19.30 Wiadomosci 20.00
Sejmograf 20.25 ,,Ogien Bizancjum”
- film USA 21.55 Listy o gospodarce
22.25 Prog. rozrywkowy 23.00 Wia-
domosci 23.15 Gorgea linia 23.25
Muzyczna Jedynka 23.30 Niezwykle
biografie 0.30 Po potnocy 1.15 Sié-
demka w Jedynce

Program ll

7.30 Panorama 7.35 Przeboje
Dwdijki 8.10 Program lokalny 8.40
wAnette” - jap, ser. anim. 9.05 Studio
Dwojkl 9.15 ,.Pokolenia” - ser, USA
9.40 Swiat kobiet 10.05 ,Family Al-

‘bum” - j.ang. 10.30  The Carsat Cri-

sis” - .ang. 10.45 . Starting Business
English” - j.ang. 11.00 Panorama
11.05 Studio Dwdjki 11.15 Animals
11.45 Ojczyzna - polszczyzna 12.00-
»Anthony Quinn™ ~ film dok. 13.00-
Panorama 13.05 Z cyklu Flip
i Flap™: ,Gorska woda zdrowia do-
da” i ,Te moja Zona” 14.00 Linia
specjalna  14.50 Melduje 15.35
SAngtte” - fap. ser. anim. 16.00 Pa-

norama 16.05 Studio sport 16,15

Dom 16.45 Ojczyzna - polszczyzna
17.00 Zwierzeta w przystowiach
17.10 Poszukiwanie prawdy 17.35
wPokolenia” - ser. USA 18.00 Pano-
rama 18.05 Program lokalny 18.35

Kolo fortuny 19.05 ,,Anthony Quinn”
~ film dok. 20.00 Studio Teatralne
-Dwdjki: Eugene lanesco ,,Eysa spie-
- waczka™ 21,00 Panorama 21.30 Sport
21.40 Listy z Europy 22.05 ,.Brews-

ter McClaud” - film USA 0.00 Pano-
rama 0.05 ,.Z_ia;eriata” ~ Ser. USA




Ogloszenia drobne

@ ZALUZJE, ushigi wngtrzarskie. Koziow-
ski. Tel.258-20.
(Z5-434) .

@ Ukiadanie boazerii, parkietu, mozaiki.
Tralki, szafy, pawlacze. Trojanowska 22,
tel.242-88,

(Z3-556)

® Sprzedam dziatki budowlane uzbrojone
i pow. 500m2|700m2przyullcySia52|
ca 106. Wiadomosé: Sochaczew, ul. Wojska

Polskisgo /1.
, (25-605)

@ Sprzedam dziatkg 800 m? ogrodzong ze
sklepem. Sochaczew - Graniczna przy targo-
wicy.

(£5-606)

@ Zagubiono $wiadectwo dojrzatosci
nr 2573/43 wydane w towiczu 30.V.73 1. na
nazwisko Teresa Waojno.

(Z5-611)

@ Kupig tade Samarg 1987-88 1.
Tel.248—04 po 19.00.
(25-618)

Sprzedam: piec CO
30 m2 do ogrzewania folii,
szklarni; mikrociggnik ogrodni-
czy; zbiornik na zboze szt. 2
0 poj. 2¢150 ton.
Tel 248-90 po 20.00

(ZS-614)

Sklep P.P.H.U. ,Magdanna”
Sochaczew, ul.Staszica
(koto strazy)

oferuje
9 tania boazerie, listwy;
¢ lakiery, bejce, kleje, gwozdzie;
9 narzedzia stolarskie;
¢ akcesoria meblowe.
Serdecznie zapraszamy!
(25-582)

&2 odprawy celne.

AGENCJA
CELNA

Sochaczew, ul.Inzynierska 32,
tel.238-80 wew. 222, 252

Oferujemy:

&2 kompleksowa obstuge celna,

&~ taryfikacje celng towarow,

&2 zabezpieczenie naleznosci celnych,
&2 przewozy i spedycje,

(ZS-B07)

P.B.S.i 0. ,SANIBUD”
96-500 Sochaczew,
ul.Zeromskiego 8,
tel./fax 225—81

sprzeda Inl P'; 22 e Prywatne Zéklady
uktadanka 48 elementow

Drzewne ,,Draber”

detale d duk Sochac.zew,

‘; o:rz;)r;e;gotlva?lli:nrfz “"Nf‘erll_‘é;‘g'_‘;f; 6/8,
LEKARZ SPECJAL|STA
GINEKOLOG - POLOZNIK

Jerzy Niewiadomski,
Sochaczew, ul.Polna 15, tel.250-74

% badania USG ginekologiczne i ciazy;
¥ nowosé! — calkowicie bezbolesne leczenie nadzerek
najnowszg metoda kliniczna.

Dni przyjec: wtorki i czwartki 17.00 — 18.00.
;ZS~583) i
»'a's"
Zaktad Mechaniki Pojazdowej

DORSAIJ

Sroda 8.12.

Program |

6.00 Kawa czy herbata? 9.00
Wiadomos$ci 9.15 Mama i ja 9.30
Domowe przedszkole 9.55 Porozma-
wiajmy o dzieciach 10.00 ,Na wa-
riackich papierach” - ser. USA 10.50
Taki jest Swiat 11.15 Klub dobrej
ksigzki 11.40 Podréze na Kresy
12.00 Wiadomosci 12.15 Magazyn
Notowan 12.45 Moj program na an-
tenie 13.30-15.55 Telewizja Eduka-
cyjna 16.05 Méj program na antenie
16.50 Muzyczna Jedynka 17.00 Te-
leexpress 17.20 Stop - mag. ekolo-
giczny 17.40 Reportaz 18.05 _Na
wariackich papierach” - ser. USA
19.00 Wieczorynka 19.30 Wiado-
moéci 20.15 Studio sport 22.05 Prog.
rozrywkowy 23.00 Wiadomosci
23.15 Goraca linia 23.25 Muzyczna
Jedynka 23.30 Studio sport 0.05
Uwaga czlowtek

Dl 810 Program lokalny 8.40
~-ser. anim. wlosko-
hlszp 9. 05 Studlo DWé}kl 9.15 ,,Po— _

Robin Hoot

je  ,Wariat koncesjonowany”
dok. 0.00 Panorama 0.05 'Ihe Rol-
 ling Stones kunceﬁ

kolenia” - ser. USA 9.40 Swiat ko
biet 10.05 ,Muzzy in Gondoland” -
jang. 10.10 ,The Lost Secret” -

j ang. 10:25 ,,Muzzy Comes Back” -

jang. 1030 _Bonjour co va?" -
jfrane. 11 .00 Panorama 11.05 Studio
Dwdijki 11,15 Studio sport 12:00

Ojciec Adama” - film dok. 13.00

Panorama 13.05 Zycie zaczyna sie
po trzydziestee™ ~ ser. USA 14.00
The Rolling Stones - koncert 15.35
~Robin Hood” - ser. anim. wlosko-
hiszp. 16.00 Panorama 16.95 Maga-

zyn przechodnia 16.20 Zwierzgta
- wokdl nas 16.50 Totolotek 16.55 Po-
_gotowie ekologiczne 17.05 Gielda

17.30 . Pokolenia™ - ser. USA 18.00

- Panorama 18.05 Program lokalny
18.35 Kolo fnmmy 19.05 »W szpita-
lu wielkim jak éwiat” - film dok.
1935 _Historia Pana Tadeusza” -
film dok. 20.00 ,Zycie zaczyna sie

po trzydziestce” - ser. USA 21.00

Panmama 21.30 Ekspres: repmterow--

22.05 ,Zaliczenic” - film polski
22.30 ,Archiwum Cricoteki” 23.25
- film

2 SKODA 105 — 120, FAVORIT
2 tADA, TAVRIJA
- FIAT 126p, POLONEZ

96-500 Sochaczew, ul.Trojanowska 11, tel.242-05
Zaktad czynny od 8.00 do 17.00.

Przedsiebiorstwo Gospodarki

Komunalnej i Mleszkamowej
w Sochaczewie

uprzejmie zawiadamia, ze autobus marki Autosan
nrn rej. SKB719Y zostat wycofany z przetargu majgce- |
go sie odby¢ w dniu 3.12.1993 r. 0 godz. 10.00.

Podstawa prawna: Rozporzadzenie Rady Ministréw
z dnia 5.10.1993 r. §28 poz.4.

(ZS-619)

Program
telewizji

kablowej
od 3 do 8 grudnia

KaN

. S

3.12.93 r. pigtek

17.30 Sharky i Georg - film
anim. 18.00 Mtodzi Zolnierze - film
austral. 19.00 Santa Barbara - ser.
USA 20.00 Fort Bayard - gratv 21.15
Rewolwer i melonik - ser. ang.
4.12.93 r. sobota

17.30 Kraina przygéd - filmy
anim, 17.55 Kreskowki ze starego
kuferka 18.35 Skrawek blekitu wérod
gwiazd - ser. anim. 19.00 Santa Bar-

bara - ser. USA 20.00 Dekada strachu
- film USA 21.45 Cinema, cinema -
mag. filmowy 22.10 Blizny Draculi -
film USA
5.12.93 r. niedziela

17.30 Ziotowlosa i trzy misie -
basn USA 18.30 Skrawek blekitu
wérod gwiazd - ser. anim. 19.00 San-
ta Barbara - ser. USA 20.00 Pod
zwrotnikiem koziorozca - film aust-
ral. 21.35 Mocne hity z USA - ame-
rykariska lista przebojow
6.12.93 r. poniedziatek

17.30 Kraina przygdd - filmy
anim. 18.00 Program lokalny firmy
ANIMAL — Od godz. 19.00 powtd-
rzenie programu pigtkowego
7.12.93 r. wtorek

Powtorzenie programu sobotniego
8.12.93 r. $roda

17.30 Kraina przygéd - filmy
anim. 18.00 Program lokalny firmy
ANIMAL — Od godz. 19.00 powto-
rzenie programu niedzielnego
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TSUNAMI system doskonalenia si¢

®

®
3
i 4
Do niedawna system Tsuna-
mi byt w naszym kraju malo zna-
ny. Sytuacj¢ t¢ wykorzystywano
do rozpowszechnienia wielu
nieprawdziwych informacji oraz
podejmowano rozliczne proby
powstrzymania rozwoju tego sys-
temu. Nadszed! wigc czas, aby je-
go zalozenia przyblizy¢ wszyst-
kim, ktérzy interesujg si¢ Dale-
kim Wschodem, jego sztukami
walki, a takze zamierzaja dosko-
nali¢ si¢ duchowo i fizycznie.
Tsunami w jezyku japonskim
znaczy ,wielka, powracajaca fa-
la”. Tsunami jest to wspolczesna
nazwa unikalnego systemu pro-
porcjonalnego: psychicznego i fi-
zycznego doskonalenia sig. Pier-
wsze podstawowe zasady tego
systemu opracowal w latach 520-
529 w chinskim klasztorze Shao-
lin - ssu (jap. Shorin-ji) 28 pat-
riarcha buddyjski Bodhidarma
(chif. Puti Damo; jap. Bodaj Da-
ruma). Doskonalenie si¢ polega
nha stopniowym  osiggnigciu
dwoch stanow psycho-fizycz-
nych, bedgcych nadrzednymi ce-

lami wszelkich praktyk:
- bodal - harmonii psychiki
z cialem,

- nehan - harmonii z otocze-
niem.
Srodkami doskonalenia sie,
ktore pozwalaja zblizaé si¢ do wy-
mienionych celéw, sg stosowane
réwnoczeénie i w jednakowych
proporcjach:

- zen - praktyki psychiczne,

- shugyo - praktyki fizyczne.

W rozwoju psychiki wazng
rolg odgrywajg ¢wiczenia medy-
tacyjne. Sg one stosowane w trak-
cie treningéw w klubach Tsuna-
mi. Wigkszo§ei niezorientowa-
nych oséb medytacja kojarzy si¢
z praktykami religijnymi. Jest to
bigdny poglad, gdyz sg to jedynie

Termin TSUNAMI w jezyku japonskim znaczy
dostownie ,wielka fala morska zalewajaca wyb-
rzeze”. Znak tsu = port (ideogram gorny), zas
nami = dluga, wielka fala (ideogram doiny).

odpowiednie éwiczenia, ktérych
zadaniem jest rozwdj psychiki
czlowieka. Medytacja okreslana
jest japofiskim terminem zen
(sanskr. dhyana; chifi. chan). Sto-
wo zen wymawiamy: dzen. Do
zdefiniowania sfowa zen koniecz-
ne jest uzycie dwoch - zblizonych
pod wzgledem tresci terminow:
medytacja i kontemplacja. W jez.
lacifiskim, medytacja (meditatio)
oznacza ,zaglgbianie si¢ w mys-
lach, rozmyslanie, rozpamigtywa-
nie”. Z taciny wywodzi si¢ row-
niez termin kontemplacja (con-
templatio), ktéry oznacza ,,przy-
patrywanie sig, rozwazanie”. Oba
te pojecia majs wige podobne
zhaczenie, a mianowicie ,roz-
myslanie o czyms, przygladanie
si¢ czemus$ w skupieniu”. Dlatego
zgodnie z przyjetym powszech-
nie na calym $wiecie zwyczajem,
pojecie zen okreSlamy terminem
- medytacja.

Medytacja to proces psy-
chiczny, ktory cechuje uwaga,
czyli koncentracja (zesrodkowa-
nie, skupienie) $wiadomosci na
okreslonym, wybranym obiekcie.

Swiadomosé jest zdolnoscig
zdawania sobie sprawy z tego, co
jest przedmiotem postrzegania
lub doznawania. Obicktem - te-
matem medytacji moga natomiast
byé: fakt, przedmiot, zjawisko,
sytuacja, doznanie, przezycie
psychiczne, aktywnosc¢ itp.

Obiektéw medytacji moze
by¢ duzo. W zwigzku z tym wy-
rozniamy wiele metod medyta-
cyjnych, ktére w systemie tsuami
przyporzadkowane sg poszcze-
g6lnym stopniom.

Medytacj¢ - jako koncentra-
cj¢ $wiadomosci na konkretnym
obickcie - poréwnywac mozna do
skupienia promieni stonecznych
w oghisku soczewki.

Innymi stowy przez medyta-
cj¢ rozumie si¢ okreslong aktyw-
nos¢ psychiczng sprowadzajgca
sie do krgzenia my$li wokot jed-
nego, wybranego tematu. Chodzi
tu jednak o kontrolowanie umys-
lu, co przejawia si¢ w poddaniu
kontroli jego dziatania, tj. my$li.
W trakcie medytacji przez mozg
przeplywaé muszg bowiem tylko
takie mysli, jakic sg przez nas po-
#3dane, a nie dowolne - wszystko

hatha-yoga. Zasady tego systemu
skodyfikowat w II wieku p.n.e. u-
czony Patanjali w dziele ,Yoga-
sutra”. Z yogi zostala przejcta
przez buddyzm (sanskr. buddha
dharma; chin. fojia; jap. bukkyo -
nauka o przebudzeniu) jedng
z trzech wielkich religii $wiato-
wych zalozong w Indiach przez
mnicha Siddharta Gautama (563-
483 p.n.e.). Religia ta propaguje
wyzwolenie si¢ od cierpief, kto-

jedno jakie. Medytacja polega za-
tem na ukierunkowaniu naszej u-
wagi na wybranym obiekcie,
z pominigciem bodzcow nieistot-
nych oraz zakldécajgeych.

W wielu systemach religij-
nych, np. w judaizmie, chrzesci-
janstwie i islamie podobng do
medytacji funkcjg petni modlit-
wa, ktorej podstawowg cechg jest
réwniez bardzo silna koncentra-
cja mysli.

Medytacja wywodzi  si¢
z systemu yoga (sanskr. ujarzmie-
nie). Yoga jest to jeden z indyjs-
kich systemow religijno-filozo-
ficznych, ktéry propaguje rozwaj
sprawnosci fizycznej i psychicz-
nej w celu wyzwolenia si¢ od
wszelkich ograniczen ciata i u-
mystu. Sklada si¢ z wielu rodza-
jow m.in. raya-yoga, bhati-yoga,

rych przyczyng sg pragnienia po-
wodujgce ponowne narodziny
(samsara - reinkarnacja). Medy-
tacja zostala szczegdlnie rozwi-
nigta przez jedng ze szkot buddyj-
skich, nazwang wiaénie z tego po-
wodu zen-shu (jap. szkola medy-
tacji).

Sochaczewski Klub Karate-
do Tsunami oglasza zapisy
w Liceum Ogolnoksztalcgeym
w czwartki - godz. 17.00 - 18.00
oraz w soboty - godz 13.00 -
14.00.

Istnieje mozliwosé indywidu-
alnej praktyki karate pod kontrolg
instruktora w miejscu zamieszka-
nia.

Wiodzimierz Parfieniuk

NOWOSCI

z kasety

* [ % | X
Arctic Blue

»Arctic Blue” to $wiatowa
prapremiera najnowszego filmu
Rutgera Hauera. Kreuje on rolg
potdzikiego trapera, Bena Corbet-
ta, ktory razem ze swoimi towa-
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rzyszami staje w obronie wolnej
przyrody. Walczg z budowniczy-
mi rurociggu przez gory Alaski.
Podejrzanego o morderstwo Bena
aresztuje szeryf, ktory probuje
zaywiez¢ go samolotem przed ob-
licze prawa. Tajemniczy i zlo-
wieszezy traper skutecznie uda-
remnia lot, ale w efekcie szczesli-
wie 1aduja na énieznym stoku. Po
kilku dniach walld o przetrwanie
docierajg z powrotem do bazy. Tu
czekajg na helikopter. Przyjaciele
Bena usitujg uwolni¢ go, co kon-
czy si¢ dla nich tragicznie. Czy
Corbett stanie przed sgdem? Cie-
kawa akcja i pickna sceneria dos-
tarczy wielu emocji i wrazen,
tym, ktorzy zecheg znalezé odpo-

wiedZ na pytanie.
H.B.
HArctic Blue” - rez. Peter
Materson, wyst. Rutger Hauer,
Dylam Walsh, Rya Kihlstedt.

Lista przebojow

1. Arctic Blue - rez. Peter
Materson, dystr. Artvision

2. Amazonka rzeka $mierci -
rez. Luis Losa, dystr. Vim

3. Niemoralna propozycja
rez. Adrian Line, dystr. ITI

4. Amerykanski kocha$ - rez.
Sandra Weintraub, dystr. Top
Video

5. Ostatni U-Bot - dystr. Pol-
tel




W sobote 27.11.1993 r.
Klub Cegietka” zorganizowat
halowy turniej pitki noznej dia
klas llI-1V. Zawody odbyly sie
w ZSZ nr 1 dzieki uprzejmosci
pana Andrzeja Mrozewskiego
i Dyrekcji ZSZ nr 1, ktorzy u-

dostepnili sale. W turnieju
wzieto udziat 16 druzyn. Spon-
sorami zawodow byli Wydziat
Kultury, Opieki Spotecznej
i Zdrowia Urzedu Miasta, Hur-
townia Krystynka oraz Pan An-
drzej Grzybowski, ktory byt
jednoczesnie gtéwnym sedzig
turnieju. | miejsce wywalczyl
zespot ,Lanza" w skiadzie:
Grzegorz Grabowski — kpt.,
Piotr Jaworski, Daniel Dgbrow-
ski, Sebastian Czarnocki, Ja-
kub Winnicki, Marek Wernicki,
Kamil tazewski. Drugie miejs-
ce zajgt zespdt wystepujacy
pod nazwa ,Merkury”, a trzecie
- ,Oron”.

W piatek 26.X1.1993 roku
w hali sochaczewskiego Orka-
nu przeprowadzono eliminacje
miejsko—rejonowe SZS do ig-
rzysk miodziezy szkolnej.

Oto wyniki:

Dziewczeta: 1. SP nr 2
w skladzie: Anna Ciechomska,
Joanna Tyl, 2. SP Kurdwanow,
3. SP Wyczdiki.

Chiopcy: 1. SP nr 2 (Kamil
tazewski, Jakub Winnicki), 2.
SP Budki Piaseckie, 3. SP
Rybno. :

Szkoty srednie

Dziewczeta: wystartowata
tylko jedna ekipa — ZSZ nr 3
z Chodakowa w sktadzie Jo-
lanta Zakowska, Edyta Nitek.

O motocrossie

Dzigki uprzejmosci p.Wiadyslawa Dudzifiskie-
go otrzymali$my czasopismo niemieckie ,Motor-
rad” nr 23 z 30 pazdziemika 1993 r. Znajdujemy
w nim m.in. sprawozdanie z Mistrzostw Swiata
w Rajdach Enduro’93 (Holandia) gdzie polski zes-
pot zdobyt zloty medal. Pod jednym ze zdj¢é czyta-
my: I miejsce zdobyt niespodziewanie zespot polski
w skiadzie... i wymienione jest nazwisko naszcgo
znakomitego zawodnika Tomasza Kodyma. Pot-
wierdza to przekazywane pafistwu informacje, zZe
Tomek zostal w ostatniej chwili wymieniony na Ry-
szarda Augustyniaka. Zamieszczamy fotokopig
zdjgcia z podpisem.

P.S. Piszagc przez dwoma tygodniami o zawo-

dach Motocrossowych o Puchar Miasta Sochaczewa
(ZS nr 47) pomingliémy dwoch sponsoréw. Sg to
Zaklady Boryszew S.A. i Salon Mcblowy ,Na skar-

L]

Chiopcey: 1. ZSZ nr 1 (Pa-
wet Piagtkowski, Arkadiusz
Piatkowski), 2. ZSZ nr 3, 3.

go dnia podopieczni Damaze-
go Pyraka odniesli pigte zwy-
ciestwo w lidze pokonujgc

ski—po 3, Andrzej Wawrzyniak
— 2 oraz Jakub Winnicki i mikst
Pigtkowski — Samorajska po 1.

ZSR z Sochaczewa.

® Punkty
W tej samej hali nastepne-

Laktoze tyszkowice 10:6.
zdobyli:
Pigtkowski i Artur Wejrzanow-

Pawet Jarostaw Skowronski

.

Nowy, tani
kredyt z PKO

Kredyt gotowkowy dla oséb fizycznych
udzielany na okres do 6 miesiecy
ze stalym oprocentowaniem
2% miesiecznie.

Odsetki placi si¢ jednorazowo w chwili otrzymania
kredytu — w pelnej kwocie.
Raty kredytu splaca si¢ co miesiac.

Kwote odsetek 1 prowizji mozna zaplacié
z otrzymanego kredytu.

Pozyczajac 12 min zl na pél roku trzeba
zaplaci¢ z géry 1,56 min zi
i splaci¢ 6 rat po 2 mln zl miesi¢cznie.

Powszechna Kasa Oszczedno$ci BP

il BLUSKD [ BEZPIEGZNTIE

25-597)
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Rozwiazanie krzyzowki sponsorowansj z nr 47.

L4
i Krzyzowka SPONSOrowana  [2 | xasto: ZDROWY CZLOWIEK Kasete video E-195 Pana-
sonic ufundowang przez Dzial Oswiaty Zdrowotnej TSSE
1 4 2 w Sochaczewie wylosowata Aneta Jan-
= 3 kowska z Sochaczewa.
Nagrode z rozwiazanie krzyzowki nr 115
6 3 7 8 wylosowata Zofia Mateusiak z Sochacze-
wa.
4 9
5 10 1
6 20 7
8 9 12
10 21 13 14 15
1 12 13 14
Pionowo: e
1 - oczyszczajg oko, 2 - krotkie odpreze- 15
nie, 3 - cigzka choroba zakaZna szerzgca
sig drogg pokarmows, 4 — powloka bazo-
wa otaczajgca ziemig, 5 — przemyst wy-
korzystujacy wiele drzew, 6 - z pigcioma 16
palcami, 7 - niewrazliwo$¢ organizmu na 7 B ‘ _
dziatanie okreslonego biologicznego czynnika chorobowe- | organizmach
go, 8 - najkrotsza polska rzeka, 9 — migdzy krtanig a osk- 77 19 Zywych, 9 - sko-
rzelami, 10 — wrodzone zaburzenia polegajace na nieroz- rupa ziemska, :IO - n.ar'zqd do-
poznawaniu barw, 11 — znajdujg sig na nim kubki smakowe, 18 tyku, 11 - najbardziej znana
12 - znajdujg si¢ w Zylach, 13 - sktada sie z 33 lub 34 , dziura, 12 - prawa, lewa ... ser-
kregdw, 14 - szkodliwa dla zdrowia substancja ca, 13 - dzigki niemu widzimy,
chemiczna wytwarzana przez bakterie choro- 14 - Polskie Pojezierze ..., 15 — nocny
botworcze, 15 — Polak wykonujgcy przeszczepy i motyl, 16 — powoduje zachwianie réwno-
serca, 16 — Nie kazdemu odpowiada, 17 - przy- : wagi, 17 - trgbka znajdujgca si¢ w uchu,
czyniajg sie do zachorowania na raka ptuc, 18 - jedna z chorob ukfadu 18 - Gdanska i zanieczyszczona, 19 -

krazenia, 19 - iglaste drzewo, 20 — Kampinoski ... Narodowy, 21 - w czesci

mozgowej czaszki.
Poziomo:

1 - petnig role naturalnych filtréw, 2 — od urodzenia do okoto 20-25 lat, 3 -
nietrwafte potaczenie tlenu z hemoglobing, 4 - jest konieczny do prawidiowego
dzialania tarczycy, 5 - najbardziej zanieczyszczony rejon Polski, 6 — Morska....,
7 - niezbgdny do zycia, 8 — moze wystepowaé w wodzie, glebie, roslinach

male megczace sig miesnie.

Rozwiqzanie krzyzowki nalezy nadsylaé w
terminie 7 dni na adres redakcji. Za
prawidtowe rozwigzanie rozlosowana 20s-
tanie kaseta E-195 Panasonic ufun-
dowana przez Dziat Oswiaty Zdrowot-

nej TSSE w Sochaczewie.

Baran (21.1II. - 20.IV.)

Nie zawsze jestes podatny na
argumenty innych ludzi, nawet
tych, co do ktérych jeste$ przeko-
nany, ze sg madrzy i wywazeni
w opiniach. Tym razem bez klo-
potow dasz si¢ przekonaé, ze
prawda nie lezy po Twojej stronie.
Fortuna zacznie Ci sprzyja¢, mo-
ze warto jej trochg pomoc?

Byk (21.V. - 21.V))

Czgsto myslisz o tym, jakby
tu raz na zawsze pozby¢ si¢ klo-
potow. Twdj pragmatyczny
umyst podpowiada Ci wprawdzie,
ze nie jest to mozliwe, ale jedno-
czesnie tesknisz do dnia, w kto-
rym bedziesz sig po prostu nudzit.
Zaplanuj swoje dzialanie krok po
kroku. Bgdziesz mial wtedy czas
i na prace, i na odpoczynek.

Bliznieta (22.V. - 21.VL.)

Stale martwisz si¢ tym, co be-
dzie. Nawet wtedy, gdy wszystko
uklada si¢ dobrze. Nie szukaj
dziury w calym,; ciesz si¢ tym, co

jest dobre w Twoim codziennym
zyciu. Niestety, codziennosé tyl-
ko niekiedy przypomina bajke
w milym gronie. Juz dzi§ zapros
przyjaciot.

— Rak (22.VI. - 21.VIL.)

Za utratg zdrowego rozsgdku
i czgste zawroty glowy powinie-
nes wini¢ nie tylko zmiany cisnie-
nia. Céz poradzi¢ na porywy ser-
ca? Zanotujesz kilka ,wpadek”
w pracy lub szkole. Niech Cig nie
zaskoczg. Wez si¢ po prostu solid-
nie w gar&é. Zafunduj sobie dob-
ra, filozoficzng lekture.

Lew (22.VIl. = 22.VIIl.)

Motzesz czué si¢ zupelnie u-
satysfakcjonowany. Zwlaszcza
ostatnie wydarzenia na niwie za-
wodowej udowodnily Ci, ze zna-
lazle$ sig nareszcie tam, gdzie po-
winienes$. Gdyby pojawily si¢ klo-
poty, pamictaj, ze mozesz liczy¢
na przyjaciél. Otrzymasz pewng
propozycj¢. Warto si¢ nad nig zas-
tanowié. Swiat jest jednak tak u-
rzgdzony, ze zawsze co$ za cos.

Panna (23.VIll. = 22.1X.)

Nadarzy si¢ wreszeie wyjatko-
wa okazja aby stang¢ na wiasnych
nogach. Finansowo oczywiscie.
Fortuna w dalszym ciggu bedzie Ci
sprzyja¢, wykorzystaj wigc okazje.
Bedziesz musiat podjaé decyzje
w waznych sprawach zawodo-
wych, zdaj si¢ catkowicie na swoja
intuicje i znajomos¢ realiow.

Waga (23.1X. - 22.X.)

Ostatnio bywasz sfrustrowana
i nic Cig nie cieszy. Pomysl jednak
o tym, ze §wigta za pasem, ktdre
przeciez tak lubisz. Czas pomysle¢
o najblizszych i prezentach dla
nich. W pracy duzo roboty.

Skorpion (23.X. - 22.X1.)
Uwiklafes si¢ w mitostki, ktore
komplikujg Ci zycie. Oczywiscie
nie cheesz sig do tego przyznac, ale
jesli szybko nie zareagujesz, kiopo-

Strzelec (23.X1. - 21.XIl.)

Musisz przygotowaé si¢ na
spore wydatki. Rodzina Zyczy so-
bie zmiany garderoby, a Ty be-
dzisz musial ulec naciskom naj-
blizszych. Jedno co mozesz zrobi¢

to kontrolowa¢ sume, ktéra ,ulat-
nia” si¢ z Twojego portfela. Tak
poza tym - tydziefi pelen spokoju.

Koziorozec (22.XII. - 20.1.)

Twoj otwarty i bezposredni
sposéb bycia nie wszedzie jest
dobrze widziany. Po ostatnim
spotkaniu w zaprzyjaznionym do-
mu pojawily si¢ plotki i ztosliwe
komentarze. Nie bierz sobie tego
zbytnio do serca. W pracy spotka
Cie¢ uznanie i awans.

Otaczajg Cig ludzie zyczliwi,
czego nie mozesz nie zauwazyc.
Jeste$ na ogdt pogodny, co zaskar-
bia Ci sympati¢ otoczenia, ale nie-
kiedy dopada Cig depresja i wtedy
trudno z Tobg wytrzymaé. Postaraj
si¢ nie miewaé humoréw w pracy.
Powaznie interesuje si¢ Tobg pe-
wien mily i czarujgey Lew.

Pamigtaj, Zze pozory mylg. Nie
zawsze udaje Ci si¢ wlasciwie oce-
nié¢ sytuacje i duzo na tym tracisz
mozesz wige wypasé z gry... Zasta-
noéw si¢ nad sobg - czy mozesz co$
Zmieni¢ w swoim psotgpowaniu?
Kto$ od dawna zabiega o Twoje
wzgledy. Najwyisza pora to zau-
wazy¢ i powiedzieé tak lub nie.



